
　自殺は、その多くが追い詰められた末の死であ
り、背景には複数の社会的要因がひそんでいます。
日本における自殺者数は、近年減少傾向にあります
が、いまだに年間約２万人と痛ましい事態が続いて
います。
　いのちを支えていくには、助けを求める力、自己
肯定感を育める社会など、居心地よく生きることが
できる社会が必要です。自殺予防週間を迎えるにあ
たり、「いのちを支える」ことについて考えてみま
せんか。

こころの健康相談・・・毎月第２水曜日開催
こころの健康に関する相談をお受けします。
相談日の５日前までに、㊌社会福祉課へお電話でお申
し込みください。

市民後見人養成講座を開催します！

詳しくはこちら ▶
（市ホームページ）

「いのちを支える」　９月10日～９月16日は自殺予防週間です

自殺予防週間の期間中、図書館では特集コーナーを設置します。ぜひ、ご活用ください。
◆問い合わせ＝㊌社会福祉課（内線 4131）

お知らせ

「いのちを支える」市の相談窓口例

至下妻

至坂東 至つくば

至水海道

石下郵便局

県道 357 線 294 バイパス

･漢方相談
･慢性病
･自律神経
でお悩みの方

元気が一番‼相談できる薬局

せきい薬局
常総市新石下 1012-10
TEL･FAX：0297-42-6193
営業時間：午前 9 時～午後６時
定休日：水曜・日曜・祝日
「常総市 せきい薬局」で検索
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　認知症や障がいにより、意思決定や財産管理が難しくなった方を支援し、成年後見制度の利用を促進するた
めに、「市民後見人」の養成講座を開催します。
■内　　容
　成年後見制度の基礎や実務、社会保障制度の概要などに関する座学
■対　象　者
　•市内または近隣に在住・在勤の方
　•成年後見制度、権利擁護に関心のある方
　•講座終了後に市民後見人として活動する意欲のある方
■開催場所　※開催日により異なります。
　市役所市民ホール、生涯学習センター　
■開催日程（全７回）
　９/２（水）、９/５（土）、９/９（水）、９/12（土）、
　９/16（水）、９/19（土）、９/26（土）
　毎回 10時～16時（９/2は９時40分からオリエンテーションあり）
■受講料　無料　　　　■定員　30人程度
■その他
　全講座を修了された市民の方には市から修了証を交付します。
　また市民後見人候補者名簿への登録を予定しています。
■申し込み方法
　実施団体の特定非営利活動法人withへ
　電話、FAXまたはメールでお申し込みください。
　☎080-9205-1292　 FAX 0297-22-0985　　　npowith0927@gmail.com
　申込期限：8月28日（金） ◆問い合わせ＝㊌高齢福祉課（内線 4212）
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常総きぬ川花火大会常総きぬ川花火大会第 59回第 59回 交通規制交通規制のの
お知らせお知らせ

　花火大会当日は、会場周辺で交通規制を実施します。皆さんには大変ご迷惑をおかけしますが、
ご理解のほど、よろしくお願いします。

９９月月1212日日（（土）土）
（荒天時延期）

規制路線 規制の種類 規制時間
車両通行止め
車両通行止め
一方通行

13時 00分～ 20時 30分

16時 00分～ 20時 30分

16時 00分～ 20時 30分

中学生以下は自由席
（東岸・西岸）の入場券が不要です！
※入場にあたり、入場券をお持ちの保護者の同伴
　が必須です。
　保護者の同伴がない場合は、入場券が必要です。

※自由席以外の観覧席は未就学児まで
　入場券が不要です。
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商工会
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はこちら !

開催日開催日

◆問い合わせ＝常総きぬ川花火大会実行委員会（◯水商工観光課内）☎23-9088

大会当日９月12日
19時まで受付

一般受付中！一般受付中！

※市民優待受付は終了しました。
※観覧席の位置の指定はできません。

インターネットやコンビニエンスストア
から申し込みできます。

詳しくは、
大会公式HPへ
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