
部分人员需要提出申请。
（※1）

目前未接受生活保护的人员

需要提出申请

目前正在接受生活保护的人员 （请确认符合A还是B。）

无需提出申请

若从2013年8月至目前
持续接受生活保护A

需要提出申请

若在2013年8月至目前
接受生活保护的期间外
也曾接受过生活保护（※2）

B

（※1）

（※2）

关于各自治体的具体申请方法，请向咨询中心咨询。

若在多个福祉事务所接受过生活保护，我们会单独向您介绍申请方法，请向咨询中心咨询。

包括过去在同一福祉事务所或其他福祉事务所接受过保护的情况。

详情请向咨询中心咨询。

基于2013年最高法院对生活扶助标准修改的判决

以2013年8月至2026年3月期间曾接受过生活保护的家庭为适用对象进行追加发放。

目前未接受生活保护的家庭也属于适用对象。

申请方法
在申请书中
填写必要事项

按规定的方法提交
※关于提交至何处，请在咨询中心网站查阅

生活保护

的通知追 加 发 放

市役所

网站

可从 此处访 问网 站

搜 索追加发放 咨询中心电话 0120-179-445
9点～17点 ※周末及节假日除外

（8～10月期间，周末及节假日也受理。）

受理
时间



您在2013年8月以后接受生活保护了吗？

首先，请向咨询中心咨询。

10年前接受过… 搬家前接受过…
在别的自治体

接受过…

追加发放金额会因当时的年龄、家庭人数、居住地区、接受生活保护的期间、是否有加算等因素而有所不同。

城市地区

（1级地－1）的示例
※居家的情况

地方地区

（3级地－2）的示例
※居家的情况

家庭示例

60多岁单身

30多岁夫妻、有1名4岁孩子

家庭示例

60多岁单身

30多岁夫妻、有1名4岁孩子

若从2013年8月至
2026年3月持续
接受保护（合计）

105,000日元
204,000日元

若从2013年8月至
2026年3月持续
接受保护（合计）

85,000日元
161,000日元

2013年8月
至2014年3月
（8个月份）

5,000日元
10,000日元

2013年8月
至2014年3月
（8个月份）

4,000日元
8,000日元

2014年4月
至2015年3月
（12个月份）

2014年4月
至2015年3月
（12个月份）

16,000日元
30,000日元

12,000日元
24,000日元

2015年4月
至2018年9月
（42个月份）

81,000日元
158,000日元

2015年4月
至2018年9月
（42个月份）

65,000日元
125,000日元

2018年10月
至2026年3月
（90个月份）

2,000日元
4,000日元

2018年10月
至2026年3月
（90个月份）

2,000日元
3,000日元

（※）各期间的数值经过了四舍五入处理，因此与合计金额可能不一致。（※）各期间对应原有标准的追加发放比例不尽相同。（2013年8月～
+0.8%，2014年4月～+1.6%，2015年4月～+2.4%）（※）上述金额仅为部分家庭类型的示例，未计算各项加算。另外，2018年10月以后，仅将
期末一次性补助（每年12月支付）计入支付月数。因此，如曾适用各类加算，或在2018年10月以后计入了住院患者日用品费用及各项加算等，实际
金额将高于上述金额，敬请注意。（※）级地是指根据各地区生活方式等差异，在基准金额中设置地区差异，并按市町村进行指定（从“1级地
－1”至“3级地－2”，共分为6个等级）。

追加发放金额的示例

0120-179-445 9点～17点
※周末及节假日除外
（8～10月期间，

　周末及节假日也受理。）

谨防诈骗！
此次追加发放时，我们不会询问您的银行账户密码，
也不会要求您操作ATM或汇款支付任何手续费。请提高警惕，谨防诈骗。

详情请向咨询中心咨询。

网站

可从 此处访 问网 站

搜 索追加发放 咨询中心电话 0120-179-445
9点～17点 ※周末及节假日除外

（8～10月期间，周末及节假日也受理。）

受理
时间


