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番
号

講　座　名 内　　　容
時間
(分)

担当課 備考 連絡先 FAX メールアドレス

1 財政事情書について 歳入歳出予算の執行状況などについて 30 財政課
予算編成期の11月から3月
はお断りさせていただきま
す。

23-2903 zaisei@city.joso.lg.jp

2
シティプロモーション「なん
か、いいかも。」

シティプロモーションでは、市の魅力「なん
か、いいかも。」を発信しています。市シ
ティプロモーションの取組みの紹介や、「な
んか、いいかも。を探そう！」ワークショッ
プを実施します。身近にある「なんか、いい
かも。」を一緒に考えましょう！

30
～
90

秘書課

時間によって内容を検討さ
せていただきます。動画を放
映する場合は、プロジェク
ターやモニターを使用しま
す。

23-2901 citypm@city.joso.lg.jp

3 元気のみなもと補助金
元気のみなもと補助金の制度概要や申し込み
方法等について説明します。

30

4 市民協働のまちづくり
市民協働のまちづくりの基本的な考え方つい
て説明します。

30

5 NPO設立について NPO運営に伴う事務などの説明 30

6 多文化共生について
常総市の外国人に対する取り組みや今後の共
生について説明します。

30 shiminkyodo@city.joso.lg.jp

7 地縁団体登録について
自治区などを認可地縁団体に登録する手順な
どを説明します。

60

8
地域コミュニティ協議会につい
て

地域コミュニティ協議会とは・必要性・市の
支援について説明します。

30
～
60

9 統計って何？ 統計制度や統計からのぞく常総市のすがた等 60 デジタル推進課
プロジェクタ-を使用しま
す。

23-2928 38-4622 tokei@city.joso.lg.jp

10
公共施設マネジメントへの取り
組みについて

公共施設における老朽化の進行という全国共
通の課題に対する，市の取り組みについて説
明します。

30
～
60

資産活用課
プロジェクタ-を使用しま
す。

23-2902 23-2162 fm@city.joso.lg.jp

11 自主防災組織について
主に町内会・自治会が母体となって地域住民
が自主的に連帯して防災活動を行うことの大
切さを説明します。

30

12 マイ・タイムライン作成講座
住民一人ひとりが自ら考え、自ら検討するこ
とにより、避難行動計画を作成します。

90

13 自主防災会・自治区防災訓練
各地域で自主的に実施する防災訓練に対し、
消防署や防災士連絡協議会と連携し支援を行
います。

60
～
120

14 市税のしくみ
住民税，固定資産税など知っておきたい市税
のしくみと納税について説明します。

60 課税課
1月から6月は，申告相談
等によりお断りさせてい
ただきます。

23-2907 23-2163 shiminzei@city.joso.lg.jp

15
障がい者の暮らしを支えるしく
み（総合支援法を中心に）

障害者総合支援法に基づき，障がいサービス
の仕組みや内容，常総市が行っている事業を
説明します。

30
～
60

16 メンタルヘルス講座
精神保健福祉に関する事柄について，対象者
に合わせた内容でお話します。

30
～
60

17
障がいのある人もない人も住み
よい社会になるために

平成28年度より施行された障害者差別解消法
を中心に社会が考えるべき事柄をお話ししま
す。

30
～
60

18
出前いきいき教室

概ね６５歳以上の方を対象に，ご要望に合わ
せ，以下の内容の紹介・体験を行います。
【高齢者施策について】
【地域包括支援センターについて】
【介護予防活動について】
【JOSO☆ハッピー体操講習会】
【関節予防体操の紹介】

30
～
90

複数の内容を組み合わせ
ることも可能です。

19 認知症サポーター養成講座
認知症の症状や認知症患者への対応時の注意
点等について紹介します。修了者には認知症
サポーターカードを配布します。

90
～
120

時間の短縮はできませ
ん。企業や事業所からの
依頼も対応しています。

20 国民健康保険制度について
国民健康保険の加入手続き，保険税，給付に
ついて，わかりやすく説明します。

30
～
60

kokuho@city.joso.lg.jp

21 後期高齢者医療制度について
後期高齢者医療制度の概要（資格，保険料，
給付，届出）について，わかりやすく説明し
ます。

30
～
60

iryoufukushi@city.joso.lg.jp

22 健康講座
希望される健康づくりのための内容について
お話します。（がん予防、生活習慣病予防、
糖尿病予防、メタボリックシンドローム等）

30
～
60

保健推進課 23-3111 23-3119 kenkouzoushin@city.joso.lg.jp

23
今後，農地を維持管理していく
には，どうしたらいいの？

多面的機能支払交付金を利用して，農家や地
元住民と協力して維持管理する制度を紹介す
る。

30
担当職員と県職員でＤＶ
Ｄ等を使用して説明しま
す。

23-9037 22-8864 tochikairyo@city.joso.lg.jp

24 農地を貸したい
農地中間管理事業を活用して農地を貸借する
制度を紹介します。

30
～
60

23-9037 22-8864 nouseisaku@city.joso.lg.jp

25
安全・安心なくらしのための消
費生活啓発講座

消費生活相談員が講師となり，悪質商法の手
口や消費者被害にあわないポイントなどをわ
かりやすくお伝えします。自治会や地域の集
まりなどで対策を学び賢い消費者になりま
しょう。

30
～
60

josofc@city.joso.lg.jp

26
ゆっくり・・・　ゆった
り・・・
やすらぎの街　常総　PR講座

市内の歴史・観光スポット・名産品を紹介。
愉しく，美味しく，お楽しみいただけます。
市外で常総市を紹介する時のプレ・レク
チャーにもどうぞ。

30
～
60

senhime@city.joso.lg.jp

※変更が生じた場合は随時常総市役所のホームページに掲載しています。

商工観光課 23-9088 22-8864

農業政策課

社会福祉課 23-2912 23-2450 shougai@city.joso.lg.jp

健康保険課 23-2910

市民と共に考える課
23-2145 23-2163

shiminsoudan@city.joso.lg.jp

chiikishien@city.joso.lg.jp

防災危機管理課 39-6000 23-1848 bousai@city.joso.lg.jp

高齢福祉課 23-2930 20-1900 hokatsu@city.joso.lg.jp

23-2105
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27 ＡＩまちづくりの紹介
市がＡＩまちづくりに取組む目的，背景及び
現在の取組み状況をご紹介します。

30
～
60

aimachi@city.joso.lg.jp

28 常総市の公共交通について
市内の公共交通の状況，市が実施している取
り組みなどを説明します。

30
～
60

都市計画課 30-6202 23-2164 mobility@city.joso.lg.jp

29 空き家対策について
空き家になる前の「今からできる対策」など
を中心に説明します。

30
～
60

都市整備課 21-6010 23-2164 re-aky@city.joso.lg.jp

30 下水道の仕組み
下水道の仕組みについて処理施設を見学しな
がら説明いたします。

60 下水道課
水海道浄化センター（坂
手町130）

23-2924 21-7221 gesuikanri@city.joso.lg.jp

31 常総市の水道 水道のなりたち，水道事業経営 60

32 水道施設 安心して飲める水が蛇口に届くまで 60

33 議会の仕組み
議会の役割や通年議会の流れについて説明し
ます。

40 議会事務局
議会開催前，議会中はお
断りさせていただきま
す。

22-0318 23-1554 gikai@city.joso.lg.jp

34 青少年健全育成について
青少年を取り巻く社会環境・青少年健全育成
の取り組みについてお話します。

40 生涯学習課 30-8880 44-7646 seishonen@city.joso.lg.jp

35
地球温暖化対策・カーボン
ニュートラルについて

地球温暖化の現状やカーボンニュートラル
（脱炭素化）の必要性について説明します。

30 ondankataisaku@city.joso.lg.jp

36
【水海道地区】不燃ごみの細分
別化について

Ｒ７年４月から始まった水海道地区における
不燃ごみの細分別化について説明します。

15  cleansuishin@city.joso.lg.jp

37
常総市職員として働いてみませ
んか

市役所の仕事を紹介することで，将来を考え
るきっかけや常総市の魅力をお話しいたしま
す。

30
～
50

人事課
開催時期は，夏以降とさ
せていただきます。

23-2111
内3704

23-2162  kyuyo@city.joso.lg.jp

水道課
施設見学については，ご

遠慮願います。
23-1881

商工観光課 23-9088 22-8864

23－1886 suidoukanri@city.joso.lg.jp

生活環境課 23-2919 22-8864 
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