
主催：茨城県県西生涯学習センター 茨城県教育委員会

茨城県県西生涯学習センター

受講生募集 前期
講座

セカンドキャリア等形成支援講座

２

参加無料地域の核となる人材・団体育成事業

場 所 県西生涯学習センター 2階 管理事務所
受 付 常時・毎日受け付けています。
※1個から受付可能です。常温保存品、未開封で、
賞味期限が2ヶ月以上残っている食品のご提供をお願いします。

食品の寄付にご協力ください。
ご家庭に眠っている食品大募集！

「食の支援が必要な方」に直接お届けします。

みんなで歌おう歌声喫茶

日 時 毎月1回原則金曜日 13:30～15:30 

ピアノ伴奏で昭和歌謡や童謡をみんなで歌いましょう！大きな声で元
気よく楽しみながら、新しい友達と素敵な時間を過ごしませんか？

参加費 500円 定 員 150名

4/17(金) 5/15(金) 6/19(金)
※変更になる場合があります。

次回
開催日

※事前申込み不要です。

現代的課題対策講座 募集締切：5月15日（金） 通知期限：5月22日（金）受講料：5,000円 定員：40名

募集期間
4月10日(金)～
各講座ごとの締切日まで

募集締切：5月29日（金） 通知期限：6月5日（金）受講料：5,000円 定員：40名

募集締切：6月19日（金） 通知期限：6月26日（金）定員：40名

安齋 拓磨(ドラム) 村谷 有祐(ベース)小笠原 幸子(ピアノ)

JAZZ 

Concert

父の日開催！家族みんなで楽しめる
ジャズって難しい？気難しい愛好家ばかり？

そんなに身構えなくても大丈夫です！！楽しいトークと解説で初心者も入りやすい空間、

茨城県の皆さんへの思いを込めて開催するコンサートです！！

世界的ドラマー安齋拓磨、日本屈指のジャズメンと連日共演するベーシスト村谷有祐をお招き

しますのでどうぞ心ゆくまでジャズと音楽の余韻をお楽しみください。初めての方も大歓迎です！

（予定曲）ミスティー、テネシーワルツ、等

募集締切：5月29日（金） 通知期限：6月5日（金）
スマートフォン基礎講座～楽しく学んで便利に使う～

スマートフォン基本操作の習得、インターネットの
安全な利用法、コミュニケーションアプリや日常の
生活に役立つアプリの使用方法を学ぶ初心者向
けの講座です。毎回の復習を徹底し、スマホ操作
の習熟度向上を目指します。
※スマートフォン持参（通信料自己負担）

世界情勢2026 ～世界の流れと今後～
現代の国際情勢は複雑かつ変動が激しく、ウクラ
イナ情勢、中東情勢、日中関係を中心に悩ましく
重要な動きが続いています。近年、日本の安全保
障の見直しなどが、メディアでも大きく取り沙汰さ
れるようになっていることから、世界の動向が私
たちにどのような影響をもたらすのかを学び、正
しく理解しましょう。

心のトリセツ－心理学・傾聴講座－

『聴く力』は、コミュニケーションの基本です。心のケア力
を育む講座を開催します。子育てや職場のストレス、高
齢者支援や災害時にも役立つ傾聴スキルを、心理学や
アンガーマネジメントの視点からわかりやすく学びます。
自分と相手を大切にできる関わり方を身につけません
か。※傾聴ボランティア養成研修修了証（県知事名）を
発行します。

講 師 株式会社ユニゾンモバイル

日 時 6/11、6/18、6/25、7/2 (木) 9:30～12:00
内 容 ①スマホの基礎知識、インターネットを楽しむ

②災害／防災などに役立つ スマホ活用方法
③ネット回線・キャッシュレス決済を学ぶ
④総復習／コミュニケーションツールを学ぶ

講 師 ①水野 由起子(アンガーマネジメントコンサルタント®)
②山田 慎二(社会教育士・キャリアコンサルタント)
③④青柳 賢治(公認心理師)

日 時 7/5、7/19、7/26、8/2 (日) 13:30～15:30
内 容 ①感情の扱いとアンガーマネジメント

～怒りの感情が生まれる仕組みと対処法～
②自分の気持ちに向き合いながら、相手にもそっと寄り添える傾聴
③ケーススタディ：現代的課題や地域課題の事例を学びましょう
④カウンセリング演習：
ロールプレイを通してカウンセラーになってみましょう

地元の地域資源を知ろう！歴史から学ぶ地元の宝②

昨年度開催した『地域資源を学ぶ』続編として地域
の歴史・文化財・人物・出来事を体系的に学ぶ連続
講座を開催します。各市町の専門家とともに、地域
に眠る“宝”を深く知り、郷土への誇りと継承の力を
育む内容です。地元を愛する皆さま、歴史を愛する
皆さまのご参加をお待ちしております。

講 師 ①粉川 孝(下妻いいとこ案内人の会 会長)
②野村 正昭(境町歴史民俗資料館長）
③小野 真嗣(和洋女子大学 日本文学文化学科 准教授)
④山野井 哲夫(八千代町歴史民俗資料館 社会教育指導員)
⑤齋藤 莉瑚(古河歴史博物館 学芸員)

日 時 7/19、7/26、8/9、8/23、9/6(日) 10:00～12:00
内 容 ①下妻市 戦国武将多賀谷氏の興亡

②境町 日光東街道の宿場町と境河岸～江戸と奥州を結ぶ境河岸～
③五霞町 歴史と文化―戦国時代の五霞を知る―
④八千代町 歴史と文化財～古代から近世にかけて主な出来事～
⑤古河市 古河公方や城下町 重層的歴史と次世代への継承

現地研修 古河歴史博物館(古河市中央町3丁目10−56)※入館料400円

植物を育て、暮らしに活かす実践型の園芸講座です。ハーブの食・癒し
活用やアメリカからのライブ配信、水戸市植物公園での現地研修、寄せ
植え実習も実施。楽しみながら心身の健康と地域のつながりを育みます。

講 師 ①②飛田 正樹(ファームガーデン(株）代表取締役)

③リアンさやか(オレゴン州 マスターガーデナー)

④木村 弥生(水戸市植物公園 園芸指導員）

⑤石川 正子(日光はないちもんめ 副社長)

永瀬 恵子(JHBS ハンギングマスター）

日 時 6/20、6/27、7/11、9/12、9/19（土）10:00～12:00

内 容 ①園芸の基礎①植物の基礎知識・選び方・育てるコツ
②園芸の基礎②暮らしに取り入れるガーデンセラピー
③心潤うハーブ生活 育て方から癒しの活用法まで
（アメリカからライブ配信、センターで集合視聴）

④現地研修 水戸市植物公園(水戸市小吹町504)
⑤多肉植物寄せ植え実習

園芸講座～植物を育てる 心を育む～

別途料金について
・バス代(希望者のみ)：3,000円～5,000円※人数により変動
・植物園入園料 ：300円
・寄せ植え代 ：3,000円

講 師 林 吉永(NPO国際地政学研究所 理事)

日 時 6/3、6/10、6/17、6/24 (水) 9:30～12:00
内 容 ①世界情勢の基礎理解

②ロシア・ウクライナ情勢
③中東とアジアの課題
④日本を取り巻く安全保障
⑤日本の安全保障と世界の動静に影響される私たちの未来

A１ A2

ホームページから申込む場合(締切日17:00まで) 往復はがきで申込む場合(締切日必着)

来所で申込む場合(締切日21:00まで)

当センターのホームページにアクセスし申込んでください。
http://www.kensei.gakusyu.ibk.ed.jp/
お申込みに際し、必ず以下のメールアドレスを予め受信設定
してください。
・gakusyu@edu.pref.ibaraki.jp

通常はがきを1枚持参し、当センター
2事務室にお越しください。

〒308-0843 筑西市野殿1371 

☎ 0296-24-1151
HP https://kensei.gakusyu.ibk.ed.jp/

茨城県県西生涯学習センター
(午前9時～午後9時まで)

往信裏面→①氏名(ふりがな) ②性別 ③年代 ④郵便番号･住所
⑤電話番号 ⑥希望講座名または番号
⑦その他(必要に応じてご記入ください。)
〈JAZZ Concert・民謡ｺﾝｻｰﾄ〉

自由席･指定席の選択、申込人数
〈編み物カフェ〉

キット購入の有無
往信表面→県西生涯学習センターの宛先(下記お問合せを参照)
返信表面→参加者の郵便番号・住所・氏名

※記載のないものは、全て県西生涯学習センターが会場です。
※応募者多数の場合は抽選を行います。抽選結果について

は各講座ごとの通知期限までに、申込み方法に

応じて返信いたします。当落にかかわらず、結果は申込
者全員にお送りしますので、以下の場合には必ず

【0296-24-1151】までお問合せいただき、ご確認をお願い
いたします。
①申込み後、受付完了メールが届かない場合
②通知期限を過ぎても抽選結果が届かない場合

※お申し込みの際の連絡先の誤入力や、メール受信設定な
どによって生じる連絡の遅延などに関し、当センターは
一切の責任を負いかねます。

申込時の注意事項

※天候等、やむをえない事情により、講座内容が変更･中止になる場合があります。
※個人情報は、当センター事業に関することのほかには使用いたしません。

なお、受講中に撮影した写真をホームぺージ等に掲載することがありますので、予めご了承ください。

お
申
込
み･

お
問
合
せ

募集期間：4月10日(金)～各講座ごとの締切日まで

B１

C１ C2

日 時：6月21日(日) 13:30～15:30

会 場：県西生涯学習センター 多目的ホー
ル

定 員：200名

入 場 料：1,000円(自由席) 2,000円(指定席)

出 演：小笠原 幸子
ジャズピアニスト、作曲家として首都

圏
中心に活動中。現在もあびる竜太氏
に師事し、最近では全国へ活動展開中。

募集締切：5月29日（金） 通知期限：6月5日（金）

H１

H２

ホームページ

※紙のチラシは、全ての地域･ご家庭に配布できない場合があります。

公式ホームページでは、県西生涯学習センターの講座･イベント
情報をいち早くご覧になることができます！
SNSでも、様々な情報を発信しています。
これを機に、是非チェックしてみてください♪

講座情報はホームページへGO！

X

Instagram

令和8年度前期講座の受講生を募集します！
新しい知識･スキルを身につけるチャンス！
「学びたい」「やってみたい」思いを叶えます。

県西生涯学習センター
ホームページ

こちらからお申込みができます
詳しいお申込み方法は裏面をご覧ください。

民謡コンサー
ト結城市出身の演歌歌手・得能卓磨による、
民謡と懐かしい昭和歌謡のコンサートを初開催
します。
尺八や二胡の演奏もお楽しみください♪

得能 克正(三味線)
藤本流三味線奏者

得能 卓磨(歌)
エレックレコード演歌歌手
令和5年9月、デビュー曲「豊島の女」リリー
ス
日本民謡協会公認民謡教授

梅澤 祐子(ピアノ、二胡)
様々なジャンルの演奏動画をアップしたYouTubeチャンネルにて人
気を博す

山崎 東幸(尺八)
日本民謡協会公認尺八・笛教授
郷土民謡協会令和七年度尺八グランプリ大賞(優勝・日本
一)

出 演

日 時：6月28日(日) 13:30～15:30

会 場：県西生涯学習センター 多目的ホール

定 員：200名

入 場 料：1,000円



センターでは、様々な学習団体(サークル)が活動しており、会員を募集している団体もたくさんあります！
興味はあるけどなかなか踏み出せない･･･そんな方のため、学習団体の活動にお試し参加できる、1日体験会を開催いたします。

サークル活動１日体験してみません
か？

参加無料ボランティア育成事業

県西カルチャー講座

天然原料でつくるお香（匂い袋）

日 時：6/7(日) 10:00～11:30
受講料：5,000円(材料費込み) 定 員：15名
講 師：待宵 nana (香司養成講座教授資格香司、薫物屋香楽認定教授香司)

日本古来からのお香は、天然の草根木皮から作られていま
す。実物に触れていただきながら、お香の歴史やその日使
う香原料についてお伝えします。常温でも香る香原料を調
合し、唯一無二のオリジナル匂い袋を作りましょう。

〈大人体験教室〉

ヤングボランティア育成研修会
「共創チャレンジ〜地域と未来をつくる力〜」

座学だけではない、参加者自身が一緒
になって考えるアクティブ・ラーニング！
課題解決型学習にチャレンジしよう！
何かやってみたい！何となくでもOK！
ぜひご参加ください！(修了証発行）

日時・場所

①5/23(土)10:00～13:00 坂東市観光交流センター秀緑

②8/22(土)10:00～14:00 県西生涯学習センター

※どちらか選択してください。2日参加も可能です。

内 容 ①「地域共創スタート編」
・ボランティアの基礎講座 地域を知ろう
特産品について考えてみよう

②「防災編」
・風水害24(災害シュミレーション)
・防災食実食

定 員 各30名(中学・高校生対象)

講 師 ①古河 大輔((一社)カゼトツチ代表理事)

②松崎 貴志(茨城県防災士会認定講師)

ボランティア養成講座
ボランティア入門講座・救急法講習

ボランティアのはじめの一歩を踏み出
してみませんか。 救急法講習も行い、
受講後はボランティア養成講座修了
証を発行します。

日 時 7/25(土) 9:45～16:30

内 容 ・ボランティアの基礎講座
・地域活動事例発表
「地域、学生の協働による地域づくり

―常陸大宮市「西塩子の回り舞台」を中心に―」
・IBARAKIドリームパス事業説明
・救急法短期講習

定 員 50名(中学生以上)

講 師 古河 大輔 ((一社)カゼトツチ代表理事)
西野 由希子(茨城大学人文社会科学部教授)
河野 真希枝(茨城県教育庁)
日本赤十字社茨城県支部

1日環境美化活動体験会
ボランティア活動をしてみたいけど機
会がない、という方。
県西生涯学習センターのボランティア
さんと一緒に、1日ボランティア体験を
してみませんか？初めての方大歓迎！

日 時 6/19(金) 9:00～10:30 ※雨天中止

内 容・草取り等の環境美化
・ボランティア説明会及び交流会

定 員 20名

日本語ボランティア入門講座
気軽に体験できる入門講座を開催します。特
別な知識や経験は不要。日本語を学ぶ人を応
援してみたい、どんな活動か知りたい…その気
持ちだけで大歓迎。初めての方も安心してご
参加いただけます。※日本語ボランティア養成
研修（入門講座）修了証を発行します。

日 時 6/20(土)13:30～15:30
定 員 20名

D１

E１

募集締切：5月15日（金） 通知期限：5月22日（金）

募集締切：5月15日（金） 通知期限：5月22日（金）

オーラルフレイル予防講座
～人生100年時代 口元から健康へ～

日 時：6/14(日) 10:00～12:00
受講料：2,000円 定 員：30名
講 師：大木 栞(医療法人G・D・C 山口歯科クリニック 歯科医師)

オーラルフレイルとは、噛んだり、飲み込んだり、話したりす
るための口腔機能が衰えること。誤嚥性肺炎のリスクも高
まります。口腔体操など、今からできる予防方法を学び、口
元から健康を目指しましょう。

〈生涯健康サポート講座〉E２

虹魂数秘術に学ぶ生活を楽しむ自己分析

虹魂数秘術は、空海数秘術やカバラ数秘術、色彩心理
学を融合した新しいアプローチです。数魂・言魂・色魂
を読み解き、脳トレ感覚で楽しむコミュニケーション
ツールとして、新たな刺激を生活に取り入れましょう。

日 程：金曜日 5/8・5/22・6/12・6/26・7/10
時 間：10:00-12:00 受講料：2,500円
定 員：20名 講 師：小澤 虹秘 (虹魂数秘術・空海数秘術講師)

にじみたま

F１

E３ E４神社と神道を知る講座 第2弾

日 時：6/20(土) 10:00～12:00
受講料：2,000円 定 員：20名
場 所：健田須賀神社(結城市結城１９５)※現地集合

講 師：小貫 隆嗣(健田須賀神社 宮司)

健田須賀神社の歴史と、茨城県指定文化財の古文書をご紹
介します。あわせて、令和15年に執り行われる第63回伊勢
神宮式年遷宮の意義と見どころについても解説いたします。
日本の伝統と祈りの心に触れる講座です。

〈特別講座〉 シルバーリング制作体験

日 時：6/21(日) ①9:30～10:30 ②11:00～12:00
※時間はどちらかになります。選択はできません。

受講料：4,500円(材料費込み) 定 員：各10名
講 師：Shige Sato(プラチナデザインオブザイヤー受賞、ジュエリーデザイン学校講師)

細身のシルバーリングをたたいて成形したり、内側に刻印を入れ、
オリジナルのリングを作ってみませんか。
手軽に一時間で、本格的なシルバーリングが完成します！

〈大人体験教室〉

募集締切：5月15日（金） 通知期限：5月22日（金） 募集締切：5月15日（金） 通知期限：5月22日（金）

募集締切：5月29日（金） 通知期限：6月5日（金）

募集締切：５月1日（金） 通知期限：5月３日（日）

D2

D3 D4

募集締切・通知期限は講座ごとにご確認ください。

講 師 井川 佑一(下妻市教育委員会 社会教育主事)

澤根 玲子(公益社団法人 国際日本語普及協会)

編み物交流会 in県西

日 時：7/11(土) 13:30～15:00
参加費：1,000円
材料費：500円(キット代/希望者のみ)

※お申込み時お知らせください。
定 員：10名
協 力：knitting club amuwa

ひとりで編む時間も楽しいけど、編み物好きな人との交流も楽しい。
皆でおしゃべりしたり、アドバイスをし合いながら、のんびり編み物
を楽しみませんか？製作中の編み物をお持ちください。
初心者向けのキット（※）を用意していますので、手ぶらでも参加
いただけます。
※フラワーモチーフのアクセサリーまたはアンブレラカバーから選

べます。 詳しくはＱＲコードを読み取りご覧ください。

E５

募集締切：6月19日（金） 通知期限：6月26日（金）

募集締切：5月29日（金） 通知期限：6月5日（金）

参加費：無料(但し、別途材料費･教材費がかかる場合があります。)

※お申込みの際は、番号を記入してください。
※体験後、団体への入会を強制することはありません。
※他にも会員を募集している団体があります。センターまでお問い合わせください。

場
所

9:00～14:00
時
間 雨天決行

ふれ
あい

土6/13

第19回

茨城県県西生涯学習センター

参加団体募集！

詳細・お申込み
はこちら

募集締切 4月２4日（金）17:00

まなびぃ県西 継続募集中

発表 販売 体験

各団体の詳細は
こちら

G１ 清香中国茶講座

内 容 中国茶の淹れ方、知識

日 時 6/2(火)
13:30～
16:00

活動日 毎週火曜 13:30～16:00

会 費 月2,400円

G２ かたつむり太極拳

内 容 健康太極拳

日 時 6/3(水)
10:00～
12:00

活動日 毎週水曜 10:00～12:00

会 費 月1,300円

G１ クレッシェンド

内 容 オカリナ

日 時 6/３(水)
14:30～
16:00

活動日 １・３水曜 13:00～15:00

会 費 月 ３,８００円

G３ リボンファーム

内 容 リボンししゅうを楽しむ
（材料費1,000円）

日 時 6/3(水)
10:00～
12:00

活動日 １･３水曜 9:30～12:00

会 費 月1,500円

G４ 県西能楽愛好会

内 容 能楽の稽古

日 時 6/3(水)
13:30～
15:30

活動日 １・３水曜 13:30～15:30

会 費 月５,０００円

G７ コシカワダンスサークル

内 容 社交ダンス

日 時 6/４(木)
10：00～
12：00

活動日 １･3･４木曜 10：00～12：00

会 費 月3,500円

G８ ピース&ピース

内 容
パッチワーク作品の製作

（材料費 2,000円）

日 時 6/５(金)
10:00～
12:00

活動日 １･３金曜 10：00～12：00

会 費 月3,000円

G６ フラワーセラピーアレンジメント

内 容
フラワーセラピーを取り入れた

アレンジメント（材料費4,000円）

日 時 6/３(水)
18:30～
20:00

活動日 第１水曜 18:30～20:00

会 費 0円

G９ 筑西コカリナこだま

内 容 コカリナ

日 時 6/６(土)
10:00～
12:00

活動日 １・３土曜 9:00～12:00

会 費 月1,000円

G１０ 二胡遊会

内 容 二胡

日 時 6/６(土)
13:00～
17:00

活動日 １・３土曜 13:00～17:00

会 費 月3,000円

G１３ リラックスヨガ

内 容 ヨガ

日 時 6/１２(金)
13:00～
15:00

活動日 ２・４金曜 13:00～15:00

会 費 月2,000円

G１４ 水彩画教室「アトリエ」

内 容 水彩画

日 時 6/１４(日)
10:00～
12:00

活動日 １･３日曜 10：00～12：00

会 費 月１,000円

G１５ かな書道サークル

内 容
小筆を使った仮名文字

（材料費 100円）

日 時 6/１４(日)
13:00～
15:30

活動日 ２・4日曜 13:30～15:30

会 費 月3,000円

G１１ 石州会

内 容
茶道

（材料費500円）

日 時 6/１１(木)
13:00～
1５:00

活動日 2・４木曜 13:00～16:00

会 費 月4,000円

G１２ あぢさゐ句会

内 容 句会、吟行、作品展示

日 時 6/１２(金)
13:00～
17:00

活動日 第２金曜 13:00～17:00

会 費 月2,000円

G１９ ボイトレ会

内 容 ボイストレーニング

日 時 6/１８(木)
１０:00～
１２:00

活動日 １・３木曜 10:00～12:00

会 費 月３,000円

G２０ カンツォーネを歌う会

内 容 歌の練習

日 時 6/１９(金)
10:00～
12:00

活動日 １･３金曜 10：00～12：00

会 費 月３,000円

G１６ さつき会投資クラブ

内 容
経済情報や株式情報の
収集･勉強

日 時 6/１６(火)
13:30～
16:00

活動日 第３火曜 13:30～16:30

会 費 年2,000円程度

G１７ ゼンタングルを楽しもう

内 容
ゼンタングルアート

（材料費 600円）

日 時 6/１６(火)
13:30～
15:30

活動日 １・３火曜 13:30～15:30

会 費 月3,000円

G１８

内 容

日 時 6/１８(木)
9:30～
11:30

活動日 第３木曜 ９：３０～１１：３０

会 費 月１,０００円

江戸～明治の古文書の解読ふる
さとの歴史を調べ、学ぶ
（教材費 １００円）

G２５ ヨガ

内 容 ヨガの実践

日 時 6/２０(土)
18：30～
２０:00

活動日 毎週土曜 18:30～20:00

会 費 月4,000円又は一回1,500円

G２１ クローバー

内 容 パッチワーク
（材料費1,000円）

日 時 6/１９(金)
13:30～
15:30

活動日 １・３金曜 13:30～15:30

会 費 月2,500円

G２２ ギターアンサンブル昭和

内 容 クラシックギター

日 時 6/１９(金)
18：00～
20：50

活動日 １・３金曜 18:00～20:50

会 費 月3,000円＋α(部屋代等)

G２３ 雅楽の舞を楽しむ

内 容 舞の練習

日 時 6/２０(土)
9：45～
11：45

活動日 第４土曜 13：30～15：30

会 費 月2,500円

G２４ 己書 茨城師範会花風会

内 容
己書の勉強会
（材料費 500円）

日 時 6/２０(土)
10:00～
12:00

活動日 第３土曜 10:00～12:00

会 費 1回2,500円

G２６ 日本舞踊 星宮流 月の会

内 容 日本舞踊

日 時 6/23(火)
10:00～
12:00

活動日 ２・４火曜 9:00～12:00

会 費 月3,000円

G２７ 県西スポーツ吹矢倶楽部

内 容
スポーツ吹矢
（材料費 200円）

日 時 6/24(水)
13:30～
15:30

活動日 ２・４水曜 13:30～15:30

会 費 月1,000円

G２８ アイアンガーヨガ

内 容
ヨガアサナの練習
（材料費等 ５００円）

日 時 6/２４(水)
19:00～
20:40

活動日 毎週水曜 19:00～20:40

会 費 月5,500円

G２９ 県西オカリーナ愛好会

内 容 オカリーナ

日 時 6/２５(木)
10:00～
11:00

活動日 ２・４木曜 9:30～11:30

会 費 月2,000円

G３０ 日本舞踊 ゆりの会

内 容 日本舞踊の練習

日 時 6/２５(木)
10:00～
１１：５０

活動日 ２・４木曜 10:00～12:00

会 費 月3,000円

G３２ フラワーセラピー

内 容
セラピーを取り入れたアレン
ジメント（材料費4,000円）

日 時 6/２６(金)
18:30～
20:00

活動日 第４金曜 18:30～20:00

会 費 0円

G３３ お花でカラーセラピー

内 容
セラピーを取り入れたアレン
ジメント（材料費4,000円）

日 時 6/２７(土)
10:00～
11:30

活動日 第４土曜 10:00～11:30

会 費 0円

G３４ 劇団明野ミュージカル

内 容 ミュージカル

日 時 6/２７(土)
14:00～
16:00

活動日 毎週土曜 13:30～17:00

会 費 年会費10,000円

G３５ 女声合唱団みきのわ

内 容 合唱

日 時 6/２８(日)
13:00～
15:00

活動日 １・２・３日曜 10:00～12:00

会 費 月5,000円

G３１ まなびぃ太極拳クラブ

内 容 楊名時太極拳の稽古

日 時 6/２６(金)
9:30～
11:30

活動日 毎週金曜 9:30～11:30

会 費 月1,000円

G３８

内 容

日 時 7/4(土)
10:30～
12:00

活動日 ２・４土曜 10:30～12:00

会 費 1回1,300～1,500円

G３９ 楽しい電子工作サークル

内 容
電子工作
（材料費1,000円）

日 時 7/5(日)
１３:00～
１５:０0

活動日 １・３日曜 13:00～17:00

会 費 月1,000円

G３６

内 容

日 時 6/２８(日)
13:30～
15:30

活動日 ２・４日曜 13:30～15:30

会 費 １回1,000円＋半年毎3,000円

G３７ はじめよう！ピアノレッスン

内 容 キーボードレッスン

日 時
6/２８(日)①18:15～19:15

②19:30～20:30

活動日
２・４日曜 ①18:15～19:15

②19:30～20:30

会 費 月2,100円

ほっこり色遊び教室
（大人の塗り絵）
大人向けの塗り絵制作

オレンジサークル
まねするだけZUMBA
音楽に合わせてエクササイズ
ダンス

ふるさとの古文書と歴史を学ぶ会


