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令和８年度 後期高齢者健康診査のご案内 
 

 

 

健診項目 
※年度内に受診できるのは、以下のいずれか１つです。 

 ① 集団検診 

→１、３ページへ 

② 医療機関健診 

→２、４ページへ 

③ ドック検診 

→２、４ページへ 

場所 
常総市保健センター 

石下総合福祉センター 

市内の指定病院 県内の指定総合病院、 

健診センターなど 

費用 

⚫ 基本項目（無料） 

身体測定 血液検査 

血圧測定 尿検査 

⚫ 詳細項目（有料） 

心電図 1,650 円 

眼底検査 1,650 円 

貧血検査 330 円 

※３項目すべて受診する場合：2,500 円 

⚫ 基本項目（無料） 

身体測定 血液検査 

血圧測定 尿検査 
 

※詳細項目（有料）は受診 

できません。  

自己負担あり 

市からの助成金 

人間ドック 20,000 円 

脳ドック 30,000 円 

※脳ドックは隔年で助成。 

※事前に市役所で助成券の 

申請が必要です。  

 

①集団検診 

➢ 受診期間   ：３ページの「集団検診日程表」をご確認ください。 

➢ 健診料金   ：基本項目（無料）、詳細項目（有料） 

➢ 受診までの流れ 

 

 

 

 

  

① 日程を選ぶ 

② 予約する 

③ 受診する 

３ページの「集団検診日程表」から受診日を選ぶ。 

申込期間に健診予約センターへ電話する。 

☎0570-077-150（平日 午前 9時～午後５時） 

 
インターネットからの申込をご希望の方は、 
右の二次元コードからお申し込みください。 

予約日に受診する。 

持ち物：受診券、資格確認書またはマイナ保険証 

健診は年 1 回の大切な健康チェックです。ぜひ受診しましょう。 
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②医療機関健診 

➢ 受診期間   ：令和８年６月１日（月）～令和９年２月２８日（日） 

➢ 健診料金   ：無料 

➢ 受診までの流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

検査項目 検査内容 

基本項目 

（無料） 

 

身体測定・血圧測定・血液検査・尿検査 

※有料の詳細項目（心電図・眼底検査・貧血検査）は、医療機関健診では受け

られません。希望される方は、①集団検診を受診してください。 

 
 
③ドック検診 
➢ 申請期間   ：令和８年１２月２８日（月）まで 

➢ 受診期間   ：令和９年３月３１日（水）まで 

➢ 助成額    ：人間ドック 20,000 円、脳ドック 30,000 円（脳ドックは隔年で助成） 

➢ 受診までの流れ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

４ページの「協力医療機関一覧」（茶色の欄に●の４医療機関）

から受診する医療機関を選ぶ。 

①  医療機関を選ぶ 

選んだ医療機関へ電話し、健診の予約をする。 ② 予約する 

予約日に医療機関を受診する。 

持ち物：受診券、資格確認書またはマイナ保険証 
③ 受診する 

４ページの「協力医療機関一覧」（緑色の欄に●の医療機関） 

から受診する医療機関を選ぶ。 

 

①  医療機関を選ぶ 

選んだ医療機関へ電話し、ドックの予約をする。 ② 予約する 

健康保険課（本庁舎）または暮らしの窓口課（石下庁舎）で申

請し、助成券を受け取る。 

持ち物：資格確認書またはマイナ保険証 

※必ず事前に申請してください。事後申請は助成対象外です。 

③ 助成券の申請 

予約日に医療機関を受診する。 

持ち物：助成券、資格確認書またはマイナ保険証 
④ 受診する 



- 3 -  

集団検診日程表 

●総合検診（胃がん検診あり） 検診当日受付 午前８時～11時 30分 

実施日 会場 申込期間 検査項目 

令和 8年

9月 

28 日（月） 
常総市保健センター 7 月 6日（月） 

～7月 9日（木） 

検査費用（無料） 

身体測定 

血圧測定 

血液検査 

尿検査 

結核検診・肺がん検診 

(胸部レントゲン検査) 

喀痰検査 

胃がん検診 

大腸がん検診 

前立腺がん検診 

 

検査費用（有料） 

心電図 

眼底検査 

貧血検査 

※詳細項目のため有料。費

用は１ページを参照。 
 

29 日（火） 

30 日（水） 石下総合福祉センター 

10 月 17 日（土） 常総市保健センター 

8 月 3日（月） 

～8月 4日（火） 

18 日（日） 

石下総合福祉センター 21 日（水） 

22 日（木） 

11 月 8 日（日） 

常総市保健センター 
9 月 7日（月） 

～9月 10日（木） 

9 日（月） 

12 日（木） 

13 日（金） 
石下総合福祉センター 

14 日（土） 

令和 9年

1月 

12 日（火） 
常総市保健センター 

11 月 16日（月） 

～11月 18日（水） 13 日（水） 

●一般検診（胃がん検診なし） 検診当日受付 午前９時～11時 30分 午後 1時 30 分～3時 

実施日  会場 申込期間 検査項目 

令和 8年

7月 

27 日（月） 
常総市保健センター 

6 月 3日（水） 

～6月 4日（木） 

 

検査費用（無料） 

身体測定 

血圧測定 

血液検査 

尿検査 

結核検診・肺がん検診 

(胸部レントゲン検査) 

喀痰検査 

大腸がん検診 

前立腺がん検診 

 

検査費用（有料） 

心電図 

眼底検査 

貧血検査 

※詳細項目のため有料。費

用は１ページを参照。 

 

28 日（火） 

29 日（水） 
石下総合福祉センター 

30 日（木） 

9 月 14 日（月） 

常総市保健センター 
7 月 6日（月） 

～7月 9日（木） 

15 日（火） 

16 日（水） 

17 日（木） 
石下総合福祉センター 

18 日（金） 

11 月 10 日（火） 
常総市保健センター 

9 月 7日（月） 

～9月 10日（木） 

11 日（水） 

17 日（火） 

石下総合福祉センター 
18 日（水） 

19 日（木） 

20 日（金） 

26 日（木） 
常総市保健センター 

27 日（金） 

令和 9年

1月 

16 日（土） 常総市保健センター 11 月 16日（月） 

～11月 18日（水） 17 日（日） 石下総合福祉センター 
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協力医療機関一覧 

医療機関名 所在地 電話番号 
医療機関

健診 

人間 

ドック 

脳 

ドック 

きぬ医師会病院 常総市新井木町 13-3 0297-22-8634 ● ● ● 

常総メディカル 常総市新石下 3926 0297-42-0200 ●   

水海道さくら病院 
常総市水海道森下町

4447 
0297-23-2223 ●   

水海道西部病院 常総市豊岡町丙 685 0297-24-1211 ● ● ● 

霞ヶ浦成人病研究事業団 

健診センター 

稲敷郡阿見町中央 3-

20-1 
029-887-4563  ● ● 

牛久愛和総合病院 牛久市猪子町 896 029-873-4334  ● ● 

茨城西南医療センター病院 境町 2190 0280-33-3777  ● ● 

筑波学園病院健診センター 
つくば市上横場 2573-

1 
029-836-1983  ● ● 

筑波記念病院 

つくばトータルヘルスプラザ 
つくば市要 1187-299 050-1808-0568  ●  

筑波メディカルセンター 

つくば総合健診センター 
つくば市天久保 1-2 029-856-3500  ● ● 

筑波大学附属病院 

つくば予防医学研究センター 
つくば市天久保 2-1-1 029-853-4205  ● ● 

土浦協同病院 

予防医療センター 
土浦市おおつ野 4-1-1 050-1725-6511  ●  

日立製作所 

土浦診療健診センタ 
土浦市神立東 2-27-8 0570-200-500  ●  

JA とりで総合医療センター 取手市本郷 2-1-1 0297-74-0622  ● ● 

取手北相馬保健医療センター

医師会病院 
取手市野々井 1926 0297-71-9500  ● ● 

キッコーマン総合病院 千葉県野田市宮崎 100 04-7123-5910  ● ● 

ホスピタル坂東 坂東市沓掛 411 0297-44-2455  ● ● 

総合守谷第一病院 守谷市松前台 1-17 0297-45-9912  ● ● 

守谷慶友病院 守谷市立沢 980-1 0297-46-0877  ● ● 

龍ヶ崎済生会病院 龍ケ崎市中里 1-1 0297-63-7178  ● ● 

 


