
 

 

 

１ 申込みから結果通知まで 

①協力医療機関へ予約         ②健診受診           ③健診結果通知 

 

 

 

 

 

 

２ 対象者 

40 歳（令和 9 年 3 月 31 日現在）～74 歳（健診当日）の国保加入者 

※健診日に75歳の誕生日を過ぎている場合は，協力医療機関や受診期限，検査項目が異なります。 

 使用する受診券も異なりますので，健康保険課☎23-2111（内線 1251）へお問い合わせください。 

 

３ 検査項目 

①基本項目：身長・体重・腹囲・血圧測定・血液検査・尿検査 

②詳細項目：眼底検査・心電図・貧血検査・血清クレアチニン検査 

③追加項目：尿酸値 

※市内の医療機関では①②③の項目を実施（眼底検査は一部の医療機関で実施）。 

 市外の医療機関では①のみ実施（医師の判断で②を実施する場合もあります）。 

 

４ 受診期間 

令和 8年 6月 1 日（月）～令和 9 年 3 月 31 日（水） 

 

５ 健診料金 

1500 円（70 歳以上は無料） 

 

 

 

 

 

 

 

医療機関特定健診 

協力医療機関は3ページ

の表をご参照ください。 

〔健診当日の持ち物〕 

・特定健康診査受診券 

・  

・健診料金 

医療機関から通知 
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１ 申込みから結果通知まで 

①協力医療機関へ予約  ②市へ申請し，助成券を受け取る   ③ドック健診受診  ④健診結果通知 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 対象者 

令和 8 年 4 月 1 日現在，国保に加入し，30 歳～検診当日 74 歳以下の方 

（生年月日が平成 8年 4月 1日以前） 

※納期到来分までの国民健康保険税を完納している方 

※年度の途中から国保に加入した場合，加入日の 6 か月後から助成券を申請できます。 

 

３ 申請期間 

令和 8 年 4 月 15 日（水）～12 月 28 日（月） 

 

４ 助成期間 

令和 8 年 4 月 20 日（月）～令和 9年 3月 31 日（水） 

 

５ 助成額 

人間ドック 20,000 円 または脳ドック 30,000 円（脳ドックの助成は隔年） 

 

 

 

 

 

 

 

ドック健診 

協力医療機関は

3 ページの表を

ご 参 照 く だ さ

い。 

〔申請場所〕 
・健康保険課（本庁舎） 
・保健推進課（常総市保健センター） 
・暮らしの窓口課（石下庁舎） 
〔申請時持ち物〕 
・マイナ保険証または資格確認書 
・特定健康診査受診券 
 
※受診者本人または同一世帯の方が，
申請期限までかつ受診日前日まで
に申請してください。 

※助成金の償還払いはできません。 
必ず事前に申請してください。 

 

・助成券 

・マイナ保険証，

または資格確

認書 

・検診料金など 

※詳しくは医療機関へ

ご確認ください。 
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から通知 
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医療機関名 住所 電話番号 
医療機関 

特定健診 
人間ドック 脳ドック 

人間・脳ドック 

婦人科検診との併用 

人間ドックと同時 

ピロリ菌検査 

いとう医院 常総市古間木新田 817-1 0297-42-1666 ●     

植竹医院 常総市水海道宝町 2841 0297-23-1135 ●     

大塚クリニック 常総市中妻町 2620 0297-20-2400 ●     

きぬ医師会病院 常総市新井木町 13-3 0297-22-8634 ● ● ● 
● 

乳がん検診のみ 
 

常総メディカル 常総市新石下 3926 0297-42-0200 ●     

中島医科クリニック 常総市曲田 550-1 0297-42-0666 ●     

水海道さくら病院 常総市水海道森下町 4447 0297-23-2223 ●     

水海道西部病院 常総市豊岡町丙 685 0297-24-1211 ● ● ●  ● 

霞ヶ浦成人病研究事業団 
 健診センター 

稲敷郡阿見町中央 3-20-1 029-887-4563  ● ● 
● 

子宮がん検診のみ ● 

牛久愛和総合病院 牛久市猪子町 896 029-873-4334 ● ● ●  ● 
国保のみ  

茨城西南医療センター病院 猿島郡境町 2190 
0280-33-3777 

(13:30～16:00） 
● ● ● 

  

筑波学園病院 つくば市上横場 2573-1 029-836-1983 ● ● ● 
● 

超音波検査のみ 
 

筑波記念病院  
つくばトータルヘルスプラザ 

つくば市要 1187-299 050-1808-0568 ● ● ● 
● 

国保・共済のみ 
● 

国保のみ  

つくば総合健診センター 

（筑波メディカルセンター） 
つくば市天久保 1-2 029-856-3500  ● ● ● 

 

筑波大学附属病院 

つくば予防医学研究センター 
つくば市天久保 2-1-1 029-853-4205  ● ● 

  

土浦協同病院  

予防医療センター 
土浦市おおつ野 4-1-1 050-1725-6511 ● ●  

  

日立製作所  

土浦診療健診センタ 
土浦市神立東 2-27-8 0570-200-500  ●  ● 

 

JA とりで総合医療センター 取手市本郷 2-1-1 0297-74-0622 ● ● ●   

取手北相馬保健医療センター 
医師会病院 

取手市野々井 1926 0297-71-9500  ● ● 
● 

乳がん検診のみ 
 

キッコーマン総合病院 野田市宮崎 100 04-7123-5910  ● ●   

ホスピタル坂東 坂東市沓掛 411 0297-44-2455 ● ● ●  ● 

総合守谷第一病院 守谷市松前台 1-17 0297-45-9912  ● ●   

守谷慶友病院 守谷市立沢 980-1 0297-46-0877 ● ● ● 
● 

乳がん検診のみ 
 

竜ケ崎済生会病院 竜ケ崎市中里 1-1 0297-63-7178 ● ● ●   

 
※市外で医療機関特定健診を希望する方で，希望する医療機関が上記の表に掲載されていない場合は保健推進課
☎23-3111 へお問い合わせください。 

※一部の医療機関では，人間ドックと併用し，市の助成を使って，医療機関婦人科検診・ピロリ菌検査を受けら
れる場合があります。詳細については，保健推進課☎23-3111 へお問い合わせください。 

医療機関特定健診 ドック健診 3 の協力医療機関 


