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① 総合計画上の位置付けと事務事業の背景・目的と目標 

後

期

基

本

計

画 

施策の大綱 
Ⅲ学校教育・生涯学習の推

進 

事務事業の背景・目的 事務事業の目標 

生涯スポーツ社会の実現を目指すとともに、すべ

ての市民が明るく健康的な生活を送ることができ

るまちを実現します。体育施設の指定管理者と連

携し、スポーツ教室やイベントを充実させ、生涯

スポーツの普及促進を進めていきます。 

①市教育委員会主催のスポーツ教室を社会体育施

設の指定管理者へ業務委託し、事務の効率・削減

に寄与するとともに市民の利便性向上に努めま

す。 

②指定管理者であるミズノと連携し、長年培って

きたノウハウを生かして充実した内容の教室にし

ます。 

③参加者からの意見の聴取、全ての市民の意識調

査を実施し、ニーズを把握します。 

④適切な指導者に依頼し、質の高い教室を維持し

ます。 

施策の目標 
２生涯を通じた学習活動を

促進する 

施策 ２スポーツ振興 

施策内容 スポーツ活動の促進 

その他，根拠法令 

及び分野別計画等 
スポーツ基本法 

事務事業名 スポーツ教室開催事業 

 

② アクティビティ（活動・事業）とアウトプット（結果） ③ インプット（投入） 

アクティビティ（活動・事業） アウトプット（結果） 

Ｒ６予算額 Ｒ６決算額 活動名・事業名 

（対象年） 
Ｒ６活動・事業内容 指標（単位） 

Ｒ６目標値 Ｒ７目標値 

Ｒ６実績値 Ｒ８目標値 

柔道教室 

（前期・後期） 

（Ｒ６・７・８） 

柔道の教室を行う 開催日数（日） 
26 26 32 

千円 
34 

千円 25 26 

ジュニアハンドボール

教室（前期・後期） 

（Ｒ６） 

小学生のハンドボール教室 開催日数（日） 
16 - 109 

千円 
122 
千円 16 - 

レディースゴルフ教室 

（Ｒ６） 
女性のゴルフ教室 開催日数（日） 

6 - 86 
千円 

0 
千円 中止 - 

卓球教室 

（Ｒ６） 
子供から大人までの教室 開催日数（日） 

7 - 82 
千円 

85 
千円 6 - 

ジュニアバドミントン

教室 

（Ｒ６） 

小学生の教室 開催日数（日） 
7 - 40 

千円 

108 
千円 7 - 

太極拳教室 

（Ｒ６） 
子供から大人までの教室 開催日数（日） 

15 - 93 
千円 

94 
千円 15 - 

アクアビクス教室 

（Ｒ６） 
大人の教室 開催日数（日） 

10 - 109 
千円 

112 
千円 10 - 

シェイプアップ教室 

（Ｒ６） 
大人の教室 開催日数（日） 

8 - 94 
千円 

95 
千円 8 - 

健康水泳教室 

（Ｒ６） 
子供から大人までの教室 開催日数（日） 

32 - 187 
千円 

112 
千円 21 - 

立腰体操教室 

（Ｒ６） 
大人の教室 開催日数（日） 

8 - 91 
千円 

92 
千円 8 - 

 

④ アウトカム（成果） ⑤ 点検・改善 

指標名 目標値 Ｒ６実績値 

 

業務の振り返り 改善の余地 

教室参加者数（延べ人

数） 
169人 568人 

市民ニーズに対応し、スポーツ実施率の向上

を図るため、開催種目や時期等の分析調査を

行い、定期的に見直しを実施しながら教室を

継続していきます。ただし、指導者の確保やサ

ポートの充実には課題があり、限られた予算

内での運営が求められるため、効率的な運営

方法を検討しながら進めていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

☒コスト ☒活動 ☒成果 ☐その他 

今後の方向性 

市内社会体育施設利用

者数 
22万人 24万人 

子どもから高齢者まで多くの市民がスポーツ

に触れる機会を創出し、スポーツ人口のすそ

野を広げるため、市内の指導者の活用や指定

管理者との連携強化に努めていきます。今後

は、指定管理者が市の事業から自主事業への

転換を進めながら、さらなるクオリティ向上

を図り、参加者の健康維持・増進に貢献できる

高品質な教室の継続に取り組んでいきます。 

   

   

   

 


