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　就学前の子どもが、必ず受けなければならない健
康診断です。入学予定の小学校で受診してください。
◆就学時健康診断予定表

対象者平成31年４月２日～令和２年４月１日生ま
れの幼児
持物健康診断通知書、入学に必要な健康調査書、母
子健康手帳、子ども用室内履き、保護者用スリッパ、
ハンカチ、水筒、食物アレルギー調査
その他保護者の方への通知は、９月初旬に郵送しま
した。健康診断通知書などが届いていない場合や、
当日やむを得ない理由で欠席する場合は、ご連絡く
ださい。
問 学校教育課（内線8230）

　当センターでは、悪徳商法や振り込め詐欺などの
被害を未然に防ぐこと、消費生活に関する学習の機
会を提供することを目的に、出前講座を開催してい
ます。ぜひ、出前講座をご活用ください。
開催日時月～金曜日（祝日を除く）の９時～12時、
13時～16時30分の間で、１講座90分以内です。
会場市内の会場に限ります。会場（使用料を含む）の
手配、当日の準備などは申込者側でご用意ください。

就学時健康診断を実施します
お知らせ

校　名 実施月日（曜日） 受付時間

水海道小 10月 ８日（水） 13時05分～13時25分

大 生 小 10月23日（木） 13時40分～14時00分

五 箇 小 10月21日（火） 13時10分～13時20分

三 妻 小 10月22日（水） 13時00分～13時30分

菅 原 小 10月17日（金） 13時10分～13時30分

豊 岡 小 10月 １日（水） 13時00分～13時30分

絹 西 小 10月29日（水） 13時00分～13時30分

菅 生 小 10月 １日（水） 13時10分～13時30分

岡 田 小 10月 ３日（金） 13時10分～13時30分

玉 小 10月10日（金） 13時15分～13時25分

石 下 小 10月28日（火） 13時15分～13時30分

豊 田 小 10月 ２日（木） 13時15分～13時30分

飯 沼 小 10月31日（金） 13時00分～13時20分

消費生活センターでは、出前講座
を実施しています！お知らせ

対象者市内在住・在勤・在学する方で構成されるお
おむね10人以上の参加が見込まれる団体、グループ。
講座内容クーリング・オフについて、訪問販売およ
び催眠商法などの手口、高齢者や子どもの被害防止
のための見守り活動など、内容はご相談ください。
費用無料。講師派遣およびテキストなどの費用は、
すべて当センターで負担します。
問市消費生活センター 23-0747

　下記の都市計画案について、都市計画法第17条
に基づく縦覧を実施するとともに、意見書の受け付
けを行います。
縦覧期間10月17日（金）～31日（金）
※�土日を除く、８時30分～17時15分
縦覧場所㊌都市計画課
都市計画案の内容
◆地区計画の決定（坂手工業団地東部地区）
　�　坂手工業団地周辺における産業集積の推進を目

的として、坂手工業団地東部地区に都市計画制度
に基づく地区計画の決定をします。

◆�下水道の変更（水海道中央公共下水道、内守谷公
共下水道）

　�　都市の健全な発展と公衆衛生の向上に寄与し、
新たな産業集積の需要を踏まえるとともに、持続
可能な公共下水道事業の運営を行うため、下水道
の区域などを変更します。

◆生産緑地地区の変更（水海道地区）
　�　生産緑地法に基づき、対象者から買取申出に伴

う制限解除および新規指定を行うため、生産緑地
地区を変更します。

≪意見書の提出について≫
　意見書（㊌都市計画課にあります）に必要事項を記
入し、上記期間内に㊌都市計画課へ提出してくださ
い。※�期間内必着
問㊌都市計画課（内線2711）

　相続・売買などで所有者が変更になった未登記家
屋（法務局に登記されていない建物）の名義を変更す
る場合には、市への届け出が必要となります。届け
出がないと変更前の所有者へ課税が継続されてしま

都市計画の決定・変更案について
縦覧を行いますお知らせ

未登記家屋の所有者の変更
についてお知らせ
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いますので、必ず届け出をお願いします。
問㊌課税課（内線1620・1621）

　建物の取り壊し・新築・増築をした方は、㊌課税
課へご連絡ください。
　特に、年内に取り壊した場合に連絡がないと、取
り壊した建物が課税されたままになってしまいます
ので、必ず年内中にご連絡をお願いします。
　連絡をいただいた後、市職員が現地確認・調査に
伺います。
問㊌課税課（内線1620・1621）

　公的年金について所得税が源泉徴収の対象となる
方へ、日本年金機構が９月中旬から、令和８年分の

「扶養親族等申告書」をお送りしています。
　令和８年２月以降にお支払いする年金から配偶者
控除などの各種控除を受ける際に必要な申告書にな
ります。お手元に届きましたら、内容を確認し、各
種控除に該当する方は、申告書に記載されている期
限内に提出をお願いします。
　また、パソコンやスマートフォンを使用した電子
申請にも対応しています。詳細については、日本年
金機構ホームページをご確認ください。
※�所得税が源泉徴収の対象とならない方には、提出

の必要がないため「扶養親族等申告書」をお送りし
ていません。

※�各種控除に該当しない方（受給者本人が障がい
者・ひとり親などに該当せず、控除対象となる配
偶者または扶養親族がいない方）は「扶養親族等申
告書」を提出する必要はありません。

※�昨年、電子申請で「扶養親族等申告書」を提出した
方には、紙の「扶養親族等申告書」はお送りせず、
マイナポータルのお知らせでご案内

　します。
問扶養親族等申告書お問い合わせ
　ダイヤル 0570-081-240
　下館年金事務所 0296-25-0829

　当市および取手市・つくば市・古河市・結城市・
下妻市・守谷市・筑西市・坂東市・桜川市・つくば
みらい市・八千代町・五霞町・境町による不動産の

建物の取り壊し・新築・増築を
した方へお知らせ

令和８年分公的年金等の受給者の
扶養親族等申告書についてお知らせ

日本年金機構HP

近隣市町合同による
会場公売のご案内お知らせ

会場公売を行います。当市も１件出品する予定です。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
日時11月４日（火）12時30分受付開始
場所取手市福祉交流センター（取手市寺田5144-3）
問㊌収納課（内線1512） 

　令和８年４月からお子さんを保育施設などに入所
希望の方は、次の期間および場所において申し込み
を受け付けます。保育施設利用のための認定を受け
る必要がありますので、申請をお願いします。

入所資格保育の必要な事由に該当し、２号認定・３
号認定を受けた方
申込期間
○第１次…11月４日（火）～14日（金）
○第２次…12月１日（月）～19日（金）
各期間とも祝日を除く、月～金曜日の８時30分～17時
※�就労予定または求職活動中による申し込みの方は、

第２次申込期間から受け付けします。
申込方法申込書に必要事項を記入し、必要書類を添
付のうえ、お申し込みください。

令和８年度保育園・認定こども園・
地域型保育事業所の申し込みについて手続き・申請

●市内保育所
施　設　名 所　在　地 受入年齢

水 海 道 第 一 保 育 所 豊岡町丙3362
（豊岡小学校敷地内） 満１歳から

水 海 道 第 三 保 育 所 水海道高野町2081 ６か月から

水 海 道 第 四 保 育 所 菅生町4711
（菅生小学校敷地内） 満１歳から

水 海 道 第 六 保 育 所 小山戸町186 ６か月から

絹 西 保 育 園 坂手町986 ６か月から

小 貝 保 育 園 上蛇町2112 ６か月から

さ く ら 保 育 園 岡田339 ６か月から

東 さ く ら 保 育 園 本石下3762-1 ６か月から

みなみさくら保育園 大生郷町801-1 ６か月から

●市内認定こども園（保育園部分）
施　設　名 所　在　地 受入年齢

み つ か い ど う 水海道橋本町3346 ６か月から

二 葉 こ ど も 園 水海道天満町1712-7 ６か月から

き ぬ 学 園 羽生町946 ６か月から

石 下 保 育 園 新石下1031 ６か月から

●地域型保育事業所
施　設　名 所　在　地 受入年齢

ぐーちょきパンパン
保育園

（家庭的保育事業）
三坂町1029-1 ６か月から

２歳まで
はじめのいっぽ

保育園
（小規模保育事業）

水海道橋本町3571-1 ６か月から
２歳まで

開庁時間…８時30分～12時　問㊌市民課（内線1110）、 暮らしの窓口課（内線8011）
�10月の日曜開庁 �  本庁舎…５日・19日、石下庁舎…12日・26日
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　申込書は10月６日（月）から配布します。また、
市ホームページからもダウンロードできます。
※�郵送での申し込みはできません。
その他マイナンバー（個人番号）の記入が必要です。
申込保護者および申込児童と同一住所のご家族のマ
イナンバー（個人番号）がわかるものと、来庁され
る方の運転免許証など本人確認ができるものをお持
ちください。
　また、公立保育所の適正配置を検討しています。
詳しくは、㊌こども課へお問い合わせください。
◆入所決定までの流れ
　第１次申込の方を選考し、入所者を決定します。
その後、残りの入所枠で、第２次申込の方を選考・
決定します。選考結果通知は、申込時期により異な
ります。
申込・問�水海道地区…㊌こども課（内線1310・1320）

石下地区…… 暮らしの窓口課（内線8021）

　市では、優良農地の保全と有効活用を図るため、
農業振興地域の整備に関する法律に基づき、農振農
用地区域を定めています。
　農振農用地区域外の農地などをこの区域に編入し
たい場合、または農振農用地区域内の農地を農地以
外に転用する事情が発生した場合など、やむを得ず
この区域から除外したい場合は、申請をして県の許
可を受ける必要があり、令和７年度から４月と10
月に受け付けをしています。申請される方は、事前
に㊌農業政策課へご相談ください。
　なお、除外目的が必要かつ適当でない場合や土地
の所在および他の法律により制限を受けるものは認
められません。
受付期間10月１日（水）～31日（金）９時～17時
※�土日・祝日を除く
問㊌農業政策課（内線2320）

　10月１日は「土地の日」です。毎年10月を「土地
月間」と定め、土地に関する様々な普及啓発活動を
行っています。
　一定面積（市街化区域は2,000㎡以上、市街化区
域以外は5,000㎡以上）以上の土地取引を行った場
合、国土利用計画法に基づき、権利取得者（譲受人）
は契約締結日を含めて２週間以内に、市に届け出を
行う必要があります。また、令和７年７月１日から

農振農用地区域編入・除外申請
について手続き・申請

10月は土地月間です！
～土地取引の後には届け出を～手続き・申請

「土地売買等届出書」が新様式になりました。
　詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、㊌
都市計画課までお問い合わせください。
問㊌都市計画課（内線2711）

　市では、振り込め詐欺などの被害を防ぐため「自
動通話録音機」を無償で貸し出しています。
　この録音機は、家庭の固定電話に取り付けて使用
し、着信時に警告メッセージが流れ、会話を自動録
音しますので、録音されることを嫌がる犯罪者から
の電話を遮断し、被害を未然に防ぐ効果が期待でき
ます。
対象者市内に住所のある65歳以上の方が居住する世帯
申込利用申請書（㊌商工観光課にあります。また、
市ホームページからもダウンロードできます）に必
要事項を記入し、㊌商工観光課または 暮らしの窓
口課へ提出してください。
問㊌商工観光課（内線2420）

　ペットと共に生活を送るためには、飼い主の方が、
マナーを守り、近所の方や動物の苦手な方にも配慮
しながら飼うことが大切です。自身の飼い方を見直
し、ペットとの楽しい生活を送りましょう。
◆【犬】届け出を出そう
　犬を飼い始めた場合、犬が亡くなった場合、引っ
越し（転入転出）をした場合などには、市役所への届
け出が法律により義務付けられています。必ず届け
出を出しましょう。
◆【犬】狂犬病予防注射を受けよう
　生後90日を過ぎた犬は、年に１回、狂犬病予防
注射をすることが法律により義務付けられています。
　予防注射を受けたら、予防注射済票（プレート）の
交付を受け、首輪などにつけてください。市内の動
物病院で注射を受けた場合には、その病院で交付を
受けることができます。市外の動物病院で注射を受
けた場合は、市役所窓口での交付となりますので、
獣医師名が記載された狂犬病予防注射済証（紙面）を
持って、㊌生活環境課もしくは 暮らしの窓口課へ
お越しください。
◆【犬】リードにつないで飼おう
　犬を飼うときは、必ずリードなどにつないで飼う
ことが県条例により定められています。散歩時につ
いても、放し飼いは認められていませんので、必ず

自動通話録音機の貸し出しを
行っています

“不審電話には十分注意しましょう”防犯・防災

ペットの飼い主の方へ
くらし・環境

野焼き（野外焼却）は、法律で禁止されています。
自身が所有している土地であっても、廃棄物（ごみ）の野外焼却は法律で禁止されています。 問㊌生活環境課（内線2831）
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リードなどにつなぐようにしましょう。
◆【犬】フンの後始末をしよう
　散歩時に排泄したフンをそのままにしてしまうと
いう相談が増えています。フンは必ず持ち帰りま
しょう。また、自宅敷地内のフンもそのまま放置す
ると、悪臭や害虫が発生し、近隣に迷惑を及ぼし、
生活環境に悪影響をもたらします。放置せずにすぐ
に片付けましょう。
◆【猫】室内で飼おう
　環境省より、猫は室内で飼うことが努力義務とし
て定められています。感染症、交通事故、迷子、繁
殖、近所トラブル、ケンカなど、あらゆるトラブル
から飼い猫を守るためにも、室内で飼うようにしま
しょう。
◆【犬・猫】避妊・去勢をしよう
　飼い猫が知らないうちに仔猫を産んでしまって
困っているなどの相談が増えています。飼うことが
できない犬・猫を増やさないためにも、飼い犬・飼
い猫の避妊・去勢手術を行いましょう。
◆【犬・猫】捨て犬・捨て猫は犯罪
　野良犬・猫を保護したが飼えない、高齢によりこ
れ以上世話ができないなどの相談や、実際にペット
を捨ててしまうなどの事案が増えています。ペット
を捨てることは動物愛護管理法違反となり、犯罪で
す。絶対にやめましょう。
◆【犬・猫】ペットがいなくなったら
　ペットがいなくなってしまった場合は、㊌生活環
境課（内線2830）まで、ご連絡ください。記録を残
し、問い合わせがあった場合は連絡させていただき
ます。
問㊌生活環境課（内線2830）

助成期間10月１日（水）～令和８年１月31日（土）
※�上記期間以外で接種された場合は、助成を受けら

れません。
※�新型コロナウイルス感染症の助成期間および助成

額が変更になっていますので、ご注意ください。
対象者〇常総市民かつ接種日当日に65歳以上の方
〇�常総市民かつ接種日当日に60歳～64歳までの一

定の基礎疾患（※）を有する方
※�心臓や腎臓・呼吸器の機能の障害があり、身の回

りの生活を極度に制限される方や、ヒト免疫不全
ウイルスによる免疫の機能に障害があり、日常生
活がほとんど不可能な方 

　�対象者以外は助成を受けることができません。

高齢者インフルエンザおよび
新型コロナウイルス感染症予防接種

（定期接種）の一部助成について健康・医療

注

予診票について
〇９月中旬頃、対象の方に予診票を郵送します。
〇�助成期間中に対象者になられる方にも予診票を郵

送します。
〇�予診票と合わせて接種済証も郵送します。接種の

際は接種済証も持参してください。
助成額（それぞれ１回のみ）
〇インフルエンザ…1,000円
〇�新型コロナウイルス感染症…昨年と助成額が変更

になります。予診票をご確認ください。
※�接種費用との差額（自己負担金）を医療機関窓口で

お支払いください。接種費用は医療機関によって
異なりますので、接種を受けようとする医療機関
に直接お問い合わせください。

※�茨城県内協力医療機関以外で接種される場合は、
償還払いとなります。

接種場所茨城県内協力医療機関
接種予約接種を受けようとする医療機関へ直接連絡
してください。
持物〇予診票および接種済証
　　〇接種費用（自己負担分）
　　〇�本人確認ができるもの（健康保険証、運転免

許証など）
その他詳細は、市ホーム
ページをご覧ください。
問保健推進課 23-3111

助成期間10月１日（水）～令和８年１月31日（土）
対象者常総市に住民登録している方で、接種当日に
生後６か月から中学校就学年齢にある方
助成回数生後６か月～13歳未満…２回
　　　　13歳～中学３年生………１回
助成額1,000円/ １回
※�接種費用との差額（自己負担金）を医療機関窓口で

お支払いください。接種費用は医療機関によって
異なりますので、接種を受けようとする医療機関
にお問い合わせください。

接種場所常総市任意予防接種協力医療機関
接種方法上記医療機関に直接連絡してください。
持物母子健康手帳、健康保険証、自己負担金
※�予診票は、常総市任意予防接種協力医療機関にあ

ります。
その他協力医療機関などの詳細は、市
ホームページをご覧ください。
問保健推進課 23-3111

高齢者インフル コロナウイルス

小児インフルエンザ予防接種費用
を一部助成します健康・医療

小児インフル

防犯対策の一つとして、茨城県警察防犯アプリ
「いばらきポリス」をご活用ください。

いばらきポリス 検索
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　血液が大変不足しています。皆さんのご協力をお
願いします。
日時10月８日（水）９時45分～16時
場所㊌本庁舎構内
主催水海道ライオンズクラブ
問保健推進課 23-3111

　国民健康保険に加入している方を対象に保健事業
を実施します。
　対象の方には９月下旬～10月上旬にかけて案内
や通知をお送りしますので、ぜひご一読ください。
◆健康相談の案内
　専門職の相談員（保健師・看護師など）が、日頃気
になっている健康上の悩みや疑問などにお答えしま
す。ご自身の健康状態や治療内容などの理解を深め
ることで、疾病の予防や適切な療養に繋がります。
　対象の方には案内を送付した後、参加の意思確認
や日程調整のために電話でご連絡する場合がありま
す。参加費は無料です。
◆重複服薬や多剤処方に関する通知
　重複服薬・多剤処方の可能性のある方に通知をお
送りします。処方・服用されているお薬を把握する
ことにより、健康の保持や医療費の削減に繋がりま
す。通知を受け取られた方は、内容をご確認いただ
き、かかりつけの医師・薬剤師にご相談ください。
問㊌健康保険課（内線1212）

　医療費が２割負担の方の外来の窓口負担を、１割
負担の額から3,000円以内に抑える配慮措置が、令
和７年９月30日で終了します。
　これに伴い、医療機関での窓口負担額や高額療養
費などの給付額が、これまでと変更になる場合があ
ります。
　配慮措置の終了については、厚生労働省コールセ
ンターへお問い合わせください。
問厚生労働省コールセンター 0120-117-571
設置期間７月１日（火）～令和８年３月31日（火）
※日曜日、祝日、年末年始は除く
対応時間９時～18時

献血のお知らせ
健康・医療

常総市国民健康保険に
ご加入の方へ健康・医療

後期高齢者医療における窓口負担
割合が２割の方の配慮措置が終了
します健康・医療

日時10月14日（火）13時30分～15時30分
場所つくば保健所２階大会議室（つくば市松代４-27）
対象者精神障がい者、精神障がい者のご家族の方、
家族会、地域の支援者、その他希望者
内容講演「発達障害の理解と支援」、家族会の紹介
参加者交流、その他
講師佐々木銀

ぎん
河
が

氏（筑波大学准教授）
費用無料
申込10月７日（火）までに、いばらき
電子申請・届出サービスからお申し込
みください。電子申請の利用が難しい
方は、電話またはメールでお申し込み
ください。
問つくば保健所保健指導課・飯泉 029-860-6002

tsuho05@pref.ibaraki.lg.jp

　毎月、様々なテーマに沿って開催しています。
　生活支援コーディネーターと一緒に地域のことや
健康のことについてお話ししましょう。
日時・会場（地区）
①10月10日（金）10時～11時
　㊌本庁舎市民ホール（水海道地区）
②10月10日（金）13時30分～14時30分
　大生公民館会議室（大生地区）
③10月14日（火）13時30分～14時30分
　�内守谷公民館洋室（菅生・大塚戸・坂手・内守谷

地区）
④10月15日（水）13時30分～14時30分
　豊岡公民館ホール（豊岡・菅原・大花羽地区）
⑤10月28日（火）10時～11時
　玉文化センターホール（石下・玉地区）
⑥10月24日（金）10時～11時
　石下西公民館小会議室（飯沼地区）
対象者地域に住む方、地域にある企業や団体、地域
を良くしたい想いがある方など、どなたでも参加で
きます。（予約不要）
内容①②③④人には聞きにくい尿漏れ予防対策
　　⑤地域について
　　⑥お薬についての講話
問生活支援コーディネーター
　①②③④NPO法人　みんなの広場 21-2232
　⑤⑥市社会福祉協議会 30-8789

第１回　茨城県つくば保健所
精神保健福祉の家族教室福　祉

電子申請・
届出サービス

地域支えあい協議体を開催します
福　祉

誰にも言えない気持ち、聴かせてください。
茨城いのちの電話 0120-7

な
8
や
3
み
-5

こ
5
こ
6
ろ 常総市こころの相談➡
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休日相談10月５日（日）８時30分～12時
夜間相談第２・４木曜日19時まで（予約制になりま
すので、事前にご連絡ください）
用意するもの直近の給与明細書３か月分、家計の収
支が分かるもの
場所・問㊌収納課（内線1520）

日時10月28日（火）９時30分～11時
場所石下総合福祉センター
費用無料
その他電話相談も随時受け付けます。
申込・問10月27日（月）までに、保健推進課 23-
3111へお申し込みください。

日時10月８日（水）13時～15時
場所㊌議会棟２階小会議室
対象者本人、ご家族の方どなたでもご相談ください。
相談員水海道厚生病院精神科医師
費用無料
申込・問10月３日（金）までに、㊌社会福祉課（内線
4132）へお申し込みください。

日時10月19日（日）９時30分～11時30分（予約不要）
場所㊌本庁舎１階市民相談室１
対象者結婚を希望する方またはそのご家族
費用無料
問㊌市民と共に考える課（内線1712）

日時10月28日（火）13時～16時（１回20分程度）
場所市社会福祉協議会水海道事務所（水海道天満町
2472　市民・福祉センター「ふれあい館」）
対象者市内在住の方
申込・問市社会福祉協議会水海道事務所 23-2233

納税相談
相　談

健康相談
相　談

こころの健康相談
相　談

結婚相談会
相　談

社会福祉協議会
無料法律相談相　談

日時�10月１日・８日・15日・22日・29日の毎週
水曜日13時～16時

場所ハローワーク常総内サポステブース
対象者就職の悩みがある15歳から49歳までの方ま
たは保護者・関係者
内容課題克服のためのセミナー、面接練習、履歴書
添削など。オンライン面談も行っていますので、ご
利用ください。
相談員いばらき県西若者サポートステーション相談員
費用無料
その他現在、サポステにて無料パソコン講座実施中
申込・問いばらき県西若者サポートステーション

0296-54-6012へ各相談日の前日16時までに、
お申し込みください。
※�祝日を除く、火～土曜日９時30分
　～17時30分

hola@iw-saposute.org

　茨城県知事から委嘱を受けたマリッジサポーター
が、結婚相談から成婚に至るまでをサポートします。
日時11月９日（日）13時～17時
場所下妻市千代川公民館（下妻市鬼怒230）
対象者成人独身男女およびその親族
定員先着10人程度（年齢条件なし・予約制・先着順）
相談員いばらきマリッジサポーター県西地域活動協
議会
持物身分証明書（運転免許証または健康保険証）
申込・問10月20日（月）～29日（水）に、いばらきマ
リッジサポーター・小林 090-2234-6415、永田

080-5417-9163へお申し込みください。
※�電話受付は、12時～19時

　成年後見、遺言、相続などについての悩み事を、
専門家に無料で相談しませんか。
日時10月25日（土）10時～15時
場所①�つくば会場…つくば国際会議場小会議室

403・404（つくば市竹園２-20-3）
　　②古河会場…スペースU古河会議室３
　　　　　　　　（古河市長谷町38-18）
相談方法面談による相談（40分）　※�要予約

就職についての悩みや不安を
話してみませんか相　談

サポステHP

いばらきマリッジサポーター
無料結婚相談会in下妻相　談

成年後見相談会を開催します
相　談

市民の森十一面山保全の会「自然探検隊」のお知らせ！
日時10月12日（日）９時～12時　※雨天の場合は13日（月）　　場所十一面山パゴダ前広場（石下地区の鬼怒川左岸上流） 次頁へ続く

▶▶
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申込・問（公社）成年後見センター・リーガルサポー
ト茨城支部 029-302-3166

　水海道第一高等学校の１年生で構成されるチーム
お亀納豆が、常総市で一般の方を対象とした「ロゲ
イニング」を開催します。
　大人から子どもまで誰でも参加OK ！１人でも、
お友達、ご家族でも大歓迎です。（小学生以下は保護
者同伴）     皆さんのご参加をお待ちしています。
日時11月１日（土）９時～15時
場所水海道第一高等学校集合
定員200人
内容チームで街をめぐり、チェックポイントで写真
を撮って集めたポイントを競うスポーツ「ロゲイニ
ング」を市内全域で行います。
※�参加された方へ参加賞などの景品があります。
費用100円/人（当日、現金でお支払い
ください）
申込10月24日（金）までに、右の二次元
コードから事前予約してください。
問㊌常創戦略課（内線3904・3905）

日時11月13日（木）９時30分～11時30分
場所㊌本庁舎市民ホール
対象者市内外在住の親子
内容折り紙・シールアートや積み木ブロックなど遊
び道具を準備しています。室内に親子で遊べる空間
を設けますので、お気軽にご来場ください。
※�来場者が多い場合は、入室を制限させていただく

場合があります。当日、発熱など体調不良の方が
いる場合は、参加をご遠慮ください。

※�のりやスタンプを使うため、衣服が汚れる可能性
があります。
費用無料
※�まちづくりに関するアンケートに
　ご協力ください。
問㊌都市整備課（内線2930）

　国の有形文化財である二水会館を活用して、年数
経過などで除籍した図書や雑誌を提供します。
日時10月25日（土）・26日（日）10時～16時

常総市合併20周年記念イベント
あなたの好きを探せ！ じょうそう
ロゲイニングを開催しますイベント

申込フォーム

まちづくりアンケートに答えて
親子で遊ぼう！イベント

市HP

秋の図書リサイクルフェア
イベント

※�混雑防止のため、25日（土）は事前に整理券を配
布し、順番にご案内します。

　（９時30分から配布開始、11時以降は入退出自由）
会場市立図書館敷地内二水会館
対象者どなたでも無料で参加できます。
冊数制限１人10冊程度
その他お持ち帰り用の袋などを各自ご
用意ください。
※�最新情報は、図書館ホームページで
　ご確認ください。
問図書館 23-5556

日時10月12日（日）・13日（月・祝）　※�申込不要
　　10時～12時30分（最終受付は12時）
　　13時30分～15時30分（最終受付は15時）
※�雨天決行、荒天時は中止します。
場所水海道あすなろの里　事務所前広場
※�雨天時は、研修棟（板の間・和室）
内容小さい子から大人まで、気軽に楽しく参加でき
るミニゲーム体験とあすなろの里の絵付け体験や工
作体験などを行います。
※�ミニゲームに参加された方へ参加賞などの景品が

あります。
費用○ミニゲーム各種…200円～400円
　　○個人体験（絵付け/工作/藍染）…450円～1,000円
　　○１分間全力ギネスチャレンジ…無料
※�チャレンジゲームは参加条件あり
問水海道あすなろの里 27-3481
※�休園日を除く、８時30分～17時

http://asunaronosato.net

日時９月27日（土）～11月30日（日）
平日…10時30分～11時30分
休日…10時30分～11時30分・13時30分～15時30分
※�平日は予約制、休日は当日受付になります。
※�団体（20人以上）の場合は、全日予約制です。
※�休園日（月曜日）、秋まつり（10月26日）は除きま

す。
※�生育状況により予定日時の変更や掘れない場合が

あります。（なくなり次第終了）
※�雨天の場合は、お客様の判断になります。
場所水海道あすなろの里隣接畑
※�残りの株数によっては、少し離れた畑（約750m）

図書館HP

あすなろの里　10月のミニイベント
あなたが選ぶ10月！を体験しよう♪イベント

さつまいも掘り体験
イベント

内容サツマイモ掘り大会（賞品あり）や栗拾い、薪割り体験、ハンモック遊び
参加費無料（保護者同伴の小学生以下）
その他林に入るので長袖長ズボン、帽子を着用してください。

▶▶
問 生涯学習課（内線8430・8431）
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になります。
費用３株750円～（品種：紅はるか）
持物スコップ、軍手、長靴など
申込・問水海道あすなろの里 27-3481へお申し
込みください。
※�休園日を除く、８時30分～17時

http://asunaronosato.net

日時11月７日（金）13時30分開演
場所生涯学習センター１階多目的ホール
出演者笑福亭茶光
　　　三遊亭小とり（取手市出身）
費用入場無料（システム利用料および発券手数料が
別途必要になります）
申込右の二次元コードからお申し込み
ください。
問常陽藝文センター 029-231-6611

日時10月25日（土）
①10時上映（９時30分開場）
②14時上映（13時30分開場）日本語字幕付き118分
場所生涯学習センター１階多目的ホール
タイトル『お終活・再春』
前売り券一般1,100円（当日1,300円）
高校生以下、障がい者、介助者800円（当日も同額）

【プレイガイド】カカイ堂、元気村、コミュニティカ
フェひろば、MUSEUM明文堂、東洋堂
主催水海道の文化を育てる連絡会
後援常総市、常総市社会福祉協議会、常総市文化協会
問川上 23-5045・染谷 090-5810-5441

日時10月31日（金）～11月３日（月・祝）10時～17時
場所生涯学習センター１階展示室１
問水海道書道連盟・武藤 27-1470、堀越 24-3933

日時11月３日（月・祝）10時30分～16時
場所生涯学習センター１階多目的ホール
内容神楽、日本舞踊、詩吟、フラダンスなど
※�プログラムは当日受付で配布します。

水戸みやぎん寄席
３周年記念特別公演
藝文寄席～笑門来福七寄席巡り～イベント

申込フォーム

市民文化祭
市民映画会イベント

市民文化祭「書道展」
イベント

市民文化祭
市民芸能祭イベント

費用無料
その他駐車場は、ハローワーク常総および水海道児
童センターも利用できます。
問水海道芸能団体連絡会・武藤 090-3347-9825

期間10月25日（土）～29日（水）
場所生涯学習センター１階展示室１
対象者市内在住・在勤・在学の高校生以上の方
内容日本画・水彩画・水墨画・油彩画
作品作品は１人３点まで
　　（全作品の合計面積　縦３ｍ×横３ｍ以内）
※�額装し紐を付けること。
申込・問10月10日（金）までに、㊌財政課（内線
3501）へお申し込みください。
搬入10月24日（金）10時～12時までに、生涯学習
センター１階展示室１へ各自搬入してください。
搬出10月29日（水）15時～16時までに、各自搬出
してください。

日時11月３日（月・祝）９時～受付（９時30分開始）
場所生涯学習センター２階研修室
対象者市内在住・在勤および近隣の囲碁愛好者
内容Ａ・Ｂの２クラスに分けて５回戦対局
費用2,000円
その他表彰は各クラス３位まで、全員に参加賞あり
申込・問10月31日（金）までに、水海道囲碁クラブ・
北條 27-2800または㊌課税課（内線1601）へお申
し込みください。

日時11月９日（日）
　　市役所本庁舎８時集合　石下庁舎８時30分集合
場所東武動物公園
交通手段庁用バス
対象者ひとり親家庭および養育者家庭で子が中学生
までの親子
参加費大人800円　　小人（中学生まで）500円
申込・問10月24日（金）までに、参加費を添えて㊌
こども課（内線1330・1331）、 暮らしの窓口課

（内線8025）または常総市母子寡婦福祉会会長・山
中 090-6949-7132へお申し込みください。
※�土日・祝日を除く、８時30分～17時15分

市民文化祭
市民美術展作品募集募　集

市民文化祭
市民囲碁大会募　集

親子の集い（東武動物公園）
参加者を募集！募　集

お詫び 広報じょうそうお知らせ版８月号（８月28日発行）において、一部の地域でページの重複および抜けがありました。
（３～４ページおよび11 ～12ページが重複し、５～６ページおよび９～10ページの抜けがありました）お詫びいた
します。誤りのないお知らせ版が必要な場合はご連絡ください。 問㊌秘書課（内線3221）
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　命を守るため、火災の煙や熱を素早く感知し、音
や音声で火災を知らせる住警器（「住宅用火災警報
器」の略称）は、消防法ですべての住宅に設置が定め
られ、義務設置から10年以上が経過しました。
　有事の際、効果的に作動させるために電池交換を
お勧めすると共に設置率の一層の向上を図るため、
令和８年度住宅用火災警報器普及促進標語を募集し
ます。
◆�応募方法応募者の住所、氏名、電話番号を明記の

うえ、郵便、FAX、電子メールのいずれかの方法
により応募してください。

◆応募期間10月14日（火）～11月28日（金）
　※�郵便の場合は、11月28日の消印有効
◆応募先〒303-0031常総市水海道山田町808番地
　常総地方広域市町村圏事務組合消防本部予防課
　 22-3574 fd-yobou@joso-koiki.jp
◆応募結果令和８年２月発表予定
　※�受賞者には直接通知します。
　各賞…最優秀賞１点　　優秀賞２点
　※�最優秀賞および優秀賞の応募者には、賞状と記

念品をお贈りします。
◆その他①応募作品は返却しません。
　②�応募作品に関する一切の権利は、常総地方広域

市町村圏事務組合消防本部に帰属するものとし
ます。

　③�応募者の個人情報については、この募集以外の
ことに使用することは一切ありません。

問常総地方広域市町村圏事務組合消防本部予防課
　 23-0904（直通）

受�講期間〇スマート情報システム科…12月１日
（月）～令和８年５月29日（金）

〇�機械エンジニア科…12月１日（月）～令和８年６
月30日（火）
場所ポリテクセンター茨城（水海道高野町591）
対象者就職に必要な技能・技術を身に着けたい方
※�機械エンジニア科はおおむね55歳未満の方
コ�ース〇スマート情報システム科…情報システムを

構築するためのプログラミング技術とサーバや
ネットワークなどの情報インフラ構築技術を習得
します。Java言語Androidなどの課題を通して、各
種アプリケーション開発の基本技術を習得します。

令和８年度住宅用火災警報器
普及促進標語を募集します募　集

就職を目指す方へ
（職業訓練受講者）募　集

〇�機械エンジニア科…図面の読み方、加工物の測定
方法や基本的な機械操作などを習得します。

※�ビジネススキル講習・企業実習付き訓練
費用無料（テキスト代など実費）
その他10月３日（金）・23日（木）・11月６日（木）の
13時～15時に施設見学会を行います。（予約不要）
申込11月７日（金）までに、ハローワーク常総 22-
8609へお申し込みください。
問ポリテクセンター茨城 22-8845

◆英語を楽しみませんか（初心者・初級者向け）
日時10月13日（月・祝）13時～15時
場所石下総合福祉センター研修室
対象者市内外を問わずどなたでも参加できます。
定員20人
内容初心者・初級者向けの英語講座です。まずは英
語を楽しみましょう！
講師トニー・オオナー（ジャマイカ出身）
費用大人…1,000円　　小中高生…500円（教材費）
◆常総市の歴史とまちづくりを学びませんか
日時10月19日（日）10時～12時
場所石下総合福祉センター研修室
対象者市内外を問わずどなたでもご参加できます。
定員30人
内容好評の「歴史シリーズ」の続編です。本年度の進
行は、当日講師からテーマを提示し参加者との対話
を中心に進行します。
講師石塚政弘氏（まちづくりアドバイザー）
費用500円（教材費）
持物筆記用具
◆第７回ベトナムの魅力
日時10月26日（日）10時～12時
場所㊌本庁舎市民ホール
対象者市内外を問わずどなたでも参加できます。
定員30人
内容ベトナムはどんな国？歴史、文化、食べ物、観
光と簡単な会話を紹介します。
講師グエン・カック・トウン氏（会社代表）
費用無料
持物筆記用具
◆話題の数独で脳トレしませんか
日時10月26日（日）14時～16時
場所石下総合福祉センター大会議室
対象者市内外を問わずどなたでもご参加できます。
定員30人

石下プロジェクトから講座などの
参加者募集のご案内募　集

第19回あすなろの秋まつりを開催します!!
日時10月26日（日）10時～15時　※荒天中止 問水海道あすなろの里 27-3481

あすなろの里HP
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内容今話題の数独で脳トレしませんか？数独（ナン
プレ） ナンバープレースの略で、９×９のマス目の
中に、１～９までの数字を矛盾なく当てはめていく
パズルゲームです。
講師澤田正作氏（数独インストラクター）
費用500円（教材費）
持物筆記用具
………………………以下共通事項……………………
申込・問下記の連絡先に氏名・住所・電話番号・参
加人数を記載のうえ、電話またはメールでお申し込
みください。
※�「話題の数独で脳トレしませんか」は、会場の関係

で申し込みのない方は、参加できませんので、ご
注意願います。

石下プロジェクト代表：鈴木 070-6985-4019
kintoun3711@yahoo.co.jp https://ishi-pro.net/

　さあ、あなたも新しい出会いを…♪女性の参加大
歓迎です！お気軽にご参加ください。
日時10月26日（日）13時30分～16時30分
※�受付13時～
受付期間10月３日（金）～24日（金）
場所境町文化村公民館２階講堂（境町上小橋540）
対象者Ａコース…独身男性・女性とも30 ～40歳代の方
　　　Ｂコース…独身男性・女性とも50 ～65歳の方
定員A・Bコースとも各５人程度
費用男性…3,000円　女性…1,000円
※�当日会場でお支払いください。
持物身分証（運転免許証など）
その他○マスク着用は、個人の判断にお任せします。
○�前日、当日および無断キャンセルは、キャンセル

料1,000円が発生します。
申込・問NPO法人ベル・サポート境 0280-87-
7085

0280-33-8176 info@bell-support.net
※�お電話は火・金曜日15時～17時、土・日曜日10

時～16時　 http://www.bell-support.net

日時�11月８日（土）・11日（火）・13日（木）・15日
（土）・18日（火）・20日（木）・22日（土）	 
13時～16時

場所生涯学習センター１階会議室２
対象者成年後見制度に関心のある方

出会いパーティーのご案内
（NPO法人ベル・サポート境）募　集

市民後見人養成講座（実践講座）
受講生を募集します募　集

内容対人援助技術・財産管理の実務・障がい者の生
活と施設・信託・意思決定支援・相続・よくわかる
契約・事例検討の方法と実践・終活など
講師社会福祉士・行政書士・弁護士・全国住宅産業
協会・信託協会ほか
費用無料
申込・問10月24日（金）までに、NPO法人Withへ
電話またはFAX、メールでお申し込みください。

080-9205-1292 22-0985
npowith0927@gmail.com

職種①保育士　②看護師　③早朝保育士
勤務場所①第一・三・四・六保育所のいずれか
　　　　②・③第三保育所
勤務時間①８時30分～16時30分（早朝・残留保育
による時差出勤あり）
②８時30分～16時30分　 ③７時45分～９時45分
対象者①・③保育士資格を有する方
　　　②正看護師資格を有する方
定員①若干名　　②・③各１人
給与①時給1,368円　　②時給1,405円
　　③時給1,516円
採用日調整つき次第随時
手当など賞与あり、有給休暇、通勤手当（片道２km
以上）、社会保険・雇用保険加入
申込・問履歴書（写真貼付）、資格証の写し、印鑑を
持参のうえ、㊌こども課（内線1320）へお申し込み
ください。

勤務時間①早番…５時45分～15時15分（実働８h）
　　　　②中番…７時15分～15時15分（実働6.5h）
　　　　③遅番…14時45分～22時15分（実働６h）
※�週４～５日勤務（応相談）
対象者18歳以上（60代の方が多く活躍しています）
給与・手当など時給1,050円（※）、賞与年２回、社
会保険完備、交通費規定内支給

（※）10月以降変更の可能性あり
申込・問電話連絡のうえ、履歴書（写真貼付）を下記
へ郵送してください。（書類選考あり）
茨城県道路公社 029-301-1131（採用係）
〒310-0852�水戸市笠原町978-25	  

茨城県開発公社ビル６F

市立保育所の会計年度任用職員
求　人

水海道有料道路の臨時職員
（料金収受業務）を募集中！求　人
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水海道総合体育館 石下総合体育館 きぬ温水プール 27-1211
27-1210

43-8311
30-5501 27-3913

トレーーニング講習会
日時【水海道】10月� ４ 日（土）14時～15時	  

11日（土）14時～15時	  
16日（木）19時～20時	  
25日（土）14時～15時

　　【石　下】10月� ５ 日（日）14時～15時	  
18日（土）14時～15時	  
26日（日）14時～15時

対象者15歳以上の方（中学生を除く）
費用市内の方400円、市外の方500円
その他子ども同伴では参加できません。
申込各総合体育館へお申し込みください。

子ども水泳教室（10月開催分）
日時【火曜日】10月 ７ 日、21日、28日
　　【水曜日】10月 ８ 日、15日、22日
　　【金曜日】10月10日、17日、24日
■わんぱくスイム15時50分～16時40分
■ジュニア①（水慣れ基礎）17時00分～17時50分
■ジュニア②（クロール～12.5ｍ）①と同時
■ジュニア③（クロール25ｍ＆背泳ぎ）18時10分
　　　　　　～19時00分
■ジュニア④（平泳ぎ・バタフライ）③と同時
日時【土曜日】10月11日、18日、25日
■わんぱくスイム９時00分～９時50分
■ジュニア①（水慣れ基礎）10時10分～11時00分
■ジュニア②（クロール～12.5ｍ）①と同時
■ジュニア③（クロール25ｍ＆背泳ぎ）11時20分
　　　　　　～12時10分
■ジュニア④（平泳ぎ・バタフライ）③と同時
場所きぬ温水プール
対象者幼児（未就学児）・小学生
費用4,500円／月３回
申込きぬ温水プールへお申し込みください。

アクアビクス教室（10月開催分）
日時�10月３日・10日・17日・24日・31日の金曜

日５回　19時～20時
内容水中でのエアロビクスで膝や腰に負担をかけず
に全身の筋肉を満遍なく使い、水の抵抗で筋力アッ
プを図ります。
場所きぬ温水プール
対象者一般男女
費用プール入場料および400円/回
申込当日プール受け付けでお申し込みください。

指定管理者
常総スポーツパートナーズによる
スポーツ教室・講習会スポーツ

健康水泳教室（10月開催分）
日時10月３日・10日・17日の金曜日３回
　　９時30分～11時
内容泳げない方でも参加でき、水泳の技術の習得は
もちろんのこと、水に親しみながら体力向上と健康
増進を目指します。
場所きぬ温水プール
対象者一般男女
費用プール入場料および400円/回
申込当日プール受け付けでお申し込みください。

キックボクシング（10月開催分）
日時10月２日・９日・16日・23日の木曜日４回
■子どもクラス　17時30分～18時20分
■大人クラス　　19時～20時10分
内容キックボクシング元チャンピオン柔道整復師に
よる直接指導。礼儀作法の習得・集中力向上・体力
向上・ストレス解消に役立てましょう。
場所石下総合体育館剣道場
対象者子どもクラス：年長～小学６年生
　　　大人クラス：中学生～一般男女
費用月謝6,000円（月４回）
申込石下総合体育館へお申し込みください。

ジュニアハンドボール教室（後期）
日時10月25日～12月13日の毎週土曜日（全８回）
　　18時～20時
場所水海道総合体育館
対象者市内小学生
費用1,500円/ ８回
申込水海道総合体育館へお申し込みください。
卓球プライベートレッスン・グループレッスン

日時10月11日・26日
■プライベートレッスン
　①13時15分～14時15分
　②14時30分～15時30分
　③15時45分～16時45分
■グループレッスン　17時15分～18時45分
場所石下総合体育館……10月11日
　　水海道総合体育館…10月26日
対象者小学生～大人の方
　　　プライベートレッスン定員①②③各１人
　　　グループレッスン定員８人
費用プライベートレッスン3,500円
　　グループレッスン2,000円
　　（卓球スクール生は1,500円）
申込各開催施設へお申し込みください。
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申込・問保健推進課 23-3111

○子育て支援センター・児童センター・児童館とは

◆印…予約が必要です。（定員などの要件があります）
地域ぐるみで子どもの成長を願って、子育て家庭を応援する施設です。子どもたちに遊びの場を提供し、子育ての不安や悩みの相談もできます。

〈児童館・児童センター土曜開館日〉
三坂児童館　　10月 4 日、18日
児童センター　10月11日、25日

●基本的に平日は自由開放日です。詳しくは、
　各子育て支援施設にお問い合わせください。
●休館日：土曜（児童館・児童センター除く）・
　　　　　日曜・祝日

水海道子育て支援センター

水海道高野町2081 22-2019 9時～16時
 ９日（木） ◆成長アルバム10時～

15日（水） ◆運動会ごっこ10時～

23日（木） ◆パネルシアター（第６保育所）10時～

27日（月） 身体測定

28日（火） AM身体測定/◆赤ちゃん広場14時～

29日（水） 身体測定

30日（木） 身体測定

31日（金） 身体測定

三坂児童館

三坂町402-1 22-7937 8時30分～17時
 ２日（木） おもちゃの広場９時～15時

 ３日（金） ◆ハロウィン工作10時30分～ /おもちゃの広場

 ４日（土） 開館日

 ６日（月） 休館日

 ７日（火） おもちゃの広場９時～15時

 ８日（水） 相談日 ほっとステーション10時～

 ９日（木） おもちゃの広場９時～15時

10日（金） おもちゃの広場９時～15時

14日（火） おもちゃの広場９時～15時

16日（木） おもちゃの広場９時～15時

17日（金） ◆変身ハロウィ～ン10時30分～ /おもちゃの広場

18日（土） 開館日

20日（月） 休館日

21日（火） おもちゃの広場９時～15時

23日（木） おもちゃの広場９時～15時

24日（金） おもちゃの広場９時～15時

28日（火） おもちゃの広場９時～15時

30日（木） おもちゃの広場９時～15時

31日（金） おもちゃの広場９時～15時

水海道児童センター

水海道天満町4678 23-1902 8時30分～17時
 １日（水） いいもの★み～っけ９時～

 ２日（木） ◆秋のおやつクッキング10時30分～

 ３日（金） いいもの★み～っけ９時～

 ６日（月） いいもの★み～っけ９時～

 ８日（水） いいもの★み～っけ９時～

10日（金） いいもの★み～っけ９時～

11日（土） 開館日

13日（月） 休館日

14日（火） 休館日

15日（水） いいもの★み～っけ９時～

16日（木） ◆ハロウィンパーティー 10時30分～

17日（金） いいもの★み～っけ９時～

20日（月） いいもの★み～っけ９時～

22日（水） いいもの★み～っけ９時～

23日（木） 相談日ほっとステーション10時～

24日（金） いいもの★み～っけ９時～

25日（土） 開館日

27日（月） 休館日

29日（水） いいもの★み～っけ９時～

31日（金） いいもの★み～っけ９時～

小貝保育園子育て支援センター

上蛇町2112 22-9958 9時～15時

 １日（水） 身体測定９時～ 
にこにこリユース９時～

 ２日（木） 身体測定９時～ 
にこにこリユース９時～  

 ３日（金）
身体測定９時～ 
にこにこリユース９時～ 
いっしょにあそぼう＆誕生会10時30分～

 ６日（月） 身体測定９時～ 
にこにこリユース９時～ 

 ７日（火） 身体測定９時～ 
にこにこリユース９時～ 

 ８日（水） マタニティ交流会13時30分～

10日（金） ◆牛乳パックで椅子を作ろう10時～

14日（火） ◆大人の「ハロウィンアレンジ」作り（託児あり）10時～ 
◆大人の「ハロウィンアレンジ」作り（託児あり）11時～

15日（水） ◆大人の「ハロウィンアレンジ」作り（託児あり）10時～ 
◆大人の「ハロウィンアレンジ」作り（託児あり）11時～

22日（水） マタニティ交流会13時30分～

23日（木） ◆ママのための垢抜け講座（アイブロウ編）10時～

30日（木） ◆ハロウィンパーティー＆小物作り10時～

認定こども園石下保育園子育て支援センター

新石下1031 42-2300 9時～15時
 ８日（水） ◆ミニミニ運動会10時～

東さくら保育園子育て支援センター

本石下3762-1 42-6776 10時～15時
 ２日（木） ◆ミニ運動会10時30分～

23日（木） ◆ハロウィンパーティー 10時30分～

認定こども園みつかいどう子育て支援センター「おもちゃ箱」

水海道橋本町3346 23-1400 9時～14時
24日（金） 身体測定

27日（月） 身体測定　◆英語でハロウィンパーティー 10時30分～

30日（木） おはなしの国

10月の納税

◎口座振替の方へ…引き落とし日は納期限日です。引き落とし日前には
必ず残高確認をお願いします。

◎納期内に限り、スマホアプリ（市税・保険料）・クレジットカード（市
税のみ）・インターネットバンキング（市税のみ）で納付できます。
問㊌収納課（内線1521）

■市民相談※

　日時　市役所執務時間中の毎日※日曜開庁日を除く
■法律相談※（要予約）
　日時　毎月第２火曜日13時～
　　　　※11月は第３火曜日も実施
■くらしの困りごと相談（行政相談）※
　日時　10月15日（水）９時～12時
※印…詳しくは、㊌市民と共に考える課 23-2145へ
■年金事務所年金相談（要予約）
　日時　10月９日（木）10時～14時
　場所　市商工会水海道事務所
　受付　下館年金事務所 0296-25-0829へ
　　　　（１か月前から受付可）
■高齢者相談
　受付　平日㊌高齢福祉課 23-2930へ
　　　　夜間・休日 080-3400-6616
　在宅医療・介護相談窓口 38-8998
　　○水海道中学校区 23-2233
　　○鬼怒中学校区 23-3011
　　○水海道西中学校区（豊岡・菅原・大花羽） 24-1211
　　○水海道西中学校区（坂手・内守谷・菅生） 38-8101
　　○石下中学校区 42-1105
　　○石下西中学校区 30-8283
■女性相談
　日時　10月19日（日）・21日（火）10時～12時
　場所　㊌会議室（電話相談可）
　受付　㊌人権推進課 21-3510へ
■教育相談
　電話・面接相談　 42-1528
　日時　土日・祝日を除く、9時～16時
　場所　常総市適応指導教室「かしのきスクール」
■行政書士よろず相談（無料）
　内容　相続、契約、土地利用、各種許認可
　日時　10月14日（火）10時～16時
　場所　㊌市民ホールまたは 会議室
　受付　行政書士無料相談常総地区センター
　　　　 090-8105-2196へ
■消費生活相談
　電話・来庁相談
　○市消費生活センター 23-0747
　　（月～金曜日の９時～12時、13時～16時30分）
　○消費者ホットライン 188
■きぬふれあいセンター相談事業
　生活相談　日時　毎週水曜日９時～11時
　　　　　　場所　きぬふれあいセンター相談室
　　　　　　　　　地域交流センター応接室
　問　きぬふれあいセンター 24-0355

各
地
域
の
施
設
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な
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り
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す

市税等 :市・県民税・森林環境税…３期
　　　　国民健康保険税…４期
保険料 :介護保険料…４期
　　　　後期高齢者医療保険料…４期

●納期限は 10月31日（金） です。

10月の乳幼児健診・教室・相談　予定表
保健センター（予約制）

教室・相談 実施日 受付時間 対　象

２歳児教室 23日（木） 14時45分～15時15分 2023年９・10月生まれ

乳幼児健診 実施日 受付時間 対　象

12か月児健診 15日（水）

12時45分～13時30分

2024年９月生まれ

１歳６か月児健診  ６日（月） 2024年３月生まれ

３歳児健診  ８日（水） 2022年９月生まれ

乳幼児健診 実施日 受付時間 対　象

乳児健診  ７日（火） 13時～13時45分 2025年６月生まれ

１歳６か月児健診 23日（木）
12時45分～13時30分

2024年２・３月生まれ

３歳６か月児歯科健診 24日（金） 2021年11・12月生まれ

教室・相談 実施日 受付時間 対　象

のびのび子育て相談 15日（水） ９時45分～10時15分 乳幼児

離乳食教室（初期・中期） 22日（水） ９時45分～10時 生後４～６か月頃

石下総合福祉センター（予約制）


