


 

1 

 

計画策定の概要 

 

策定の趣旨 

わが国の総人口は総務省の推計によると、令和６年８月１日現在、約１億 2,388 万人と

なっており、そのうち年少人口（15歳未満）は 1,389万人を占め、令和２年の年少人口（15

歳未満）である 1,506 万人と比較すると 117 万人の減少となっていることから、全国的に

少子化が進行している状況です。 

近年、国においては「こどもまんなか社会」の実現に向け母子保健の充実、児童虐待防

止対策、子どもの貧困対策などの施策が推進されています。これらの施策は、子どもを社

会の中心に据え、誰もが健やかに成長できる環境を整えることを目的としています。本市

は、国の「こどもまんなか実行計画」に対応しつつ、独自の子ども・子育て支援策を推進

しています。社会全体で子ども・子育てを支援する体制を強化し、地域に根ざした支援を

展開することで、未来を担う子どもたちが健やかに成長できる環境を築くことを目的とし

て、「第３期常総市子ども・子育て支援事業計画」（以下「本計画」という。）を策定しまし

た。 

 

計画の位置付け 

本計画は、子ども・子育て支援法第 61条に基づく「市町村子ども・子育て支援事業計画」

及び次世代育成支援対策推進法第８条第１項に基づく「市町村行動計画」を一体のものと

し策定したものです。 

本計画は、本市の最上位計画である「じょうそう未来創生プラン」をはじめ、子ども・

子育て施策に関係する本市の各分野の計画と連携・整合を図っていきます。 

また、計画の推進にあたっては、各計画との連携を十分に考慮し、新たな課題や環境の

変化にも対応できるよう、柔軟に施策を展開します。 

 

計画の基本理念 

 

 

 

計画の基本的な視点 

 

 

 

  

未来にはばたけ！常総の子どもたち 

１．質の高い教育・保育事業の提供を目指します。 

２．結婚・妊娠・出産・育児の切れ目のない支援を目指します。 

３．家庭・地域・社会全体での子ども育成を目指します。 
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基本方針と施策体系 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本目標 基本方針 

１ 

≪妊娠期・出産期≫ 

子育てを地域で 

支援する子育て 

サービスの充実 

(１)保育体制の整備 

(２)包括的な子育て相談体制の充実 

(３)子育て情報提供の充実 

(４)地域における子育て支援のネットワークづくり 

(５)子どもを社会で育てる意識の醸成 

(６)親になるための学習環境の整備 

２ 
≪妊娠期・出産期≫ 

子育て世代の定住促進 
(１)子育て世帯への支援金の支給 

３ 

≪乳児期・幼児期≫ 

親と子どもの健康の 

増進と確保の支援 

(１)出産や育児不安への相談体制の充実 

(２)子どもや親の健康の確保 

(３)食育（食農教育等）の推進 

４ 

≪学齢期・思春期≫ 

子どもの学び環境の 

整備・充実 

(１)子どもの活動の場や機会の確保 

(２)生きるカの養成と個性を大切にした教育の推進 

(３)地域活動の推進 

(４)思春期保健対策の推進 

(５)青少年の健全育成に向けた環境改善 

５ 

≪子育て期全般≫ 

支援が必要な子どもへの 

きめ細かな取り組み 

(１)成長・発育の支援 

(２)配慮が必要な子どもへの支援の充実 

(３)ひとり親家庭等の自立支援の推進 

(４)児童虐待防止対策の充実 

(５)外国籍の家庭や外国につながる子どもへの支援 

６ 

≪子育て期全般≫ 

ワーク・ライフ・バランス 

（仕事と生活の調和）の 

推進 

(１)ひとり親家庭等の仕事と子育ての両立の支援 

(２)男性を含めた働き方の見直しと男性の子育て参加の促進 

(３)育児中の親の再就職支援 

７ 

≪子育て期全般≫ 

子どもが安全に安心して 

暮らせる環境整備 

(１)都市計画に基づくまちづくりの推進 

(２)安心して子育てできる住環境づくり 

(３)快適な公園環境の整備 

(４)安全な道路交通環境の整備 

(５)子ども等の安全の確保 

(６)子どもの意見を反映する仕組み 

(７)子どもの権利の普及・啓発 
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≪子育て期全般≫ 

こどもの成長にあわせた取組の紹介 

市では、「こどもまんなかまちづくり常総」の実現に向けて、全ての子どもたちと子育

て世代のお父さんお母さんを支えるために、切れ目のない子育て支援を行っています。 

 

 

 ≪乳児期・幼児期≫ 

≪妊娠期・出産期≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

プレパパ・ママ教室 

親になるための心構えや準備す

る知識を、妊娠期編と出産・育児

期編を２回実施します。 

乳幼児健診・教室 

乳幼児健診、各種健

診・教室・相談での

食習慣把握、助言・

指導。 

妊婦のための 

支援給付 

妊娠届出後、保健師

面談実施で出産応

援給付金 50,000 円

支給。 

妊婦健康診査事業 

妊婦健診費用助成、

多胎妊婦・低所得妊

婦への補助。 

ツナグ未来誕生祝福金 
第 1 子 30,000 円、

第 2 子 50,000 円、

第 3 子以降 100,000

円支給。 

産婦健康診査事業 

産後 2週間と 1か月

の健診費用一部助

成。 

こんにちは 

赤ちゃん訪問事業 

保健師の訪問、身体

測定、育児相談、子

育て情報提供。 

子育て短期支援事業 

保護者の疾病等で養育困難な

児童の児童養護施設等への入

所と必要な保護。 

こども家庭センター 

母子保健と児童福祉の専門職

がそれぞれ連携・協力しなが

ら、すべての妊産婦、お子さ

んとそのご家庭への切れ目の

ない支援。 

産後ケア事業 

産科医療機関など

で宿泊や日帰りで

利用できる産後ケ

アの料金補助。 

妊婦のための 

支援給付 

出産届出後に、保健

師の「赤ちゃん訪

問」による面談実施

後、申請による子育

て 応 援 給 付 金

50,000円支給。 
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≪学齢期・思春期≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

放課後児童クラブ

運営の充実 

預かり時間：７時～

19時まで。 

土曜日などの学校

休業日には、有料で

お弁当の提供も実

施。 

夏休みの子どもの

居場所づくり 

児童館や放課後児

童クラブにて夏休

みなどの期間を含

む子どもの居場所

づくりを推進して

います。 

・都市計画に基づくまちづくりの推進 

・安心して子育てできる住環境づくり 

・快適な公園環境の整備 

・安全な道路交通環境の整備 

・子ども等の安全の確保 

・子どもの意見を反映する仕組み 

・子どもの権利の普及・啓発 

確かな学力の向上 

「常総ほっとスタ

ディ教室」、市内小

学 4年生から 6年生

対象の無料学習指

導。 

18歳までの 

医療費を助成 

中学 1 年生から 18

歳まで、及び所得制

限等でマル福対象

外の 0 歳児から 12

歳児の医療費助成。 

常総市子育て支援情報 じょうそう 

地域子育て支援 

センター事業 

子育て親子に交流

の場を提供や相談

等の実施。 

絵本の読み聞かせ 

図書館児童コーナ

ーにて「おはなし

会」を開催。 

赤ちゃんとあそぼう 

図書館児童コーナ

ーにて絵本を使っ

た赤ちゃんとの触

れ合いを楽しんで

もらう場の提供。 

ブックスタート事業 

12 か月児健診時に

「絵本」と「赤 

ちゃんと絵本を楽

しむ体験」をプレゼ

ント。 

その他事業は、計画本編または 

市ホームページをご覧ください。 
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計画の対象 

本計画の対象は、生まれる前から乳幼児期を経て、学齢期・思春期に至るまでの、おお

むね１８歳までの子どもとその家庭とします。 

計画の期間 

本計画の期間は、令和７年度から令和 11年度までの５年間とします。また、社会、経

済情勢の変化や本市の子どもと家庭を取り巻く状況、保育ニーズの変化など、様々な状況

の変化に対応するため、必要に応じて適宜計画の見直しを行うこととします。 

 

令和 
２年度 

令和 
３年度 

令和 
４年度 

令和 
５年度 

令和 
６年度 

令和 
７年度 

令和 
８年度 

令和 
９年度 

令和 
10 年度 

令和 
11 年度 

          

 

年齢３区分別人口の推移    出生数の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

第２期常総市 

子ども・子育て支援事業計画 

第３期常総市 

子ども・子育て支援事業計画 

見直し 見直し 必要に応じ適宜見直し 

年齢３区分別人口の推移をみると、高齢者

人口は令和４年まで増加傾向で推移してい

ましたが、令和５年以降はすべての年齢区分

で減少傾向で推移しています。令和６年の年

少人口は 6,041人と、令和２年の 6,900人と

比べて 859人の減少となっています。 

本市の出生数は、減少傾向で推移し、令和

４年には 239人となっています。 

第３期常総市子ども・子育て支援事業計画 
【令和７年度～令和 11年度】 

令和７年３月発行 
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