
国民健康保険・後期高齢者医療制度
加入者のページ

対象者・検査項目
対象者 検査項目

特定健康診査

後期高齢者
医療制度健診

40歳～ 74歳の
国保加入者

後期高齢者
医療制度加入者

※①【基本項目】身長・体重・腹囲・血圧測
　　　　　　　　定・血液検査・尿検査
　②【詳細項目】眼底検査・心電図・貧血検
　　　　　　　　査・血清クレアチニン検査
　③【追加項目】尿酸値

身長・体重・血圧測定・血液検査・尿検査

受診期間：  令和7年6月1日（日）～令和8年3月31日（火）
＊後期高齢者医療制度健診は令和８年２月28日（土）まで

健診料金：1,500 円（70歳以上は無料）
持 ち 物：受診券（5月下旬から順次郵送）・健診料金・次のいずれか

（マイナ保険証，資格確認書，健康保険証）など

受診方法：  協力医療機関  P.22  に予約をし，受診してください。

国民健康保険加入者
【保健推進課】
20297-23-3111 20297-23-2111（内線1251）

問い合わせ 後期高齢者医療制度加入者
【健康保険課】

特定健康診査・後期高齢者医療制度健診が
医療機関でも受けられます

ドック検診の助成
※特定健康診査・後期高齢者医療制度健診と重複することはできません。

※市内の医療機関では①②③の項目を実施（眼底検査は一部の医療機関で実施）。
　 市外の医療機関では①のみ実施（医師の判断で②を実施する場合もあります）。

対 象 者：①令和７年４月１日現在，国保に加入し，30歳～検診当日74歳
　　　　　　以下の方〔生年月日が平成７年４月１日以前〕
　　　　　②後期高齢者医療制度加入者
　　　　　  ※国民健康保険税/後期高齢者医療保険料を完納している方
　　　　　  ※年度の途中から国保に加入した場合，加入日の６か月後から
　　　　　　  助成対象になります。

助 成 額：人間ドック20,000円　　脳ドック30,000円
　　　　　　　　　　　　　　　　（脳ドックの助成は隔年）

申請方法：①協力医療機関  P.22  に予約をする。
　　　　　②受診者本人または同一世帯の方が申請期間内で，かつ受診日前日
　　　　　　までに上記の申請場所で助成券の申請をする。

　　　　　③助成券を持参し，ドックを受診する。
※助成金の償還払いはできません。必ず事前に申請してください。

申請場所

申請期間：令和７年４月15日（火）～12月26日（金）
助成期間：令和７年４月18日（金）～令和８年３月31日（火）

国民健康保険加入者

後期高齢者医療制度加入者

保健推進課 
（保健センター内）

本庁舎
健康保険課

石下庁舎
暮らしの窓口課

○○ ○

○ ○

持ち物：【国保加入者】次のいずれか（マイナ保険証，資格確認書，健康
　　　 保険証）・特定健康診査受診券
　　　 【後期高齢者医療制度加入者】次のいずれか（マイナ保険証，
　　　　資格確認書，健康保険証）・後期高齢者医療制度健診受診券

21



●協力医療機関

医療機関名 住　　　所 電話番号 医療機関
特定健診

後期高齢者
医療制度健診 人間ドック 脳ドック 人間・脳ドック

婦人科検診との併用
人間ドックと同時
ピロリ菌検査

いとう医院

植竹医院

大塚クリニック

きぬ医師会病院

常総メディカル

中島医科歯科クリニック

水海道さくら病院

水海道西部病院

霞ヶ浦成人病研究事業団　健診センター

牛久愛和総合病院

茨城西南医療センター病院

筑波学園病院

筑波記念病院 つくばトータルヘルスプラザ

つくば総合健診センター（筑波メディカルセンター）

筑波大学附属病院

筑波予防医学研究センター

土浦協同病院　予防医療センター

日立製作所　土浦診療健診センタ

JAとりで総合医療センター

取手北相馬保健医療センター　医師会病院

キッコーマン総合病院

ホスピタル坂東

総合守谷第一病院

守谷慶友病院

龍ケ崎済生会病院

常総市古間木新田８１７-１

常総市水海道宝町２８４１

常総市中妻町２６２０

常総市新井木町１３-３

常総市新石下３９２６

常総市曲田５５０-１

常総市水海道森下町４４４７

常総市豊岡町丙６８５

稲敷郡阿見町中央３-２０-１

牛久市猪子町８９６

猿島郡境町２１９０

つくば市上横場２５７３-１

つくば市要１１８７-２９９

つくば市天久保１-２

つくば市天久保２-１-１

 筑波大学付属病院Ｆ棟

土浦市おおつ野４-１-１

土浦市神立東２-２７-８

取手市本郷２-１-１

取手市野々井１９２６

野田市宮崎１００

坂東市沓掛４１１

守谷市松前台１-１７

守谷市立沢９８０-１

龍ケ崎市中里１-１
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国保のみ

国保のみ

 

●
乳がん検診のみ

●
子宮がん検診のみ

●
超音波検査のみ

●
乳がん検診のみ

●
乳がん検診のみ

●
国保・共済のみ

●

●

０２９７-４２-１６６６

０２９７-２３-１１３５

０２９７-２０-２４００

０２９７-２２-８６３４

０２９７-４２-０２００

０２９７-４２-０６６６

０２９７-２３-２２２３

０２９７-２４-１２１１

０２９-８８７-４５６３

０２９-873-4334

０２９-８３６-１９８３

０２９-８６４-３５８８

０２９-８５６-３５００

０２９-846-3731

0570-200-500

0297-74-0622

０２９７-７１-９５００

０４-７１２３-５９１０

０２９７-４４-２４５５

０２９７-４５-９９１２

0297-46-0877

０２９７-６３-７１７８

０２９-８５３-４２０５

●

● ●

●

国保のみ
●

国保のみ
●

人間ドック・脳ドックに婦人科検診を併用する方，人間ドックにピロリ菌検査を併用する方は，予約時，病院にその旨をお伝えください。ドックの助成券とは別に，それぞれ受診券が必要です。
※受診券の申請方法や申請場所等の詳細については　　　　を参照してください。
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献血・熱中症予防
感染症対策・救急妊産婦と乳幼児の健康 予　防　接　種 検　　　　　診

P.18

０２８０-33-3777
（13：30～16：00）


