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　市では現在、軽自動車の各種手続きの際に住所を
証明する書類として、住所証明（軽自動車税用）を無
料で発行していますが、住民基本台帳システムが全
国統一のものに切り替わることに伴い、２月28日
（金）をもって、住所証明が廃止されることとなりま
した。
　３月１日（土）からは、住民票の写しなどを有料
（※）で取得していただくことになりますので、あら
かじめご了承ください。
※�コンビニ交付（マイナンバーカードと４桁の暗証
番号が必要です）をご利用になると100円安く取
得できます。
問㊌市民課（内線1110）

　令和６年中に厚生年金、国民年金などの老齢年金
または退職を支給理由とする年金を受けとった皆さ
んに、令和６年分として支払われた年金の金額や源
泉徴収された所得税額などをお知らせする「令和６
年分公的年金等の源泉徴収票」を日本年金機構から
順次送付しています。
　「令和６年分公的年金等の源泉徴収票」を紛失され
た場合は、下記により再発行ができます。
◆ねんきんネットによる再発行
　マイナポータルとねんきんネットの連携手続きを
している方、またはねんきんネットの
IDを取得している方は、ねんきんネッ
トから申請ができます。ねんきんネッ
トについては、右の二次元コードをご
確認ください。
◆電話での再発行
　ねんきんダイヤル 0570-05-1165（ナビダイヤル）
　お問い合わせの際は、基礎年金番号をご準備くだ
さい。郵送までに２週間程度かかります。
◆窓口での再発行
　下館年金事務所 0296-25-0829
　下記の書類をお持ちください。
〇�年金手帳または年金証書など、基礎年金番号のわ
かるもの
〇本人確認ができる身分証

３月１日から住所証明（軽自動車税用）
が廃止になりますお知らせ

「令和６年分公的年金等の
源泉徴収票」の送付についてお知らせ

日本年金機構HP

〇委任状（代理の場合）
※�後日ご自宅へ郵送となる場合があります。

　茨城県内で働く労働者とその使用者に適用される
最低賃金が、下表のとおり改正されました。

※�労使双方が合意したうえで「最低賃金額」未満の賃
金で労働契約を結んでも、法律によりその賃金は
無効とされ、最低賃金額で契約し

　たものとみなされます。
問茨城労働局賃金室 029-224-6216
　常総労働基準監督署 22-0264

　市では、都市計画道路の見直しを行っています。
このたび、都市計画道路見直し方針（案）がまとまり
ましたので、皆さんからのご意見を募集します。
期間１月27日（月）～２月25日（火）
縦覧場所㊌都市計画課、市ホームページ
意見を提出できる方次のいずれかに該当する方
①市内に住所を有する方
②�市内に事務所または事業所を有する個人および法
人その他の団体

③市内の事務所または事業所に勤務する方
④市内の学校に在学する方
⑤当市に対して納税義務を有する個人および法人

県最低賃金・特定最低賃金が
改正されましたお知らせ

最低賃金名 時間額 効力発生日
茨城県最低賃金 1,005円 令和６年10月１日

茨城県特定
最低賃金

鉄鋼業 1,098円

令和６年12月31日

はん用機械器具、
生産用機械器具、
業務用機械器具製
造業（機械器具製造
業等）

1,055円

計量器・測定器・
分 析 機 器・ 試 験
機・理化学機械器
具、医療用機械器
具・医療用品、光
学機械器具・レン
ズ、電子部品・デ
バ イ ス・ 電 子 回
路、電気機械器具、
情報通信機械器具、
時計・同部分品製
造業（電気・精密機
械器具等製造業）

1,052円

各種商品小売業 1,005円
改正なし（令和６年
10月１日から茨城
県最低賃金が適用）

常総市都市計画道路見直し方針（案）
についてご意見を募集しますお知らせ
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⑥�前各号に掲げるもののほか、意見公募（パブリッ
クコメント）手続きに係る施策などに利害関係を
有する個人および法人その他の団体

その他お寄せいただいたご意見や個人情報は、この
目的以外には使用しません。また、匿名によるご意
見を受け付けることはできません。
提出方法任意の様式に住所・氏名・電話番号を記入
し、㊌都市計画課へ持参または郵送、FAX、メール
で提出してください。詳しくは、市ホ
ームページをご覧ください。
問㊌都市計画課（内線2711） 23-2164
toshikei@city.joso.lg.jp

〒303-8501　水海道諏訪町3222番地３
※�問い合わせ、縦覧などは土日・祝日を除く、８時
30分～17時15分

日時２月４日（火）14時～15時
場所㊌議会棟２階大会議室
内容平成４年に生産緑地制度を運用開始してから
30年が経過したことや立地適正化計画の効果的な
運用を図る観点から、居住誘導区域外における市街
化区域内の農地などにおいて生産緑地地区の新規申
請を受け付けするにあたり、生産緑地制度について
の説明会を開催します。
その他説明会資料および申請に必要
な資料は、市ホームページに掲載し
ます。
申請受付期間２月５日（水）～３月21日（金）
※土日・祝日を除く、８時30分～17時15分
申請資料①指定希望申出書　②公図写し　③土地登
記事項証明書
申請先事前に説明会や㊌都市計画課窓口で、生産緑
地地区の要件を満たすか確認してから申請してくだ
さい。
問㊌都市計画課（内線2711）

予約期間７月20日（日）～８月31日（日）
※�この期間の休園日はありません。
対象者市内在住の方および市内の団体
予約可能施設・内容宿泊棟および付帯施設（体育
館・多目的広場など）の宿泊や日帰り利用
その他７月19日（土）までの利用予約については、
随時受け付けています。

生産緑地制度に関する説明会を
開催しますお知らせ

水海道あすなろの里
夏休み期間宿泊予約受付お知らせ

申込・問２月15日（土）～３月15日（土）に、電話の
みの予約となります。
水海道あすなろの里 27-3481
※�休園日（月曜日）を除く、８時30分～17時

　プールの水の入れ替え、清掃および機械設備点検
などに伴い臨時休園します。ご利用の皆さんにはご
迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いし
ます。
臨時休園日２月３日（月）～14日（金）
※�２月15日（土）から利用できます。
問ほっとランド・きぬ 0296-30-4126
　 https://hotlandkinu.com/

◆茨城支部移転のお知らせ
　本年２月25日（火）に協会けんぽ茨城支部は移転
します。現所在地（水戸市南町3-4-57）での申請書
などの窓口受付は、２月21日（金）までになります。
　ご不便をおかけすることになり大変申し訳ござい
ませんが、ご理解とご協力をお願いします。
移転先〒310-8502水戸市宮町1-2-4マイムビル９階
（水戸駅北口直結） 029-303-1580 029-303-2100
※�郵便番号、電話・FAX番号に変更はありません。
問協会けんぽ茨城支部企画総務グループ
　 029-303-1580

　口座振替を利用すると、預貯金口座から自動的に
納税ができ、大変便利です。
　口座のある金融機関の窓口へ通帳と届出印をご持
参のうえ、申込手続きをお願いします。
　なお、申し込みは納税義務者ごと（納税通知書に
記載されている方ごと）になります。
問筑西県税事務所総務課 0296-24-9184

　市学校給食センターでは、令和７年度の学校給食
用物資として各種食品を購入します。購入は原則と
して入札（見積合わせ）で行いますので、納品を希望
される方は、次のとおり必要書類を提出してくださ
い。

フィットネスパーク・きぬ
（ほっとランド・きぬ）臨時休園お知らせ

全国健康保険協会（協会けんぽ）
加入者の方へお知らせ

自動車税の納税は口座振替で
手続き・申請

学校給食センター
食品物資納入資格指名願の追加受付手続き・申請

開庁時間…８時30分～12時　問㊌市民課（内線1110）、 暮らしの窓口課（内線8011）
�２月の日曜開庁 ���本庁舎…２日・16日、石下庁舎…９日・23日
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※�令和６・７年度分の指名願の提出が済んでいる方
は、この期間に提出する必要はありません。
有効期間４月１日～令和８年３月31日（７年度）
提出書類①食品物資納入資格指名願（市所定用紙）
②営業概要（市所定用紙）　③食品衛生監視票
④保菌検査（O-157を含む）結果報告書　⑤国税、
県税、市税などの未納額のない証明書（直前１年分）
⑥財務諸表（法人）または決算書（個人）　⑦現在事項
全部証明書または履歴事項全部証明書（法人）
⑧身分証明書（個人）　⑨誓約書（市所定用紙）
※�市所定用紙は各学校給食センターにあります。ま
た、市ホームページからもダウンロードできます。
購入予定食品野菜類、果物類、肉類、魚介類、穀類、
いも類、油脂類、乳類、卵類、海藻類、調味料類、
冷凍食品類など
申込・問１月23日（木）～２月14日（金）に、必要書
類をいずれかの給食センターに提出してください。
（郵送可。２月14日の消印有効）
○豊岡学校給食センター 24-3949
　〒303-0041豊岡町乙1904-1
○玉学校給食センター 42-2369
　〒300-2701若宮戸1088-1

　２月３日から令和７年度の県民交通災害共済の加
入受付が始まります。
　県民交通災害共済は、自動車・バイク・自転車な
どの車両が関係した交通事故で災害をうけ、３日以
上入院・通院された場合に、見舞金を支給する制度
です。２月３日以降、随時加入受付を行います。お
住まいの地域に限らず、どちらの庁舎でも受け付け
できますので、ぜひご家族そろってご加入ください。
※�前年度加入者への申請書送付は行いませんので、
ご了承ください。
共済期間４月１日～令和８年３月31日（１年間）
※�４月１日以降に加入の場合は、加入した日の翌日
から令和８年３月31日までとなります。
会費大人900円、中学生以下500円(令和７年４月
１日現在)
※�９月30日以降加入の場合、大人450円、中学生
以下250円
※�加入の際は、なるべくおつりのないようにご協力
をお願いします。
見舞金死亡…最高100万円、傷害…最高30万円
　　　身障（１・２級該当）…50万円
申込方法ご加入の際には、加入者の氏名・生年月日

市HP

令和７年度県民交通災害共済
加入受付手続き・申請

をご確認のうえ、㊌防災危機管理課、 暮らしの窓
口課へお越しください。
※�土日・祝日を除く、８時30分～17時15分
休日受付２月�８日（土）…㊌防災危機管理課
　　　　２月15日（土）… 暮らしの窓口課
※�９時～12時および13時～15時に行います。
問㊌防災危機管理課（内線2230）

　契約変更の委任状を提出いただいた防犯灯のうち、
市支払いの対象となるものについて、契約変更処理
が完了しましたので、12月１日利用分から支払い
が自治区などから市に変更になります。11月30日
までの利用分については、従前どおり自治区などの
支払いとなります。（※口座引き落とし日などは各自
治区により異なり、12月または１月になります）
　防犯灯以外の電気料金（集落センターの電気代な
ど）については、契約変更の対象となっていません
のでご注意ください。
問㊌防災危機管理課（内線2230・2240）

　市では、後を絶たない振り込め詐欺などの被害を
防ぐため「自動通話録音機」を無償で貸し出していま
す。
　この録音機は、家庭の固定電話に取り付けて使用
し、着信時に警告メッセージを流し、会話を自動録
音しますので、声を録音されることを嫌がる犯罪者
からの電話を遮断する効果が期待できます。
対象者市内に住所のある65歳以上の方が居住する世帯
申込利用申請書（㊌商工観光課にあります。また、
市ホームページからもダウンロードできます）に必
要事項を記入し、㊌商工観光課または 暮らしの窓
口課へ提出してください。
問㊌商工観光課（内線2430）

　里山の整備時に発生した伐採木や倒木などを無償
でお分けします。厳冬を乗り切るために薪ストーブ
などにご利用ください。電話連絡のうえ、指定日に
自力で搬出していただくようお願いします。
場所本石下地内の里山
連絡先市民の森十一面山保全の会
　　　吉原・ 090-4536-2394�

防犯灯の電気料金について
防犯・防災

振り込め詐欺などの不審電話に注意！
（自動通話録音機を無償で貸し出し）防犯・防災

薪用の伐採木などをお分けします
くらし・環境

野焼き（野外焼却）は、法律で禁止されています。
自身が所有している土地であっても、廃棄物（ごみ）の野外焼却は法律で禁止されています。 問㊌生活環境課（内線2831）
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◆石下中学校区
日時２月８日（土）８時～
※�雨天の場合は９日（日）になります。９日もできな
い場合は15日（土）。防災行政無線でお知らせし
ます。

回収場所石下庁舎西側駐車場
問石下中学校 42-2241
◆水海道中学校区
日時２月15日（土）８時～
※�雨天の場合は16日（日）。延期、中止の場合は防
災行政無線でお知らせします。

問水海道中学校 22-0860

　つくば同仁会では、第５回里親制度お話会「知っ
てみよう、里親のこと」を開催します。里親制度に
関心のある方は、ぜひお申し込みください。
日時２月16日（日）10時～12時
場所つくば同仁会子どもセンター
　　（つくば市高崎802-1）
定員10人程度
内容里親制度説明・里親さんの体験談
費用無料
申込１週間前までに、右の二次元コー
ドからお申し込みください。
問担当・増子 080-8434-3329
fostercare.kidskohoo@doujinkai.or.jp

　65歳以上の方で、障がいの程度が障がい者に準
ずる状態として、福祉事務所長の認定を受けた方は、
確定申告などにより所得税や市・県民税の所得控除
（障害者控除）を受けることができます。
　市では、次の要件を満たす方に対し、申請により
確定申告時に必要となる「障害者控除対象者認定書」
を発行します。
対象者認定基準日（令和６年12月31日または死亡
日）において、次の要件をすべて満たす方
①�市内に住所がある65歳以上の方で、介護保険の
認定調査票または主治医意見書で日常生活自立度
の判定が一定の基準にある方

②�身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉

資源物回収
くらし・環境

第５回里親制度お話会
「知ってみよう、里親のこと」福　祉

障害者控除対象者認定書の
交付について福　祉

手帳などの交付を受けていない方
※�ただし、障害者手帳などによる普通障害者控除対
象者のうち、本制度により特別障害者控除の対象
になる方は申請をすることができます。

必要書類など①申請書（申請窓口または市ホーム
ページにあります）
②�対象者および申請者の本人確認ができるもの（郵
送の場合は写し）

③申請者の認印
④委任状（親族以外の方が申請する場合）
申請場所㊌介護保険課（〒303-8501水海道諏訪町3222
番地３）、 暮らしの窓口課（〒300-2793新石下310-1）
へ、直接または郵送で申請してください。
※�郵送の場合は110円切手を貼った返信用封筒を同
封してください。

問㊌介護保険課（内線4230・4231）、税の申告に
ついては㊌課税課（内線1610）

　私たちの地域の強みは？課題は？生活支援コーディ
ネーターと一緒に地域についてお話ししませんか？
　ぜひ、お気軽にご参加ください！
日時・会場
①２月14日（金）14時～15時
　生涯学習センター２階研修室（水海道地区）
②２月18日（火）14時～15時
　菅生公民館小会議室（菅生・大塚戸地区）
③２月19日（水）14時～15時
　豊岡公民館ホール（豊岡・菅原・大花羽地区）
④２月25日（火）14時～15時
　�筑波メディカルセンター訪問看護ステーションい
しげ（石下・玉地区）

⑤２月28日（金）10時～11時
　石下西公民館小会議室（飯沼地区）
※�各地区隔月開催を予定しています。
対象者地域に住む方、地域にある企業や団体、地域
を良くしたい想いがある方など、どなたでも参加可
能です。（予約不要）
内容①②③みんなでやってみよう
　　④⑤仲間を作ろう
問生活支援コーディネーター
　①②③NPO法人　みんなの広場 21-2232
　④⑤市社会福祉協議会 30-8789

地域支えあい協議体を開催します
福　祉

防犯対策の一つとして、茨城県警察防犯アプリ
「いばらきポリス」をご活用ください。

いばらきポリス 検索
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　茨城のハッピーな出会いと結婚、であイバが応援
します！
　いばらき出会いサポートセンターは、独身の方の
出会いの場づくりのため、県が労働団体と共同で設
立した組織です。
　センターでは、下記により結婚相談（登録）会を開
催します。
日時２月８日（土）10時30分～16時
場所生涯学習センター１階会議室１・２
対象者結婚を希望する独身の方やご家族など、どな
たからの相談にも対応します。
費用無料（予約不要）
その他入会登録を希望する方は、いばらき出会いサ
ポートセンターのホームページから事
前に「入会申込」と「来所予約(出張登録
会)」を行ってください。
問（一社）いばらき出会いサポートセン
ター 029-224-8888 https://www.ibccnet.com

　相続やお金の貸し借り等お困りのことはございま
せんか？どなたでもどうぞお気軽にご相談ください。
日時２月23日（日・祝）13時～16時（受付15時30分）
場所生涯学習センター
定員先着６人
内容民法にかかわる相談
※�以下の相談はお受けできません。
　　�刑事事件、労働、税金、破産関係および現在裁
判調停中の相談、専門家に依頼している相談

相談員東洋大学法学部教員・学生
その他相談にかかわる資料などがありましたらお持
ちのうえ、お越しください。
問東洋大学無料法律相談部
　 toyo.danbu@gmail.com

休日相談２月２日（日）８時30分～12時
夜間相談第２・４木曜日19時まで（予約制になりま
すので、事前にご連絡ください）
用意するもの直近の給与明細書３か月分、家計の収
支が分かるもの
場所・問㊌収納課（内線1520）

いばらき出会いサポートセンター
出張相談会・登録会in常総相　談

東洋大学無料法律相談会
相　談

納税相談
相　談

日時２月21日（金）９時30分～11時
場所石下総合福祉センター
費用無料
その他電話相談も随時受け付けます。
申込・問２月20日（木）までに、保健推進課 23-
3111へお申し込みください。

日時２月12日（水）13時～15時
場所㊌本庁舎２階会議室
対象者本人、ご家族の方どなたでもご相談ください。
相談員水海道厚生病院精神科医師
費用無料
申込・問２月７日（金）までに、㊌社会福祉課（内線
4132）へお申し込みください。

日時２月16日（日）９時30分～11時30分（予約不要）
場所㊌本庁舎１階市民相談室１
対象者結婚を希望する方またはそのご家族
費用無料
問㊌市民と共に考える課（内線1720）

日時２月25日（火）13時～16時（１回20分程度）
場所市社会福祉協議会水海道事務所（水海道天満町
2472　市民・福祉センター「ふれあい館」）
対象者市内在住の方
申込・問市社会福祉協議会水海道事務所 23-2233

日時２月５日・12日・19日・26日の毎週水曜日
　　13時～16時
場所ハローワーク常総内サポステブース
対象者就職の悩みがある15歳から49歳までの方ま
たは保護者・関係者
内容課題克服のためのセミナー、面接練習、履歴書
添削など。オンライン面談も行っていますので、ご
利用ください。
相談員いばらき県西若者サポートステーション相談員

健康相談
相　談

こころの健康相談
相　談

結婚相談会
相　談

社会福祉協議会
無料法律相談相　談

就職についての悩みや不安を
話してみませんか？相　談

心身に障害をお持ちの方の、自動車税（種別割）の減免の
出張窓口を開設します。
日時２月14日（金）10時～16時　　場所㊌議会棟１階相談室３ 問㊌社会福祉課（内線4133）
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費用無料
その他現在、サポステにて無料パソコン講座実施中
申込・問いばらき県西若者サポートステーション
0296-54-6012へ各相談日の前日16時までに、

お申し込みください。
※�祝日を除く、火～土曜日９時30分
　～17時30分
http://www.iw-saposute.org

期間２月１日（土）～28日（金）※�土日・祝日は除く
内容相続登記に関する相談
費用無料
申込受付・実施場所県内の各司法書士事務所
※�要事前予約
問茨城司法書士会 029-225-0111

日時２月25日（火）13時～15時
内容商品先物取引被害、FX取引被害、ポンジ・ス
キーム被害など、投資被害に関する法律相談
相談方法電話相談 029-231-3367/3368
費用無料（別途電話料金がかかります）
問茨城県弁護士会事務局 029-221-3501

日時２月22日（土）、３月15日（土）10時～12時
※�予約不要、当日受付可
場所石下総合福祉センター研修室１
対象者未婚の男女で結婚を考える方およびそのご家族
内容相手との出会いの場がない、出会う機会がない
方などに、結婚相談員が対応します。
費用無料
持物身分証（免許証・マイナンバーカードなど）
問結婚相談ハピマリ会代表・髙橋 090-3342-5246
　 7954tkhs@gmail.com
※�結婚相談員を募集しています。

日時２月11日（火）９時～13時
場所石下総合福祉センターラウンジ（新石下4365）
対象者市内外在住の親子
内容折り紙・シールアートや積み木ブロックなど遊

相続登記はお済みですか月間
相　談

全国一斉投資被害110番
相　談

結婚相談ハピマリ会「結婚相談会」
相　談

まちづくりアンケートに答えて
親子で遊ぼう！イベント

び道具を準備しています。室内に親子
で遊べる空間を設けますので、お気軽
にご来場ください。
※�来場者が多い場合は、入室を制限さ
　�せていただく場合があります。当日、発熱など体
調不良の方がいる場合は、参加をご遠慮ください。

※�のりやスタンプを使うため、衣服が汚れる可能性
があります。

費用無料
※�まちづくりに関するアンケートにご協力ください。
問㊌都市整備課（内線2930）

日時２月22日（土）～24日（月）10時～15時
※�気軽に参加できる体験型のイベント（有料）を開催
予定

ひな人形展示休園日（月曜日）を除く、２月４日（火）
～３月９日（日）10時～16時（観覧料は無料）
※�展示内容は、市民の方々からいただいた雛人形、
手作り吊るし雛、竹灯りなど

問水海道あすなろの里 27-3481
※�休園日（月曜日）を除く、８時30分～17時
http://asunaronosato.net

受講期間４月１日（火）～９月30日（火）
場所ポリテクセンター茨城（水海道高野町591）
対象者就職に必要な技能・技術を身に付けたい方
コース〇電気設備技術科…電気設備の設計・施工や
消防設備、通信の施工などを学びます。
〇�工場管理技術科（電気保全）…工場電気設備・電気
に関する工事と保全技術および工場の生産管理・
改善や生産性向上に必要な知識を習得します。

〇�生産情報プログラミング科…Webアプリケー
ションを開発するために必要な技術およびネット
ワーク技術と機器を制御するための組込みプログ
ラミングを習得します。

費用無料（テキスト代など実費負担）
その他１月30日（木）、２月６日（木）・20日（木）、
３月５日（水）の13時～15時に施設見学会を行いま
す。（予約不要）
申込３月６日（木）までに、ハローワーク常総 22-
8609へお申し込みください。
問ポリテクセンター茨城 22-8845

第10回あすなろのひな祭り
イベント

就職を目指す方へ
（職業訓練受講者）募　集

▶▶障害者就職面接会（後期）を開催します。
◆県南会場…日時２月13日（木）13時～15時30分（受付12時20分～）　場所ホテルグランド東雲（つくば市）
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日時２月23日（日・祝）９時30分～13時
場所石下総合福祉センター
対象者市内在住の小学１～６年生と保護者
定員10組　※�申込多数の場合は抽選
内容楽しく料理をしながら、包丁や火の扱い方など
の調理の技術や食文化を学びます。
指導員市食生活改善推進員
費用参加費１人350円（材料代・保険料）
持物エプロン、バンダナ、マスク、手拭きタオル、
はし箱セット、筆記用具
申込インターネットによる申し込みになります。
　　（いばらき電子申請・届出サービス）
期間…１月23日（木）８時30分～
　　　２月�９日（日）23時59分
方法…右の二次元コードからお申
　　　し込みください。
※�２月10日頃に、参加の可否についてのメールを
お送りします。届かない場合は、必ず保健推進課
までご連絡ください。
問保健推進課 23-3111

日時令和７年３月13日（木）14時～16時
　　（受付13時30分～）
場所石下総合福祉センター研修室
対象者65歳以上で、下記の内容①・②いずれも参
加できる方
定員28人　※�申込多数の場合は、初回の方を優先

し、抽選を行います。
内容集中力・判断力UPを目指す！
　　①JOSO☆ハッピー体操
　　②JOSOいきいきマージャン
費用無料
申込・問１月27日（月）～２月14日（金）に、㊌高齢
福祉課（内線4253）へお申し込みください。
※�参加者の決定については、申込期間終了後に郵送
で通知します。

　高齢者や子育て世帯の掃除や洗濯など、日常生活
のちょっとした困りごとのお手伝いをしてくださる
方（協力会員）を募集します。

キッズクッキング
募　集

JOSOいきいきマージャン
（初めての方は講師が指導します）募　集

在宅福祉サービス「せいむ」
協力会員登録説明会を開催します募　集

　空いた時間に活動しませんか。
◆活動内容
時間原則平日９時～17時、１回につき１～２時間程度
場所市内
内容掃除、洗濯、買い物、子どもの一時預かりなど
その他活動時間に応じて報酬があります。（１時間
600円）
◆登録説明会
日時２月20日（木）13時30分～14時45分
場所市社会福祉協議会水海道事務所（水海道天満町
2472　市民・福祉センター「ふれあい館」）
対象者興味関心があり、活動ができる方
費用無料
申込・問２月13日（木）までに、市社会福祉協議会
石下事務所 30-8789へお申し込みください。

日時２月16日（日）10時～12時
場所石下総合福祉センター大会議室（新石下4365）
対象者市内外を問わずどなたでもご参加できます。
定員30人
内容名門豊田氏滅亡…戦国期、豊田氏最後の戦いの
紹介。敵は誰か？味方は誰か？
豊田氏滅亡後の常総地域…そして豊田氏末裔は？家
臣団は？移住者達は？
講師石塚政弘氏（まちづくりアドバイザー）
費用無料
申込・問下記の連絡先に氏名・住所・電話番号・参
加人数を記載のうえ、電話またはメールでお申し込
みください。
石下プロジェクト代表：鈴木 �070-6985-4019
kintoun3711@yahoo.co.jp https://ishi-pro.net/

　目指せ！ ITのプロフェッショナル
　ITに興味のある方、技術を身につけたいと考えて
いる方は、ぜひこの機会にご参加ください。
日時３月22日（土）９時～、13時～
場所茨城県立産業技術短期大学校（水戸市下大野町
6342）
対象者ITに関心をお持ちの高校生および保護者など
内容学校見学や体験授業を行います。
その他実施の案内・変更などは、当校ホームページ
でお知らせします。
申込２月３日（月）～３月19日（水）に、当校ホーム

常総市の歴史とまちづくりを
学びませんか募　集

県立産業技術短期大学校
オープンキャンパスを開催します募　集

▶▶ ◆県西会場…日時２月14日（金）13時～15時30分（受付12時30分～）
　　　　　　場所ダイヤモンドホール（筑西市）

申込・問ハローワーク常総
　　　　 22-8609
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ページからお申し込みください。
※�３月19日は12時まで
問茨城県立産業技術短期大学校 029-269-5500
http://www.ibaraki-it.ac.jp

願書書類の交付１月８日（水）から配布しています。
詳しくは、下記までお問い合わせください。
受付期間
○一般入学（新入学）…３月10日（月）～21日（金）
○編入学・転入学…２月28日（金）～３月４日（火）
※�いずれも土日・祝日を除く、９時～16時
問茨城県立水戸南高等学校（通信制）〒310-0804水
戸市白梅２-10-10 029-247-4284（通信制職員室）
https://www.mitominami-h.ibk.ed.jp/

　茨城いのちの電話は、自殺予防を目的として、電
話という手段で対話することで悩みをかかえる方を
支えるボランティア活動です。
　相談員として認定されるには、２年間の養成講座
を受講する必要があります。
対象者23歳以上で、いのちの電話の趣旨に賛同し、
24時間受信体制での活動に積極的に参加でき、所
定の研修に参加できる方
研修場所つくば市近辺（一部水戸市内）、必要に応じ
てオンライン形式併用
養成講座令和７年６月から令和９年３月までの土曜
日（原則月３回）
※�９月13日（土）～15日（月）の宿泊研修は必須
定員40人程度
研修費用第１～第５課程各7,000円
※�別途宿泊費がかかります。学生の方は研修費用を
各課程2,000円とします。
申込３月18日（火）までに、茨城いのちの電話ホー
ムページの募集要項をご覧になり、
必要書類を送付いただくか、直接
ホームページからお申し込みくだ
さい。（締切厳守）
問茨城いのちの電話事務局
029-852-8505（月～金曜日９時～17時）

職種①保育士　②看護師

県立水戸南高等学校
通信制課程生徒募集募　集

茨城いのちの電話
相談員養成講座生募集募　集

茨城いのち
の電話HP

市立保育所の会計年度任用職員
求　人

勤務場所①第三保育所　　②第六保育所
勤務時間①８時30分～16時30分（早朝・残留保育
による時差出勤あり）　　②８時30分～16時30分
対象者①保育士資格を有する方
　　　②正看護師資格を有する方
定員①若干名　　②１人
給与①時給1,192円　　②時給1,234円
採用年月日調整つき次第随時
手当など賞与あり、有給休暇、通勤手当（片道２㎞
以上）、社会保険および雇用保険加入
申込・問履歴書（写真貼付）、資格証の写し、印鑑を
持参のうえ、㊌こども課（内線1310）へお申し込み
ください。

　市教育委員会では、学校教育に支障のない範囲で、
市内小中学校の施設（体育館・校庭・武道場）を開放
しています。定期的に継続して使用する団体は、事
前に登録が必要です。
使用期間４月１日～令和８年３月31日
登録可能な団体次のすべてに該当する団体
①定期的に継続して学校施設を使用する団体
②�市内在住、在勤、または通学する方が10人以上
の団体

③�代表者が高校生を除く、18歳以上の方である団
体

④スポーツ安全保険に加入している団体
申込・問２月５日（水）までに、所定の申込用紙（
生涯学習課にあります）に必要事項を記入し、 生
涯学習課（内線8511）へお申し込みください。
※�土日を除く、８時30分～17時15分

日時１月23日・30日、２月６日・13日・20日・
27日の毎週木曜日（全６回）
10時～12時・13時30分～15時30分
場所石下ボウル
　　（メガセンタートライアル２階　本石下4421-1）
定員30人
参加費3,000円
主催市ボウリング協会
申込・問石下ボウルへ電話またはFAX（申込書は石
下ボウルにあります）でお申し込みください。
21-5024 21-7075

令和７年度学校施設開放使用団体
の登録についてスポーツ

初心者向き健康ボウリング教室
スポーツ

常総市シティプロモーション動画完成披露上映会を開催します！
日時２月１日（土）９時～14時　場所㊌本庁舎前広場
※同時開催！第４回常総あさいち/農産物・グルメなど　主催：常総あさいち実行委員会

問㊌常創戦略課
　（内線3905）
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トレーニング講習会
日時（水海道）２月11日（火）・16日（日）・24日（月）
　　　　　　14時～15時
　　　　　　20日（木）19時～20時
　　（石　下）２月１日（土）・９日（日）・22日（土）
　　　　　　14時～15時
対象者15歳以上の方（中学生を除く）
費用市内の方400円、市外の方500円
その他子ども同伴では参加できません。
申込各総合体育館へお申し込みください。

ミズノ硬式テニス教室
日時１月25日～３月15日の毎週土曜日
　　10時～11時30分（８回１クール）
場所石下テニスコート
対象者高校生以上のテニス初心者・初級者の方
費用１クール：13,200円、１回参加：2,200円
※レンタルラケット１本：各550円
申込石下総合体育館へお申し込みください。

卓球ゲーム会
日時２月11日（火）17時～19時30分
場所水海道総合体育館
対象者小学生以上で審判ができる方
費用550円
申込水海道総合体育館へお申し込みください。

卓球プライベートレッスン
日時２月２日（日）・15日（土）・23日（日）
　　①14時15分～15時15分
　　②15時30分～16時30分
　　③16時45分～17時45分
場所石下総合体育館
対象者小学生以上の方
費用各3,500円
申込石下総合体育館へお申し込みください。

ピックルボール個人開放
日時２月�５日～26日の毎週水曜日の13時～20時
　　２月14日～28日の毎週金曜日の13時～20時
場所石下総合体育館
対象者小学生以上の方
費用１面１時間：用具レンタルなし300円
　　　　　　　　用具レンタルあり500円
その他○２時間までのご利用となります。
○�バドミントン個人開放と同じ場所で行いますの
で、ネットの付け替えは各自でお願いします。
申込石下総合体育館で、当日のみ受け付けします。

指定管理者ミズノグループによる
スポーツ教室・講習スポーツ

バドミントン個人開放
日時２月�５日～26日の毎週水曜日の13時～20時
　　２月14日～28日の毎週金曜日の13時～20時
場所石下総合体育館
対象者小学生以上の方
費用１面１時間：300円
その他１面の場合２時間まで、２面の場合１時間ま
でのご利用となります。（ラケット・シャトル持参）
申込石下総合体育館で、当日のみ受け付けします。
60歳から始めるトレーニング“ラララフィット”
日時２月21日～３月28日の毎週金曜日
　　10時30分～11時30分（６回１クール）
場所石下総合体育館
対象者60歳以上の方
内容自重を使って筋肉や関節を鍛えるプログラム
費用１クール：3,500円、１回参加：880円
申込石下総合体育館へお申し込みください。

ミズノオープン卓球大会in常総
日時２月24日（月）９時～17時
場所石下総合体育館
対象者小学生以上で審判ができる方
内容３～４人の団体戦
試合順序：ダブルス・シングルス・シングルス
費用１チーム：3,600円
申込２月14日（金）までに、石下総合体育館へお申
し込みください。
ミズノオープン卓球大会in常総　～ファイナル～
日時３月15日（土）９時～17時
場所石下総合体育館
対象者小学生以上で審判ができる方
内容①一般シングルス
　　②初心者シングルス�※卓球歴3年未満の方のみ
費用①中学生以下：2,000円
　　　高校生以上：3,000円
　　②中学生以下：1,000円
　　　高校生以上：1,500円
申込３月５日（水）までに、石下総合体育館へお申し
込みください。

水海道総合体育館 石下総合体育館� きぬ温水プール�27-1211
27-1210

43-8311
30-5501

（工事中のため休館中）
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申込・問保健推進課 23-3111

○子育て支援センター・児童センター・児童館とは

◆印…予約が必要です。（定員などの要件があります）
地域ぐるみで子どもの成長を願って、子育て家庭を応援する施設です。子どもたちに遊びの場を提供し、子育ての不安や悩みの相談もできます。

水海道子育て支援センター

水海道高野町2081 22-2019 9時～16時
 ３日（月） ◆PM節分豆まき14時～

12日（水） ◆AMおひな様作り10時～

20日（木） ◆AMおひな様作り10時～

25日（火） AM身体測定/◆PM赤ちゃん広場14時～

26日（水） 身体測定

27日（木） 身体測定

28日（金） 身体測定

三坂児童館

三坂町402-1 22-7937 8時30分～17時
 １日（土） 開館日

 ３日（月） 休館日

 ４日（火） おもちゃの広場 ９時～15時

 ５日（水） ◆ひなまつり・こいのぼり工作10時30分～

 ６日（木） おもちゃの広場 ９時～15時

 ７日（金） ◆ひなまつり・こいのぼり工作10時30分～ /おもちゃの広場

12日（水） 相談日 ほっとステーション10時～

13日（木） おもちゃの広場 ９時～15時

14日（金） おもちゃの広場 ９時～15時

15日（土） 開館日

17日（月） 休館日

18日（火） おもちゃの広場 ９時～15時

19日（水） ◆手形ぺったんきんちゃく作り10時30分～

20日（木） おもちゃの広場 ９時～15時

21日（金） ◆手形ぺったんきんちゃく作り10時30分～ /おもちゃの広場

25日（火） おもちゃの広場 ９時～15時

27日（木） おもちゃの広場 ９時～15時

28日（金） おもちゃの広場 ９時～15時

水海道児童センター

水海道天満町4678 23-1902 8時30分～17時
 ３日（月） いいもの★み～っけ９時～

 ５日（水） いいもの★み～っけ９時～

 ６日（木） ◆手作りおもちゃ 10時30分～

 ７日（金） いいもの★み～っけ９時～

 ８日（土） 開館日

10日（月） 休館日

12日（水） いいもの★み～っけ９時～

14日（金） いいもの★み～っけ９時～

17日（月） いいもの★み～っけ９時～

19日（水） いいもの★み～っけ９時～

20日（木） ◆ひなまつり＆パネルシアター 10時30分～

21日（金） いいもの★み～っけ９時～

22日（土） 開館日

25日（火） 休館日

26日（水） いいもの★み～っけ９時～

27日（木） 相談日ほっとステーション10時～

28日（金） いいもの★み～っけ９時～

小貝保育園子育て支援センター

上蛇町2112 22-9958 9時～15時

 ３日（月）
身体測定９時～ 
にこにこリユース９時～ 
◆豆まきグッズ作り＆豆まき10時～

 ４日（火） 身体測定９時～ 
にこにこリユース９時～ 

 ５日（水）
身体測定９時～ 
にこにこリユース９時～ 
マタニティ交流会13時30分～

 ６日（木）
身体測定９時～ 
にこにこリユース９時～ 
いっしょにあそぼう＆誕生会10時30分～

 ７日（金） 身体測定９時～ 
にこにこリユース９時～ 

13日（木） ◆ママのための垢抜け講座10時～

19日（水） ◆リフレッシュ（骨盤体操）10時～ 
マタニティ交流会13時30分～

26日（水） ◆たのしいひなまつり10時～

28日（金） ◆「あすなろ」による読み聞かせ10時30分～

認定こども園石下保育園子育て支援センター

新石下1031 42-2300 9時～15時
12日（水） ◆ふれあい遊び10時～

東さくら保育園子育て支援センター

本石下3762-1 42-6776 10時～15時
 ６日（木） ◆バルーンシアター ･バルーンアート作り10時30分～

20日（木） ◆おひなさまを作ろう10時30分～

認定こども園みつかいどう子育て支援センター「おもちゃ箱」

水海道橋本町3346 23-1400 9時～14時
19日（水） 身体測定

20日（木） 身体測定

26日（水） ◆楽器あそび10時30分～

〈児童館・児童センター土曜開館日〉
三坂児童館　　２月１日、15日
児童センター　２月８日、22日

●基本的に平日は自由開放日です。詳しくは、
　各子育て支援施設にお問い合わせください。
●休館日：土曜（児童館・児童センター除く）・
　　　　　日曜・祝日

２月の納税

◎口座振替の方へ…引き落とし日は納期限日です。引き落とし日前には
必ず残高確認をお願いします。
◎納期内に限り、スマホアプリ（市税・保険料）・クレジットカード（市
税のみ）・インターネットバンキング（市税のみ）で納付できます。
問㊌収納課（内線1521）

●納期限は ２月28日（金） です。

市　税：固定資産税…４期
　　　：国民健康保険税…８期
保険料：介護保険料…６期
　　　：後期高齢者医療保険料…８期

■市民相談※

　日時　市役所執務時間中の毎日※日曜開庁日を除く
■法律相談※（要予約）
　日時　２月は第２水曜日13時～
　　　　※３月は第３火曜日も実施
■くらしの困りごと相談（行政相談）※
　日時　２月17日（月）９時～12時
※印…詳しくは、㊌市民と共に考える課 23-2145へ
■年金事務所年金相談（要予約）
　日時　２月13日（木）10時～14時
　場所　市商工会水海道事務所
　受付　下館年金事務所 0296-25-0829へ
　　　　（１か月前から受付可）
■高齢者相談
　受付　平日㊌高齢福祉課 23-2930へ
　　　　夜間・休日 080-3400-6616
　在宅医療・介護相談窓口 38-8998
　　○水海道中学校区 23-2233
　　○鬼怒中学校区 23-3011
　　○水海道西中学校区（豊岡・菅原・大花羽） 24-1211
　　○水海道西中学校区（坂手・内守谷・菅生） 38-8101
　　○石下中学校区 42-1105
　　○石下西中学校区 30-8283
■女性相談
　日時　２月16日（日）・18日（火）10時～12時
　場所　㊌会議室（電話相談可）
　受付　㊌人権推進課 21-3510へ
■教育相談
　電話・面接相談　 42-1528
　日時　土日・祝日を除く、9時～16時
　場所　常総市適応指導教室「かしのきスクール」
■行政書士よろず相談（無料）
　内容　相続、契約、土地利用、各種許認可
　日時　２月11日（火）13時～16時
　場所　地域交流センター控室（豊田城）
　受付　行政書士無料相談常総地区センター
　　　　 090-8892-4712へ
■消費生活相談
　電話・来庁相談
　○市消費生活センター 23-0747
　　（月～金曜日の９時～12時、13時～16時30分）
　○消費者ホットライン 188
■きぬふれあいセンター相談事業
　生活相談　日時　毎週水曜日９時～11時
　　　　　　　　　※年末年始・祝日は除く
　　　　　　場所　きぬふれあいセンター相談室
　　　　　　　　　地域交流センター応接室
　問　きぬふれあいセンター 24-0355
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保健センター（予約制）

教室・相談 実施日 受付時間 対　象

２歳児教室  ５日（水） 14時45分～15時15分 2023年１・２月生まれ

乳幼児健診 実施日 受付時間 対　象

乳児健診  ４日（火） 13時～13時45分 2024年10月生まれ

１歳６か月児健診 17日（月）
12時45分～13時30分

2023年 ７月生まれ

３歳児健診 19日（水） 2022年 １月生まれ

乳幼児健診 実施日 受付時間 対　象

12か月児健診 18日（火）

12時45分～13時30分

2024年１月生まれ

１歳６か月児健診  ５日（水） 2023年６・７月生まれ

３歳６か月児歯科健診 14日（金） 2021年５・６月生まれ

教室・相談 実施日 受付時間 対　象

のびのび子育て相談  ４日（火） ９時45分～10時15分 乳幼児

離乳食教室（前期） 13日（木） ９時45分～10時 生後５～６か月

プレパパ・ママ教室
（妊娠期編）  ２日（日） ９時15分～９時30分 これからパパ・ママになる方

（ママは妊娠中の方に限る）

石下総合福祉センター（予約制）


