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きっかけは友人の誘い シンプルだけど奥深い

落合　剛
T s u y o s h i  O c h i a i

モルック日本ランキング１位（JMAポイントランキング2023年度（2023年８月～2024年６月））

2024 函館モルック世界大会国別対抗戦日本代表

特集　モルックしようぜ！

モルックを知っていますか？

モルックとは、フィンランド発祥のスポーツで「モルック」（木の棒）を投げて、

「スキットル」（数字が書かれた木の棒）を倒して点を取っていくゲームです。

とても簡単なルールで老若男女問わず楽しめ、昨今は競技人口が急増しています。

日本モルック協会の調査によれば、約165万人の競技人口がいると推定され、

今注目のスポーツの１つです。

今月号では、そんなモルックの日本ランキング１位となった当市出身の落合さんに

モルックをはじめたきっかけやモルックの魅力を伺いました。

　「最初は断ったんですよね。どうせ面白くないだろ

うし、興味なかったんで。その後もモルックをやろう

よと何回も粘り強く誘ってくれたので、そこまで言う

なら１回やってみるかなって流れで、モルックをやる

ことになりました」そう話してくれたのは、モルック

を始めて４年で日本ランキング１位にまで上り詰めた、

落合剛さん。

　「つくば市の洞峰公園で初めてモルックをやりまし

た。ルールも教えてもらって、実際にやってみたら率

直に楽しかったですし、シンプルにゲームとして面白

かったです」

　そこからルールを覚えてプレーする中でモルックの

魅力に惹かれ、毎日モルックをプレイするまで没頭す

るようになりました。

　モルックは一投毎に状況が変化していきます。

　最初はボウリングのピンのように綺麗に並んだス

キットル（数字が書かれた木の棒）ですが、モルック

（木の棒）を投げることで、配置が難しくなったり、

どんどん距離が離れていきます。

　「距離やスキットルの配置により難易度が変わり、

頭脳と体力を使う戦略性がモルックの醍醐味だと感じ

ています。得点が50点ピッタリになった方が勝ちなの

で、相手が後何点で上がるとかも考えて邪魔したりし

なきゃいけないとか、いろいろ考えることが本当に実

は多いんです。シンプルそうに見えるゲームでも、結

構頭を使って戦略を練り、体を使ってやるところが魅

力ですかね」とモルックの魅力を教えてくれました。

※Mölkky®はTactic社の登録商標です。

▷ ◁
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PROFILE
1988年生まれ、石下中学校出身。

【主な戦績】

・2024 函館モルック世界大会

　国別対抗戦　５位

　本戦　  ベスト32

・第10回記念大会 モルック日本　

  大会in鹿児島　優勝

・ハチノス2023大会　優勝

・X10 Tournament（ばってんトーナメント）

　準優勝

・第１回宮城モルックダービー　ベスト４

▷ ◁
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本気で取り組むことを決意

日本ランキング１位への道のり

１位達成の瞬間

世界大会での経験

　落合さんがモルックを競技として本気で取り組み始

めたのは、今から約４年前のことです。

　当時、モルックの競技人口はまだ少なく、モルック

の動画もインターネット上にほとんど掲載されていな

い状態でした。人気が出始めたばかりで、熱心にやっ

ている選手はわずか数百人程度だといいます。そんな

状況で、落合さんは「競技人口が少ない今ならトップ

を目指せるかもしれない」と考え、競技に本格的に挑

戦することを決意しました。

　一般社団法人日本モルック協会では数年前から、公

式大会や公認大会の上位者にポイントが付与される

「ポイント制度」を導入しています。このシステムに

より、年間を通じて獲得したポイントでランキングが

決定されます。

　ランキング１位を目指すため、落合さんは様々な大

会に積極的に参加し、経験を積んでいきました。

　初年度は緊張やプレッシャーから、思うような結果

が出せないこともありました。しかし、何度も試合に

出場する中で、精神面や技術面の向上を実感し、次第

に大会でも安定した成績を残せるようになっていきま

した。

　努力の結果、落合さんは2023年８月～2024年６月年

間のポイントランキングで１位に輝きました。安定し

た成績が評価され、日本モルック界のトップに立つこ

とができたのです。

　「１位になれた時は、本当に感無量でした。それま

での苦労が報われた瞬間でしたが、同時に、これから

は追われる立場になるという新たなプレッシャーも感

じました」と落合さんは振り返ります。

　１位になったことで、注目を浴びるようになり「常

に勝って当然」と見られるプレッシャーが増えました。

落合さんはそのプレッシャーを「モチベーションに変

えていきたい」と語り、さらなる技術の向上とメンタ

ルの強化を続けています。

　今年の８月に北海道で開催された世界大会に日本代

表として出場した落合さん。国別代表戦では、もの凄

いプレッシャーを感じただけでなく、強風の中での試

合に苦戦し、５位という結果で終わりました。

　「国内のランキングで１位になったけど、まだ世界

レベルの器じゃないんだなってちょっと感じました。

こういう大きな舞台で精神が良好な状態でプレーする

のは、多分もう少し成長が必要だなと、未熟さを感じ

たような大会でしたね」と振り返ります。

　本戦では、自身が所属する「ビスタ」というチーム

で出場しました。ビスタでの世界大会出場は３度目と

なり、チームメンバーとの連携もスムーズに取れてい

たといいます。「これまでの大会と比べても、今回は

一体感があって、いい雰囲気でプレーできました」と

落合さんは振り返ります。

　しかし、強豪チームが集う中での試合は一発勝負の

▷ ◁
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世界の舞台で得た教訓

未来のビジョン
緊張感が高く、実力に加えて運も大きな要素となりま

した。「毎回ベスト32で止まってしまうのは悔しいで

すが、モルックは実力８、運２だと思っています。次

の大会は上位を目指したいですね」と語り、さらなる

挑戦への意欲を見せています。

　世界大会に出場した際に落合さんが世界のトッププ

レイヤーから感じた事について、教えてくれました。

　「海外の選手は、試合で『楽しむこと』を一番に考

えているように感じます。試合中もリラックスして、

笑顔でプレーしている姿が印象的でした。彼らは、勝

つことよりもまず楽しむことを重視していて、その結

果として勝利がついてくると考えているようです。

　一方、日本の選手は『勝たなきゃ』という意識が強

く、試合中も真剣な雰囲気が前面に出ています。勝つ

ことを優先するがあまり、どうしても緊張感が高まっ

てしまうことが多いんです。それなので自分も楽しむ

こと。今季は楽しんでプレーすることを実践してみよ

うかなっていう風に思っています」と語ります。

　「私の目標は、モルックのプロリーグを作ることで

す」と落合さんは語ります。

　スポンサーを募って、全国にチームを作り、年間を

通じて戦うリーグ戦を開催する。まるで野球やサッ

カーのリーグのように、全国の選手が集まり、熱い戦

いを繰り広げる場を作りたいと考えています。

　「プロリーグができれば、競技人口も増え、モルッ

クがより多くの人に知られると思います。多くの人と

協力しながら、少しずつ形にしていきたいです」と語

ります。

　さらに、落合さんには指導者としての目標もありま

す。「モルックに興味を持ってくれる子どもたちに、

楽しむことと大会で勝つこと、その両方の魅力を伝え

たいと思っています。ただ遊ぶだけでなく、競技の楽

しさや目標を持つことの大切さも教えたい」と話しま

す。

　教え子がクラブチームとして大会に出場し、自身は

監督として成長を見守るのが夢だそうです。「教え子

の中から未来のチャンピオンが生まれたら本当に嬉し

いですね」と語るその姿には、競技の未来を託す情熱

があふれています。

　「これからも挑戦を続け、モルックを日本に広めて

いきたい」と語る落合さん。その熱意が、競技を愛す

る心を物語っています。

※市公式Instagramにインタビューの動画を

　掲載しています。ぜひ、ご覧ください。

▷ ◁
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初めてでもすぐに楽しめるシンプルなルールと、奥深い戦略性が魅力のモルック。

年齢や体力に関係なく、誰でも気軽に挑戦できるスポーツです。

友人や家族と一緒に公園で楽しんだり、大会で腕を試したりと、遊び方は自由自在！

このページでは、ルールや基本の投げ方をご紹介します。

さあ、あなたもモルックの世界に飛び込んで、一緒に楽しんでみませんか？

投げる棒のことをモルックといいます。

下手投げで行うのが基本です。

モルック

モルックを投げる地点にモルッカーリを置き、

そこから３～４ｍ離れたところにスキットル

を右の図の順番に並べます。これがゲームス

タート時の配置です。投げる時にモルッカー

リに触れたり、踏み越えると０点となります。

木製のピン。モルックを投げて

スキットルを倒します。

スキットル

モルックを投げる位置を示す。

地面において使用します。

モルッカーリ

スキットルは、倒された地点で再び立てられ

ます。いずれかのチームが50点を先取した時

点でゲーム終了となります。50点を超えて得

点した場合、25点へ減点され、ゲームは継続

されます。３回連続スキットルを倒せなかっ

た場合は失格となります。

モルックを投げてスキットルを倒します。

１本しか倒れなかった場合は「倒れたスキッ

トルに書かれている数字＝点数」となり、複

数本のスキットルが倒れた場合は、「倒れた

本数＝点数」となります。スキットルが完全

に倒れていない場合はカウントしません。

１本しか倒れなかった場合 複数倒れた場合

※イラスト提供：日本モルック協会

▷ ◁
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市の職員が落合さんのレクチャーを受けて、人生で初めてモルックを体験しました。

初めてでも本当に楽しめるのか、感想をお伝えします。

最初はモルックの持ち方

を教えもらいました

モル
ック
の重
さは
約30

0g

意外
と重
い

投げる時は力を入れすぎないように

狙った場所に

投げられると快感です

モルックは、年齢や体力に関係な

く誰でも楽しめるスポーツですの

で、ぜひ実際にモルックをやって

見てください。

　　 シンプルながらも奥深い戦略

性が魅力のスポーツです。

　　 日本モルック協会のホーム

ページには体験会などの情報

が載っているので、参考にな

ると思います。

　　 モルックを始めるか、迷って

いたらやった方がいいです。

面白いので、皆さんも絶対に

はまると思います。

初めてモルックを体験しましたが、

とても楽しかったです！

シンプルなルールで気軽に始めら

れる一方、狙った場所にモルック 

　　 を投げるのが意外と難しく、

何度も挑戦したくなりました。

　　 最初は思うように投げられな

かったのですが、狙い通りに

スキットルを倒せた瞬間は、

本当に快感で忘れられない感

覚です！

　　 頭を使いながら体を動かせる

ので、また挑戦したいと思い

ます。

▷ ◁
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令和6年令和6年　　秋秋 のの 叙 勲叙 勲
栄えある受章おめでとうございます

　寺田富次郎氏(73歳・新石下)は、昭和52年に石下町消防団に入団以来、44年余の長
きにわたり災害現場の第一線に立ち、各種防災活動に専念するとともに、積極的な消
防活動を展開し、消防団の発展に尽力されました。この間、副団長、団長を務められ、
平成22年10月の水海道、石下の両消防団の統合や団員の教育指導、消防団の円滑な運
営にも手腕を発揮され、平成30年には藍綬褒章を授与されました。

寺
てら

田
だ

  富
とみ

次
じ

郎
ろう

 氏　　瑞宝双光章(消防功労)

　大坂勇氏(68歳・国生)は、昭和59年に石下町消防団に入団以来、37年余の長きにわ
たり災害現場の第一線に立ち、各種防災活動に専念するとともに、積極的な消防活動
を展開し、消防団の発展に尽力されました。平成29年には副団長に就任し、卓越した
指揮統率力によって、団の統率や団員の指導育成、指導体制の強化充実に手腕を発揮
したほか、消防施設の近代化にも大きく貢献されました。

大
おお

坂
さか

　　 勇
いさむ

 氏　　瑞宝単光章(消防功労)

常総市発展に貢献  市政功労者を表彰常総市発展に貢献  市政功労者を表彰

神達市長から表彰状を受け取る
長
おさ

行雄さん(左)

　10月26日、市役所において「令和６年市政功労者
表彰式典」を開催しました。
　この表彰は、長きにわたり様々な分野で活躍され、
市政の発展に顕著な功績のあった方や団体などを表
彰するもので、今年度は、46人の方と19団体が表彰
されました。
　式典では、神達市長や来賓の方々からその功績を
讃えた祝辞があり、受賞された方々に市長から表彰
状と記念品が贈られました。
　受賞された皆さん、おめでとうございます。

　永年にわたり各分野でご活躍された方々に贈られる「秋の叙勲」「危険業務従事者叙勲」に、
市内から３名の方が栄誉に輝きました。その中から２名の方をご紹介します。

▷ ◁



広報常総 2024年12月号 9

◆問い合わせ＝保健推進課☎23-3111

給
食
を
た
の
し
く
食
べ
る
子
ど
も
た

ち
と
生
産
者
の
尾
故
島
さ
ん

生
産
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に

「
特
別
栽
培
米
お
い
し
ー
！
」

安心で
美味しい

◆問い合わせ＝豊岡学校給食センター☎24-3949

お い し く 減 塩 す る ポ イ ン トお い し く 減 塩 す る ポ イ ン ト
●醬油やソースはかけずにつける　●麺類、雑煮の汁は残す　

●積極的に野菜を摂る　●みそ汁は具だくさん・１日１杯までにする

●減塩食品を活用する　●栄養成分表示をたしかめる

　市では、子どもたちへの食育の一環として、東町の生産者10人からなる東

町特栽米組合が生産した特別栽培米の「コシヒカリ」を11月限定で市内の全

小中学校の給食に提供しました。

　11月18日には、大生小学校で地産地消に関する授業が行われた他、子どもた

ちと生産者との交流給食が実施されました。交流給食では栄養教諭が取材から

作成までを行った、特別栽培米が生産されるまでの流れや生産者さんたちの想

いが込められた動画が流れ、子どもたちは真剣な表情で見入っていました。

　32年前から特別栽培米を生産している田口さんは「子どもたちに安心でおいしいお米を食べてもら

えるのは嬉しいこと。さらに多くの人に食べてもらえるようにこれからも東町特栽米組合はチャレンジ

をしていきたい」と話してくれました。真っ先に特別栽培米を口に運んだ６年生の寺田涼介さん（12）は

「いつものご飯よりも甘みも弾力もあっておいしい。生産者さんが一生懸命作っていると分かったから、

さらにおいしく感じる」と話していました。

特別栽培米とは？

化学農薬の使用回

数と化学肥料の使

用量を通常の半分

以下に減らして栽

培したお米です。

毎月20日はいばらき美
お

味
い

しおDay（減塩の日）です
茨城県民は食塩摂取量が多い！？年末年始は特に塩分に注意！

　茨城県は心疾患や脳血管疾患などの生活習慣病による死亡率が全国に比べて高く、

その要因の一つとして考えられる食塩摂取量も全国平均より多いことから、県民の

食塩摂取量を減らす取り組みとして、毎月20日を「いばらき美味（おい）しおDay」と定めています。

日頃から濃い味付けに慣れていませんか？　ついついしょっぱいものを食べていませんか？

　年末年始は年越しそばやおせち料理などで塩分を多く摂りがちです。また、冬は血圧が上がりやすい季節

でもあります。減塩のポイントや食品の塩分量を参考に「おいしく減塩」に取り組みましょう。

食品の塩分量な

ど詳しくは、市

ホームページを

ご覧ください。

特別栽培米を学校給食で提供

ご予約はこちらから

☎0297-44-9954
※初回の方限定とさせていただきます。
※事情によりお断りさせていただくこともございます。

完 全 予 約 制 で す

市報を見た方！初回相談無料です。
弁 護 士 法 人

萩原総合法律事務所
常総市水海道山田町1120-2 田内ビル

（294号沿い     山田北信号南）常総支所 茨城県弁護士会所属  弁護士 佐々木寛継

▷ ◁
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探検隊に参加した皆さん

児童養護施設自生園松田施設長（左）から「たすき」
を受け取る神達市長

作品を鑑賞する来館者

元気いっぱいにポーズを決めるSKC★E★Girlsの皆さん

　10月13日、若宮戸地区の十一面山で「市民の森 十一面山

保全の会」が主催の自然探検隊が行われました。当日は近隣

の家族連れなど大勢の方が参加し、十一面山で育った栗ひろ

いや同会が栽培したサツマイモ掘りを楽しんでいました。ま

た、アマチュアバンドの演奏なども行われ、参加者は自然の

なかでの演奏を聞き入っていました。

　主催者は「多くの方にお越しいただき、秋の訪れを感じる

楽しいイベントになりました。十一面山のサクラの植樹が千

本を達成し、来春の桜の開花時期にはぜひ散策していただき

たい」と話していました。

　こども家庭庁では、児童虐待問題に対する社会的関心を喚

起するため、児童虐待防止法が施行された11月を「オレンジ

リボン・児童虐待防止推進キャンペーン月間」としていま

す。

　この期間の啓発活動として、茨城県児童福祉施設協議会が

「オレンジリボンたすきリレー」を毎年開催し、12回目とな

る今年は10月25日に常総市へ「たすき」が繋がりました。

　10月31日から11月13日まで、図書館１階雑誌コーナー前に

おいて、文化サークル作品展が開催されました。

　図書館の視聴覚室や集会室を利用して、短歌、俳句、ぺん

習字の腕を磨いている４団体（30人）の作品が展示され、文

化の日を含む三連休には多くの方が作品展を訪れ、作品の前

に立ち止まってじっくり鑑賞していました。

　８月３日・４日にカルッツかわさき（神奈川県）で全国こ

どもちゃれんじカップ第17回全国大会が開催され、アクティ

ビティ部門で「SKC★E★Girls」が全国５位という優れた成

績を収めました。同チームは、市内で活動するダンスグルー

プのスマイルキッズクラブに所属する７人で構成されたチー

ムで、市内で行われるイベントでも息の合ったダンスを披露

しています。

　10月25日に神達市長を表敬訪問し、全国大会の結果を元気

いっぱいに報告しました。

茨城県子どもを守ろう！
「オレンジリボンたすきリレー2024」

文化サークル作品展を開催

ダンス全国大会で５位入賞

十一面山で秋を感じるイベントが開催

▷ ◁
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展示された車両の前でポーズをとる子どもたち

フィリピンの竹を用いた伝統的な踊りを披露

研修会の様子

　道の駅常総を含むアグリサイエンスバレー常総で、11月４

日に「JOSOワールドフェスタ2024」が開催されました。

　このイベントはアグリサイエンスバレー常総内の企業や国

際交流関係団体などで構成した実行委員会が、多国籍の方々

と連携し企画から運営までを実現したものです。

　当日は世界の遊びや料理、文化体験のブースなどが設置さ

れたほか、ステージでは各国の音楽やダンスが披露され会場

を盛り上げていました。来場者は「常総市には多くの国の方

が住んでいることを初めて知った」「世界各国の方々と触れ

合うことができて楽しかった」と話していました。

　11月４日、市役所石下庁舎および周辺施設において「第32

回常総ふるさとまつり」が開催されました。当日は天候に恵ま

れ、会場は家族連れなど大勢の来場者で賑わっていました。

　会場には飲食や体験、PRブースなど約80の様々なお店が出

店し、自衛隊車両などが展示されたブースを訪れた子どもた

ちは、普段見ることができない車両を間近で見ることができ

て、目を輝かせていました。

　11月９日、市役所市民ホールで市民協働研修会「Teen，s未

来探究デザイン・カフェ2024 in JOSO」が開催されました。

　全４回の研修で８月から始まり今回で最終回を迎えたこの

研修会は、高校生や社会人が参加して、地域の課題について

それぞれの視点から意見を交わし、より良いまちづくりを目

指して企画を考えていくものです。研修を通じて今回３つ（高

校生カフェ・Agri（農業）スポーツ・学生運営農園）の企画が

立案され、今後実施に向けてさらに話し合っていく予定です。

約25,000人が来場、
常総ふるさとまつりを開催

高校生の視点をまちづくりに

むすびまちで世界の旅を満喫

　参加した高校生は「大人と一緒にたくさんのアイデアが出せて楽しかった。このアイデアをこれから実現させて

いきたい」と話していました。

債務整理/交通事故/相続・遺言債務整理/交通事故/相続・遺言

▷ ◁
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について…vol3国 民 健 康 保 険
国民健康保険税の支払い方法について、ご案内します。

①納付書でのお支払い

　 　お手元に届いた納付書をもとに、現金でお支払いいただく方法です。金融機関またはコンビニエンスス

トアでお支払いすることができます。

　 ※スマートフォンアプリ（PayB・PayPay・LINEPay）、地方税お支払サイトでも納付できます。

②口座振替でのお支払い（納め忘れを防ぐために、おすすめの方法です。）

　 　口座のある金融機関へ届け出をすることで、口座振替でお支払いいただく方法です。振替開始時期が決

定したら、事前に通知をします。引き落とし日までに残高の確認をお願いします。

　※ 納税義務者（世帯主）が変更となる場合には、新納税義務者（新世帯主）での口座振替の手続きが再度必要となる場合があ

ります。再度、金融機関で届け出をお願いします。

水海道中・鬼怒中女子
ハンドボール部の皆さん

水海道西中飯田さん 石下中・石下西中
軟式野球部の皆さん

石下中空手クラブの皆さん

【現金および口座振替の場合の納期限（引落日）】

期別 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期

納期限
（引落日）

７月末日 ８月末日 ９月末日 10月末日 11月末日 12月26日 翌年１月末日 翌年２月末日 翌年３月末日

※納期限（引落日）が、土日・祝日の場合には翌日の平日が納期限（引落日）となります。

③年金からの天引き（特別徴収）でのお支払い

　 　公的年金の支給の際に、国民健康保険税が天引き（年に６回）される制度です。対象の世帯には、事前

にお知らせします。

◇税額・年金からの天引きに関する問い合わせ＝㊌健康保険課（内線1220）・ 暮らしの窓口課（内線8027）

◇納税・納付方法に関する問い合わせ＝㊌収納課（内線1510）

市内市内のの
中学生中学生がが
活躍活躍

学校名 氏名（敬称略） 競技名 結果

水海道中学校・鬼怒中学校 女子ハンドボール部員14人 ハンドボール 関東大会　ベスト８

水海道西中学校 飯田　琉
りゅう

斗
と

（３年） 水泳

全国大会 
背泳ぎ100ｍ・200ｍ出場 
国民スポーツ大会 
４×100mフリーリレー出場

石下中学校・石下西中学校 軟式野球部員18人 軟式野球 関東大会　ベスト８

石下中学校 空手クラブ員５人 空手 全国大会　出場

無料無料

ご予約は
こちらまで 0120-339-478
荒井司法書士行政書士事務所 ご予約受付時間

平日 9:30～18:00

法務相談予約受付中

常総市役所より
車2分

〒303-0024 常総市水海道栄町 2 6 8 0-11

相続・遺言 名義変更 登記

▷ ◁
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　本年４月から運行を開始した、コミュニティバス「ＪＯＹＢＵＳ」は、３台の車両で

13のルートを毎日運行しています。

　利用者数は10月までの７か月間で約6,500人で、１日平均31人の利用となっています。

　市内全域を可能な限り運行できるよう、網羅的にルートを設定したこともあり、

各ルート１日１～３便の運行となっていることから、運行開始以降、便数に関するご意見を多く

いただいているところです。そこで、市では各ルートで４便以上（午前、午後各１往復）の運行

を確保する、利便性の向上に向けた見直しを進めています。現在の見直しに関する市の考えにつ

いてお知らせします。

令和７年４月から見直し後の運行を予定しています

■ 広報常総２月号で、見直し内容の詳細について改めてお知らせします。

◆問い合わせ＝㊌都市計画課（内線2730）

「毎日運行」からルートごとの「曜日

別運行」に変更を予定しています。

ライナー便を除く、８ルートを曜日別で

運行します。各ルートの運行回数は、

週２回を予定しています。

また、市街地を循環する循環ルートを

新設します。

※循環ルートは毎日運行（日曜日除く）です。

ライナー便は令和７年３月末で全線廃

止を予定しています。

ライナー便（全５ルート７便）は、利

用者が少ない状況が続いており、１日

当たりの利用者数は0.02人～0.54人と

なっています。

改めてニーズ調査などを行いながら、

再設定に向けて検討を進めていきます。

詳細については、

市ホームページをご覧ください。

見見 直 しし の 考考 え 方方

コ ミ ュ ニ テ ィ バ ス

ＪＯＹＢＵＳＪＯＹＢＵＳの運行見直しに向けて

街角の年金相談センター土浦
年金相談や年金請求などのお手続きが無料でできます。

土浦市桜町１－１６－１２ リーガル土浦ビル３階

電話：029（825）2300

土浦駅西口から徒歩３分

駐車場はウララパーキングをご利用ください。

受付時間：月～金曜日（祝日、年末年始を除く）

8時30分～17時15分 ※月曜日（時間延長）19時まで

第２土曜日：9時30分～16時

お電話による年金相談は受け付けておりません。

日本年金機構から委託を受け全国社会保険労務士会連合会が運営しています。

予約受付
専用電話 （ナビダイヤル）

0570-05-4890

▷ ◁
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➡ ➡ ➡
督促状の発送 財産調査 財産差押え 換価・配当

納期限を20日過ぎても納

付がなかった場合、督促

状を発送します。

それでも納付がなかっ

た場合、金融機関、勤務

先、生命保険会社などに

質問および調査を行いま

す。自宅などへ強制的に

財産調査に行くこともあ

ります。

財産調査で判明した財産

を差押えます。財産調査

や差押えなどの滞納処分

は、法令に基づいて行わ

れるもので、滞納者に事

前に告知することなく行

うことができます。

差押えた財産は、取立

てや公売により換価しま

す。換価して得た代金は

滞納金に充てます。

◆問い合わせ＝㊌収納課（内線1520）

税金は納期限までに納めましょう
　皆さんが納める税金は、福祉や教育、防災などの行政サービスに充てられており、わたしたちの暮らしに欠か

せない重要な財源です。税金を滞納すると、それらの財源が損なわれ、市民サービスに必要な事業ができなくな

ります。また、納期内にきちんと納めている方との公平性が損なわれるため、絶対に認められないことです。

　市では、今後も差押えの強化など、厳正に滞納整理に取り組んでいきます。

Q：税金を滞納すると、どうなるの？

A： 滞納額の大小にかかわらず、段階

を経たうえで財産の差押えなど滞

納処分を行います。

様々な納付方法がありますので、ご利

用ください。

● コンビニエンスストアでの納付

　 　バーコードのついている納付書をレジに

お持ちいただき、納めることができます。

●口座振替による納付

●決済アプリによる納付

●クレジットカード・インターネットバンキングによる納付

　 　市内の金融機関に「市税等口座振替依頼書・自動振込

利用申込書」を出すことでお手続きができます。三井住

友銀行をご希望の方は、㊌収納課までご連絡ください。

　 　スマートフォン決済アプリから二次元コードやバー

コードを読み取ることで納めることができます。

　 　スマートフォンやパソコンから「地方税

お支払サイト」にアクセスし、二次元コー

ドを読み取ることで納めることができます。

困ったときには、早めの相談を！

　病気や失業、事業の廃止など、やむ

を得ない理由で税金を納期限内に納め

ることが困難な場合は、放置せず早め

にご相談ください。やむを得ない事情

●月～金曜日（祝日を除く）８時30分～17時15分

　※毎月第２・４木曜日は19時まで（事前予約制になります）

●毎月第１日曜日　８時30分～12時

　※予約は不要です。

㊌収納課

市の令和５年度差押え状況

財産区分 件数 充当した金額

預貯金 370件 17,492,346円

給与 287件 33,639,163円

その他 106件 12,614,055円

合計 763件 63,745,564円

地方税お支払サイト

納期限など詳しく

は、市ホームペー

ジをご覧ください。

で納付できない場合でも、市への相談を行わないまま放置

すると滞納処分が行われます。

相談日時

場　　所

※納付書は、納期限内のものに限ります ▷ ◁▷
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1 月 の 開 館 日12 月 の 開 館 日

図書館情報

開　館　時　間

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

火・水・金曜日 ９時～19時

木曜日 13時～19時

土日・祝日 ９時～18時

は休館(1月23日は資料整理日)
※12月28日は９時～17時まで
※１月４日は13時～18時まで

児童書 一般書 ＣＤ 新
着
書
架
案
内

今
月
の
イ
ベ
ン
ト

　　　グミラボ編集室／著
　　メイツユニバーサルコンテンツ

　子どもたちのあいだでブームに
なっている、お菓子「グミ」。
　本書では、様々なグミのレシピが
紹介されおり、材料の特徴や使い方
が丁寧に解説されています。また、
実験をしながら、
理科の知識を学べ
ます。
　本を参考に、自
分だけのオリジナ
ルグミを作ってみ
ましょう。

イアン・ライト／編著
日経ナショナルジオグラフィック

　テーマごとに彩られたカラフルな
世界地図をながめると、驚きと新た
な発見があります。「マクドナルド
のない国」「米国に防衛義務がある
国々」「ヨーロッパ各地がホワイト
クリスマスになる
確率」など、見て
楽しむ一冊です

サウンドトラック
キングレコード

　ハンドベルは、イギリスの教会で
生まれた楽器で、正式名称をイング
リッシュハンドベルと言います。
　金属を叩く澄んだ音が特徴です。
　普段はなかなか聴く機会がないハ
ンドベルの音色を、クリスマスの名
曲で楽しめる一作となっています。
　「アメイジング・グレイス」「き
よしこの夜」、「赤鼻の
トナカイ」などの楽曲
が収録されています。

『ふしぎなグミ実験室』
『感動する地図帖
世界って面白い！とな
る100テーマ』

『ハンドベル名曲集
～クリスマスの調べ～』

  クリスマス会を開催します

  おはなし会を開催します

　図書館のクリスマス会を下記の日程で開催します。パネル
シアターやバルーンアート体験で、ひと足早いクリスマスを
親子で楽しみませんか？
 日　時 　12月15日（日）
 13時～　パネルシアター開演
 14時30分～　バルーンアート体験
 場　所 　図書館２階・視聴覚室
 その他 　事前申込不要・15組程度

　ボランティアさんによるおはなし会を開催します。おはな
し会に参加してスタンプを貯めると…？
 日時 　12月22日(日)14時～「りんご畑」
 １月12日(日)14時～「あすなろ」
 場所 　児童コーナー　おはなし室

——————————————————————————
　図書館ホームページでは、新着資料の検索や今月の特集を
ご覧になれます。「ブックリスト」や書評機能なども、ぜひご活
用ください。
◆問い合わせ＝図書館☎23-5556
　  https://www.joso.library.ne.jp/
　  library@city.joso.lg.jp

　12か月児健診にて絵本や図書館案内などの入った「ブッ
クスタートパック」をお渡ししています。
　日程は健診のお知らせをご覧ください。健診に参加できな
かった場合は、図書館にご連絡ください。

  ブックスタート事業　～えほんにたっち～

　下記の日程で赤ちゃんとあそぼうを開催します。絵本の読
み聞かせや手遊びで楽しい時間を過ごしませんか？
 日時 　12月18日(水)11時～11時30分
 場所 　児童コーナー　絵本サークル

  赤ちゃんとあそぼう

▷ ◁◁



常総市の人口（令和６年10月末日現在）　 ※（　）内は前月比

住基
人口

男 30,790人（－11） 女 29,916人（－21）

合計 60,706人（－32）世帯数 26,244世帯（+20）

常総市役所　㊌…本庁舎、議会棟　 …石下庁舎　☎23-2111（代表）

常総市の人口（令和６年９月末日現在）     ※（　）内は前月比

住基
人口

男 30,801人（－42） 女 29,937人（－43）

合計 60,738人（－85）世帯数 26,224世帯（－25）

お詫びと訂正

広報常総11月号P16の「常総市の人口（令和６年９月末日現在）」に誤りがありまし

た。お詫びして訂正します。正しくは下表のとおりです。

広
報

常
総

 令
和

６
年

12月
12日

発
行

（
毎

月
第

２
木

曜
日

）
●

発
行

　
　

  茨
城

県
常

総
市

　
　

〒
303-8501 常

総
市

水
海

道
諏

訪
町

3222-3
●

編
集

　
　

  市
長

公
室
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年末年始年末年始のの市市のの業務案業務案内内
　市役所と市の関係機関は、12月27日（金）が仕事納め、新年１月６日（月）が仕事始めとな
ります。年末年始の業務は次のとおりになりますので、ご協力をお願いします。

施　設　名 電話
番号

12月 令和７年１月
27日

（金）
28日

（土）
29日

（日）
30日

（月）
31日

（火）
１日

（水）
２日

（木）
3日

（金）
4日

（土）
5日

（日）
６日

（月）
市役所本庁舎（※１）

23-2111
休 休 休 休 休 休 休 休 日曜開庁

市役所石下庁舎（※１） 休 休 休 休 休 休 休 休 休
市斎場（※ 2） 24-0049 休 休 休 休
ヘキサホール・きぬ（※ 3） 0296-

43-7766
火葬は
休み 休 火葬は

休み

吉野公園 22-9349 休
常総市保健センター 23-3111 休 休 休 休 休 休 休 休 休
石下総合福祉センター（※ 4）30-8555 休 休 休 休 休 休 休 休 休
生涯学習センター 22-1111 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
青少年の家（グラウンドのみ貸出中） 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
水海道公民館 22-3490 休 休 休 休 休 休 休
水海道風土博物館坂野家住宅 24-2131 休 休 休 休 休 休 休
水海道あすなろの里 27-3481 休 休 休 休 休 休 休
地域交流センター 42-0169 休 休 休 休 休 休 休 休 休
長塚節の生家案内所 42-5797 休 休 休 休 休 休 休 休
石下中央公民館 休 休 休 休 休 休 休
水海道総合体育館 27-1211 休 休 休 休 休 休 休 休
石下総合体育館 43-8311 休 休 休 休 休 休 休 休
きぬ温水プール 27-3913 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
吉野サン・ビレッジ 20-2030 休 休 休 休 休 休 休 休
市立図書館 23-5556 9 時～

17 時まで 休 休 休 休 休 休 13 時～
18 時まで 休

フィットネスパーク・きぬ（ほっとランド・きぬ） 0296-
30-4126 休 休 休 休 休 休 休

コミュニティバス「JOY BUS」 23-2111 休 休 休 休 休 休
予約型乗合交通「ふれあい号」（※5） 30-4891 休 休 休 休 休 休 休 休 休

ごみ収集業務など…
　　　　 ㊌生活環境課☎ 23-2111
　　　　 （内線 2840・2820）

12月 令和７年１月
27日

（金）
28日

（土）
29日

（日）
30日

（月）
31日

（火）
１日

（水）
２日

（木）
3日

（金）
4日

（土）
5日

（日）
６日

（月）

水海道
ごみ収集業務 可燃 休 休 可燃 休 休 休 休 休 休 資源（東）
し尿収集業務（※6） 休 休 休 休 休 休 休 休 休
ごみ直接搬入（常総環境センター） 休 休 休 休 休 休 休 休 休

石　下
ごみ収集業務 可燃

【石下B】 休 休 可燃
【石下A】

可燃
【石下B】 休 休 休 休 休 可燃

【石下A】

し尿受け入れ業務（城山公苑）（※6） 休 休 休 休 休 休 休 休 休
ごみ直接搬入（クリーンポート・きぬ） 休 休 休 休 休 休 休 休

※１…本庁舎、石下庁舎ともに、出生・婚姻・死亡届などは、休みの間も日直が取り扱います。
　　　5日(日)の本庁舎での日曜開庁は、午前８時30分から正午までとなります。
※２…12月28日(土)は、友引のため「市斎場」は、休業となります。
※3…12月28日(土)および１月２日（木）は、友引のため「ヘキサホール・きぬ」は、火葬だけ休みとなります。
※4…石下総合福祉センターの入浴施設は、休止しています。
※5…１月６日(月)の午前８時便・９時便の予約は、12月27日(金)午後4時までにお願いします。
※６… 年末は、汲み取り(特に浄化槽)の依頼が集中し、応じきれない場合もありますので、お早めに許可業者に依頼をお願いします。

▷


