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国民健康保険

国民健康保険の届出に関するお知らせ
１．お届けはお済みですか？　※加入脱退の手続きは勤務先では行いません。

次に該当する方は、14 日以内に届出が必要です。< 国民健康保険法第９条 >

２．所得の申告はお済ですか？
　申告をしていない方は、必ず申告をしてください。所得のない方、雇用保険による失業給付のみ・遺族
年金のみ・障害年金のみの非課税所得の方も家族の扶養になっていない場合は０円の申告が必要です。申
告の確認できない方が世帯に 1 人でもいる場合、軽減などが受けられなくなります。

どのような場合 届出に必要なもの

国民健康保険
に入る場合

・�職場の健康保険を抜けたとき
・�職場の健康保険の扶養からは

ずれたとき

・�職場の健康保険の喪失日
がわかる証明書

【共通】
・�マイナンバーがわかる

もの（該当する方およ
び窓口に来る方分）

・�窓口に届出に来る方の
本人確認ができるも
の（運転免許証など）

注１　�別世帯の方がお
届けの際は委任
状が必要になり
ます。

注２　�郵送でのお届け
をご希望の際は
お問い合わせく
ださい。

・転入や入国したとき
・子どもが生まれたとき

・生活保護を受けなくなったとき ・保護廃止決定通知書など

国民健康保険
をやめる場合

・�職場の健康保険に入ったとき
・�職場の健康保険の扶養になっ

たとき

・職場の保険証
・国民健康保険の保険証

・転出や出国するとき
・�国民健康保険に入っている方

が亡くなったとき
・国民健康保険の保険証

・生活保護を受け始めたとき ・保護開始決定通知書など

その他 ・�住所や氏名、世帯主が変わっ
たとき ・国民健康保険の保険証

◆問い合わせ＝㊌健康保険課（内線1220）・ 暮らしの窓口課（内線8027）

ご予約はこちらから

☎0297-44-9954
※初回の方限定とさせていただきます。
※事情によりお断りさせていただくこともございます。

完 全 予 約 制 で す

市報を見た方！初回相談無料です。
弁 護 士 法 人

萩原総合法律事務所
常総市水海道山田町1120-2 田内ビル

（294号沿い     山田北信号南）常総支所 茨城県弁護士会所属  弁護士 佐々木寛継
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