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日
頃
よ
り
、
当
協
会
事
業
に
格
別
の
ご

理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
深
く
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

　

こ
の
た
び
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
に

よ
り
犠
牲
と
な
ら
れ
た
方
々
に
衷
心
よ
り

哀
悼
の
意
を
表
す
る
と
と
も
に
、
被
災
さ

れ
た
方
々
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ

ま
す
。
ま
た
、
被
災
地
に
お
け
る
復
旧
・
復
興
活
動
な
ど
に
ご
尽
力
さ

れ
て
い
る
方
々
に
深
く
敬
意
を
表
し
ま
す
。
被
災
地
域
の
皆
様
の
安
全

確
保
、
そ
し
て
一
日
も
早
い
復
旧
・
復
興
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
の
ス
ポ
ー
ツ
界
に
お
い
て
は
、
明
る
い
ニ
ュ
ー
ス
も
数

多
く
あ
り
ま
し
た
。
ワ
ー
ル
ド
・
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
・
ク
ラ
シ
ッ
ク

（
W
B
C
）
で
の
侍
ジ
ャ
パ
ン
の
活
躍
が
皆
様
の
記
憶
に
残
っ
て
い
る

こ
と
で
し
ょ
う
。
特
に
準
決
勝
で
の
対
メ
キ
シ
コ
戦
で
は
、
１
点
を
追

う
9
回
裏
、
逆
転
サ
ヨ
ナ
ラ
タ
イ
ム
リ
ー
で
見
事
勝
利
を
し
、
決
勝
戦

へ
コ
マ
を
進
め
ま
し
た
。
ア
メ
リ
カ
と
の
決
勝
戦
も
熱
戦
を
制
し
、
3

大
会
ぶ
り
の
世
界
一
に
輝
き
ま
し
た
。
最
後
ま
で
諦
め
ず
に
戦
う
姿
は
、

私
た
ち
に
勇
気
と
希
望
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
は
、
男
子
日
本
代
表
が
ア
ジ
ア
勢
1
位
と

な
り
、
自
力
で
は
48
年
ぶ
り
と
な
る
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
権
を
獲
得
し

ま
し
た
。
東
京
大
会
か
ら
3
年
と
い
う
異
例
の
間
隔
で
迎
え
る
今
年
の

パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
。
選
手
た
ち
が
ど
の
よ
う
な

活
躍
を
見
せ
て
く
れ
る
の
か
期
待
に
胸
が
膨
ら
み
ま
す
。

　

常
総
市
に
お
い
て
も
、
コ
ロ
ナ
禍
前
の
活
動
が
で
き
、
ス
ポ
ー
ツ
の

活
気
が
戻
っ
て
き
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
当
協
会
と
い
た
し
ま
し
て
も

ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
か
か
わ
る
様
々
な
事
業
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
市

民
の
皆
様
が
ま
す
ま
す
ス
ポ
ー
ツ
を
身
近
に
感
じ
、
地
域
の
活
性
化
や

健
康
増
進
に
寄
与
す
る
取
り
組
み
の
実
現
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
当
協
会
を
支
え
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
賛
助
会
員
の

方
々
に
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
、
皆
様
か
ら
今
後
と
も
変
わ
ら

ぬ
ご
支
援
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

ご
あ
い
さ
つ

常
総
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会 

会
長 

長
　
　
行
　
雄

　

昨
年
10
月
29
日
か
ら
11
月
12
日
に
か
け
て
、
第
16
回
常
総
市

近
隣
中
学
校
球
技
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

大
会
は
、
近
隣
市
町
か
ら
延
べ
1
2
5
校
（
チ
ー
ム
）
が
参

加
し
、
6
種
目
9
競
技
、
計
5
日
間
に
わ
た
り
白
熱
し
た
戦
い

が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
結
果
は
次
表
の
と
お
り
で
す
。

第
16
回

常
総
市
近
隣
中
学
校
球
技
大
会

【大会結果】　　　　　　  ※市内校のみ掲載

中学校名種　　　目 男女別 順　位

野 球

卓 球

サ ッ カ ー

ソ フ ト テ ニ ス

バ ド ミ ン ト ン

バ レ ー ボ ー ル

男　子

男　子

優　勝

優　勝

準優勝

第３位

第３位

第３位

第３位

第３位

女　子

女　子

女　子

石下西・石下中学校

石下西中学校

石下中学校

水海道西中学校

水海道中学校

石下西中学校

石下中学校

石下西中学校

石下中学校

水海道中学校

石下西・鬼怒中学校

水海道西中学校



令和6年３月28日（２）

神達市長へチャリティー金を渡す長会長（右） 真剣にプレーをする参加者の方

優勝　菊池博氏（左）

第
17
回
常
総
市
地
区
対
抗
ゴ
ル
フ
大
会

前
回
王
者
の
三
妻
A
チ
ー
ム
！
熱
戦
を
制
す
！

　

第
17
回
常
総
市
地
区
対
抗
ゴ
ル
フ
大
会
が
昨
年

の
7
月
11
・
14
日
に
予
選
を
フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ
カ

ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
で
、
8
月
28
日
に
決
勝
を
水
海

道
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

2
日
間
に
分
け
て
予
選
を
実
施
し
、
上
位
8
チ

ー
ム
ず
つ
が
決
勝
に
進
出
し
ま
す
。
各
地
区
と
も

予
選
突
破
や
優
勝
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の
目
標
を
掲
げ
、

チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
プ
レ
ー
を
繰
り
広
げ
ま
す
。

　

今
大
会
で
も
熱
い
プ
レ
ー
の
結
果
、
チ
ー
ム
の

ス
コ
ア
に
一
喜
一
憂
す
る
選
手
の
姿
が
印
象
的
で

し
た
。
見
事
、
王
者
の
貫
禄
を
見
せ
三
妻
A
チ
ー

ム
が
連
覇
を
果
た
し
ま
し
た
。

　

結
果
は
次
表
の
と
お
り
で
す
。

※
順
位
に
つ
い
て
は
、各
チ
ー
ム
10
名
登
録
の
う
ち
、上
位
8
名
の
合
計
ス
コ
ア
で
決
定
し
ま
す
。チ
ー

ム
同
ス
コ
ア
の
場
合
は
、9
人
目
の
ス
コ
ア
で
、9
人
目
も
同
ス
コ
ア
の
場
合
は
、10
人
目
の
ス
コ
ア

で
順
位
が
決
定
し
ま
す
。

第17回
常総市地区対抗ゴルフ大会

日時：令和5年8月28日（月）
会場：水海道ゴルフクラブ

スコア（上位8名）チ ー ム 名順位

6 4 3

6 7 1

6 7 6

6 7 9

6 8 1

6 8 8

6 9 3

7 0 1

7 0 9

7 1 0

7 1 0

7 2 5

7 2 6

7 2 9

7 3 0

7 3 5

優　勝

準優勝

第３位

第４位

第５位

第６位

第７位

第８位

第９位

第10位

第11位

第12位

第13位

第14位

第15位

第16位

三 妻 A

菅 原

五 箇

三 妻 B

宝 町

　 玉 　

馬場・鴻野山

崎 房 A

豊 田

大 塚 戸

東 横

崎 房 B

大 生

篠 ・ 蔵

向 石 下 B

内 守 谷 優勝　三妻Aチーム

決 勝 結 果

第
53
回

　
常
総
市
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大
会

第
53
回

　
常
総
市
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大
会

　

昨
年
5
月
22
日
、
水
海
道
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
で

第
53
回
常
総
市
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

前
の
競
技
方
法
（
18
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー
ク
プ

レ
ー
）
に
戻
し
、
市
内
外
の
1
4
8
名
の
方
が

プ
レ
ー
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

な
お
、
今
大
会
で
い
た
だ
い
た
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
金
16
万
円
は
市
の
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振

興
基
金
へ
寄
付
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご

協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
参
加
者
・
関
係
各
位
の

皆
様
に
は
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

【
優
勝
】
菊
池　

博　

ネ
ッ
ト
6
6.
0

【
ベ
ス
ト
グ
ロ
ス
賞
】
小
形　

幹
世　

74
ス
ト
ロ
ー
ク



（３）令和6年３月28日

秋季大会優勝　前河原ジュニアーズ 春季大会優勝　常総ブルーレイズ

春
季
は
、
常
総
ブ
ル
ー
レ
イ
ズ

秋
季
は
、
前
河
原
ジ
ュ
ニ
ア
ー
ズ
が
制
覇
！

　

昨
年
5
月
4
・
5
・
13
日
、
常
総

市
長
旗
争
奪
第
33
回
常
総
市
学
童
野

球
春
季
大
会
を
石
下
球
場
、
豊
岡
球

場
で
開
催
し
ま
し
た
。
今
大
会
は
市

学
童
野
球
連
盟
所
属
5
チ
ー
ム
が
出

場
し
、
リ
ー
グ
戦
を
行
い
ま
し
た
。

勝
ち
点
が
同
点
の
大
接
戦
で
し
た
が
、

直
接
対
決
を
制
し
た
常
総
ブ
ル
ー
レ

イ
ズ
が
優
勝
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
9
月
30
日
、
10
月
8
・
14

日
に
は
、
第
34
回
と
な
る
秋
季
大
会

を
石
下
球
場
、
豊
田
球
場
で
開
催
し
、

春
季
大
会
準
優
勝
だ
っ
た
前
河
原
ジ

ュ
ニ
ア
ー
ズ
が
リ
ー
グ
戦
全
勝
で
優

勝
し
、
春
季
大
会
の
雪
辱
を
果
た
し

ま
し
た
。

　

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
春
季
大
会
】

優
　
勝　

常
総
ブ
ル
ー
レ
イ
ズ

準
優
勝　

前
河
原
ジ
ュ
ニ
ア
ー
ズ

第
３
位　

飯
沼
リ
ト
ル
ジ
ャ
ガ
ー
ズ

【
秋
季
大
会
】

優
　
勝　

前
河
原
ジ
ュ
ニ
ア
ー
ズ

準
優
勝　

常
総
ブ
ル
ー
レ
イ
ズ

第
３
位　

飯
沼
リ
ト
ル
ジ
ャ
ガ
ー
ズ

　
　
　
　

・
岡
田
ク
ラ
ブ
合
同

第
33
回
常
総
市
学
童
野
球
春
季
大
会

第
34
回
常
総
市
学
童
野
球
秋
季
大
会

常総市長旗争奪常総市長旗争奪

秋季大会優勝　インパルスナイン春季大会優勝　GEISHIナイン

日時：令和5年4月23日～5月21日

場所：石下球場、水海道球場、豊田球場

参加チーム：19チーム

結果：優　勝　GEISHI

　　　準優勝　HOODSTA

　　　第３位　常総Curia

　　　　　　　赤獅子

日時：令和5年9月3日～10月1日

場所：石下球場、水海道球場

参加チーム：19チーム

結果：優　勝　インパルス

　　　準優勝　常総Curia

　　　第３位　赤獅子

　　　　　　　HOODSTA

令和５年度常総市長旗争奪令和５年度常総市長旗争奪

春季・秋季社会人野球大会春季・秋季社会人野球大会春季・秋季社会人野球大会春季・秋季社会人野球大会
春季大会 秋季大会



令和6年３月28日（４）

高学年の部　優勝　水海道SSS低学年の部　第3位　MFC WEST

入賞した体協空手部の選手

第
18
回
常
総
市
長
杯
争
奪

　
　
　

少
年
サ
ッ
カ
ー
大
会

第
18
回
常
総
市
長
杯
争
奪

　
　
　

少
年
サ
ッ
カ
ー
大
会

　

第
18
回
常
総
市
長
杯
争
奪
少
年
サ
ッ
カ
ー
大
会

が
今
年
1
月
21
日
に
低
学
年
の
部
を
水
海
道
総
合

体
育
館
で
、
28
日
に
高
学
年
の
部
を
吉
野
サ
ン
・

ビ
レ
ッ
ジ
サ
ッ
カ
ー
場
で
、
市
内
及
び
近
隣
の
招

待
チ
ー
ム
に
よ
り
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

高
学
年
の
部
は
、
8
人
制
サ
ッ
カ
ー
、
低
学
年

の
部
は
、
フ
ッ
ト
サ
ル
で
試
合
を
行
い
ま
し
た
。

特
に
高
学
年
の
部
で
は
、
優
勝
か
ら
第
３
位
ま
で

市
内
チ
ー
ム
が
独
占
す
る
な
ど
、
華
々
し
い
活
躍

を
見
せ
ま
し
た
。

　

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
大
会
結
果
】
※
市
内
入
賞
チ
ー
ム
の
み
掲
載

　
　
高
学
年
の
部

　
　
　
優
　
勝　

水
海
道
S
S
S

　
　
　

準
優
勝　

バ
ン
ビ
ー
ノ
S
C

　
　
　

第
3
位　

M
F
C 

W
E
S
T

　
　
低
学
年
の
部

　
　
　
第
3
位
　
M
F
C 

W
E
S
T

第
47
回
関
東
地
区 

空
手
道
選
手
権
大
会

　

昨
年
10
月
29
日
、
高
崎
ア
リ
ー
ナ
（
群
馬
県
高
崎

市
）
で
開
催
さ
れ
た
第
47
回
関
東
地
区
空
手
道
選
手
権

大
会
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
の
体
協
空
手
部
の
選
手

が
出
場
さ
れ
、
次
の
と
お
り
、
3
名
の
選
手
が
入
賞
し

ま
し
た
。
ま
た
、
中
嶌
さ
ん
は
福
岡
市
で
開
催
さ
れ
た

文
部
科
学
大
臣
杯
第
65
回
小
学
生
・
中
学
生
全
国
空
手

道
選
手
権
大
会
に
お
い
て
も
、
形
の
部
で
第
4
位
に
入

賞
し
ま
し
た
。

　
形
競
技

　
　
小
学
3
年
生
女
子
の
部
　
準
優
勝　

宮
本　

麗
央

　
　
中
学
1
年
生
女
子
の
部
　
第
３
位　

中
嶌　

文
寧

　
組
手
競
技

　
　
小
学
2
年
生
男
子
の
部
　
準
優
勝
　
大
久
保
慶
宣

　
　

小
学
3
年
生
女
子
の
部　

第
3
位　

宮
本　

麗
央

　

昨
年
6
月
11
日
、
石
下
総
合
体
育
館
で
第
13
回
常

総
市
健
康
太
極
拳
ま
つ
り
が
コ
ロ
ナ
禍
以
来
4
年
ぶ

り
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
市
内
各
地
区
の
太
極
拳
教

室
で
練
習
に
励
ん
で
い
る
愛
好
者
が
、
久
々
の
ま
つ

り
に
集
い
ま
し
た
。
約
1
3
0
人
の
方
が
、
指
導
さ

れ
る
先
生
に
合
わ
せ
、
ゆ
っ
く
り
と
し
た
動
作
で
、

優
雅
に
太
極
拳
の
演
武
を
行
う
姿
に
圧
倒
さ
れ
ま
し

た
。

　

太
極
拳
は
、
柔
ら
か
く
ゆ
っ
た
り
と
し
た
全
身
運

動
と
い
う
特
性
を
活
か
し
、
老
若
男
女
問
わ
ず
楽
し

め
る
健
康
法
と
し
て
、
地
域
の
健
康
増
進
や
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
と
し
て
役
立
っ
て
い
ま
す
。

令和5年公益財団法人
茨城県スポーツ協会

スポーツ功労者賞受賞

第
13
回
常
総
市
健
康
太
極
拳
ま
つ
り

　今年2月12日、ホテルレイクビュー

水戸（水戸市）にて、令和5年公益財

団法人茨城県スポーツ協会長褒状授与

式が開催され、市スポーツ協会会長の

長行雄氏及び同副会長の山野井寿雄氏

がスポーツ功労者賞を受賞しました。

これは、永年にわたり市スポーツ協会

の発展に貢献し、また、長会長は野球、

山野井副会長はサッカーをはじめとす

る地域のスポーツ振興に大いに寄与し

た功績が認められ受賞したものです。

山野井副会長 長　会長

からだにやさしい健康法



（５）令和6年３月28日

　

昨
年
12
月
3
日
、
市
教
育
委
員
会
、
市
ス

ポ
ー
ツ
協
会
、
ミ
ズ
ノ
グ
ル
ー
プ
（
市
社
会

体
育
施
設
指
定
管
理
者
）
が
主
催
す
る
常
総

市
お
楽
し
み
大
運
動
会
を
初
め
て
開
催
し
ま

し
た
。
小
学
生
か
ら
大
人
ま
で
60
名
の
方
が

参
加
し
、
５
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
の
対
抗
戦

を
実
施
し
ま
し
た
。
チ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー
を
中

心
に
協
力
し
合
い
な
が
ら
、
点
数
を
競
い
合

い
ま
し
た
。
チ
ー
ム
編
成
は
当
日
発
表
の
た

め
、
初
め
て
顔
合
わ
せ
を
す
る
仲
間
に
最
初

は
遠
慮
が
ち
で
し
た
が
、
競
技
が
進
む
に
つ

れ
積
極
的
に
参
加
す
る
姿
勢
が
見
受
け
ら
れ
、

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
や
声
援
で
あ
ふ
れ
て
い

ま
し
た
。

　

ピ
ン
ポ
ン
運
び
や
シ
ャ
ト
ル
運
び
で
は
得

手
不
得
手
が
あ
る
中
、
ど
う
や
っ
た
ら
上
手

く
運
べ
る
の
か
、
回
数
を
重
ね
る
に
つ
れ
、

チ
ー
ム
内
で
相
談
し
て
い
る
の
が
印
象
的
で

し
た
。
チ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー
が
成
功
す
れ
ば
前

半
の
得
点
が
２
倍
に
な
る
チ
ャ
レ
ン
ジ
企
画

で
は
、
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
与
え
ら
れ
た
チ
ー

ム
リ
ー
ダ
ー
の
緊
張
感
が
伝
わ
る
中
、
無
事

成
功
す
る
と
仲
間
か
ら
の
歓
声
で
大
盛
り
上

が
り
で
し
た
。
運
動
が
苦
手
で
も
で
き
る
競

技
も
あ
り
、
誰
で
も
参
加
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
に
な
り
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
小
学
生
か
ら
は
、
「
友
達
と
チ

ー
ム
が
離
れ
て
不
安
だ
っ
た
け
ど
、
と
て
も

楽
し
か
っ
た
」
や
「
ど
の
競
技
も
お
も
し
ろ

か
っ
た
の
で
、
ま
た
参
加
し
た
い
」
な
ど
好

評
の
声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

令
和
５
年
度
常
総
市
お
楽
し
み
大
運
動
会

参加者全員で集合写真

落とさないように運べるかな？チャレンジ企画に挑戦する
チームリーダー

　

昨
年
5
月
13
・
14
日
の
2
日
間
、

い
き
い
き
茨
城
ゆ
め
国
体
記
念
第

2
回
中
学
生
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
大
会

が
水
海
道
総
合
体
育
館
他
2
会
場

に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
令
和
元

年
度
に
開
催
さ
れ
た
「
い
き
い
き

茨
城
ゆ
め
国
体
2
0
1
9
」
の
レ

ガ
シ
ー
を
継
承
す
る
た
め
、
当
時
、

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
競
技
を
担
当
し
た

3
市
（
守
谷
市
・
坂
東
市
・
常
総

市
）
に
て
、
大
会
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

　

大
会
に
は
、
男
子
の
部
に
14
校

（
チ
ー
ム
）
、
女
子
の
部
に
11
校

（
チ
ー
ム
）
が
参
加
し
ま
し
た
。

女
子
の
部
で
は
、
激
闘
を
制
し
、

水
海
道
西
中
学
校
が
栄
冠
を
勝
ち

取
り
ま
し
た
。　

　

結
果
は
下
記
の
と
お
り
で
す
。

いきいき茨城ゆめ国体記念　第2回中学生ハンドボール大会いきいき茨城ゆめ国体記念　第2回中学生ハンドボール大会いきいき茨城ゆめ国体記念　第2回中学生ハンドボール大会いきいき茨城ゆめ国体記念　第2回中学生ハンドボール大会

開会式での選手宣誓 女子の部　第1位　水海道西中学校

【
男
子
の
部
】

第
1
位　

守
谷
市
立
け
や
き
台
中
学
校

第
2
位　

行
方
市
立
麻
生
中
学
校

第
３
位　

か
す
み
が
う
ら
市
立
千
代
田

　
　
　
　

義
務
教
育
学
校

　
〃
　　

つ
く
ば
市
立
手
代
木
中
学
校

【
女
子
の
部
】

第
1
位　

常
総
市
立
水
海
道
西
中
学
校

第
2
位　

土
浦
市
立
土
浦
第
三
中
学
校

第
３
位　

守
谷
市
立
け
や
き
台
中
学
校

　
〃
　　

行
方
市
立
麻
生
中
学
校
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昨
年
8
月
3
日
、
石
下
総
合
体
育

館
に
て
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
夏
季
研

修
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
本
事
業

は
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
新
規
事
業

と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
、
市
社
会
体
育

施
設
指
定
管
理
者
で
あ
る
ミ
ズ
ノ
グ

ル
ー
プ
の
職
員
を
講
師
と
し
て
、
午

前
の
部
で
「
し
つ
も
ん
メ
ン
タ
ル
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
」
、
午
後
の
部
で
「
ヘ

キ
サ
ス
ロ
ン
」
を
行
い
ま
し
た
。
夏

休
み
の
平
日
に
よ
り
３
単
位
団
34
名

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

し
つ
も
ん
メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
と
は
、〝
し
つ
も
ん
〞を
通
し
て
、

子
ど
も
た
ち
（
選
手
）
の
や
る
気
や

自
ら
考
え
る
力
、
メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
の
ス
キ
ル
を
高
め
る
方
法
を

勉
強
し
ま
す
。
座
学
で
の
講
義
や
同

じ
グ
ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー
と
と
も
に

身
体
を
動
か
す
体
験
を
し
、
目
の
前

の
問
題
を
解
決
す
る
力
を
養
い
ま
し

た
。

　

ヘ
キ
サ
ス
ロ
ン
と
は
、
運
動
発
達

に
必
要
な
36
の
基
本
動
作
を
楽
し
み

な
が
ら
身
に
つ
け
る
こ
と
の
で
き
る

「
運
動
遊
び
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
を
経
験
し
た
こ
と
が
な
く

運
動
が
苦
手
な
子
ど
も
で
も
楽
し
く

遊
び
感
覚
で
「
走
る
」
「
跳
ぶ
」

「
投
げ
る
」
な
ど
運
動
発
達
に
必
要

な
基
本
動
作
を
身
に
つ
け
ら
れ
る
よ

う
開
発
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

様
々
な
動
作
を
通
じ
て
、
専
門
種
目

の
技
術
の
向
上
だ
け
で
な
く
、
判
断

力
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の

向
上
効
果
も
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

参
加
し
た
団
員
た
ち
は
各
種
目
で

日
々
練
習
に
励
ん
で
い
る
の
で
、
運

動
能
力
が
比
較
的
高
い
と
思
い
ま
す

が
、
普
段
の
練
習
と
は
違
っ
た
動
き

や
物
を
投
げ
る
こ
と
を
体
験
す
る
こ

と
で
、
今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
自
分

の
能
力
を
引
き
出
す
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

初
め
て
経
験
す
る
内
容
に
緊
張
し

て
い
ま
し
た
が
、
時
間
が
経
つ
に
つ

れ
、
自
然
と
笑
顔
が
溢
れ
、
楽
し
い

研
修
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
1
月
14
日
、
第
18

回
常
総
市
近
隣
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
駅
伝
大
会
が
開
催

さ
れ
、
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
加
盟
単
位
団
ほ
か
、
近

隣
6
市
町
か
ら
男
子
17

チ
ー
ム
、
女
子
6
チ
ー
ム

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

選
手
1
人
が
石
下
総
合

運
動
公
園
の
周
回
コ
ー
ス

約
1
.
5
㎞
を
走
り
、
各

チ
ー
ム
7
人
が
襷
を
繋
い

で
レ
ー
ス
を
展
開
し
ま
す
。

　

前
日
の
降
雪
の
影
響
が

心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
大

会
当
日
は
風
も
な
く
晴
天

に
も
恵
ま
れ
ま
し
た
。
チ
ー

ム
メ
イ
ト
や
保
護
者
の
方

か
ら
の
期
待
を
背
負
い
、

チ
ー
ム
の
た
め
に
颯
爽
と

駆
け
抜
け
る
選
手
た
ち
が

印
象
的
で
、
全
チ
ー
ム
無

事
ゴ
ー
ル
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

今
大
会
も
市
内
勢
の
活

躍
が
目
立
ち
、
女
子
の
部

で
は
、
水
海
道
M
B
C
が

優
勝
し
、
前
大
会
の
雪
辱

を
果
た
し
た
ほ
か
、
男
女

合
わ
せ
て
4
チ
ー
ム
が
入

賞
し
ま
し
た
。

　

結
果
は
下
記
の
と
お
り

で
す
。

常
総
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
夏
季
研
修
会

常
総
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
夏
季
研
修
会

常
総
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
夏
季
研
修
会

常
総
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
夏
季
研
修
会

今
年
度
新
規
事
業
を
ス
タ
ー
ト
！

第
18
回 

常
総
市
近
隣
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
駅
伝
大
会

区
間
賞
　
※
市
内
選
手
の
み
・
敬
省
略

【
男
子
の
部
】

　
2
区
　
石
下
M
B
C

　
6
区
　
F
C 

R
E
G
A
S

　
7
区
　
石
下
M
B
C

【
女
子
の
部
】

　
2
区
　
水
海
道
M
B
C

　
3
区
　
水
海
道
M
B
C

　
4
区
　
水
海
道
M
B
C

　
5
区
　
水
海
道
M
B
C

　
6
区
　
水
海
道
M
B
C

個
人
賞
　
※
市
内
選
手
の
み
・
敬
省
略

【
男
子
の
部
】

　
第
1
位
　
石
下
M
B
C

　
第
3
位
　
石
下
M
B
C

　
第
4
位
　
F
C 

R
E
G
A
S

【
女
子
の
部
】

　
第
2
位
　
水
海
道
M
B
C

　
第
4
位
　
水
海
道
M
B
C

　
第
5
位
　
水
海
道
M
B
C

【
男
子
の
部
】
　
優
　
勝
　
下
妻
F
C
1
9
8
4
A
（
下
妻
市
）

　
　
　
　
　
　
　
準
優
勝
　
石
下
M
B
C
（
常
総
市
）

　
　
　
　
　
　
　
第
3
位
　
水
海
道
S
S
S
（
常
総
市
）

【
女
子
の
部
】
　
優
　
勝
　
水
海
道
M
B
C
（
常
総
市
）

　
　
　
　
　
　
　
準
優
勝
　
中
結
城
M
B
C
（
八
千
代
町
）

　
　
　
　
　
　
　
第
3
位
　
豊
岡
M
B
C
（
常
総
市
）

【
男
子
の
部
】
　
優
　
勝
　
下
妻
F
C
1
9
8
4
A
（
下
妻
市
）

　
　
　
　
　
　
　
準
優
勝
　
石
下
M
B
C
（
常
総
市
）

　
　
　
　
　
　
　
第
3
位
　
水
海
道
S
S
S
（
常
総
市
）

【
女
子
の
部
】
　
優
　
勝
　
水
海
道
M
B
C
（
常
総
市
）

　
　
　
　
　
　
　
準
優
勝
　
中
結
城
M
B
C
（
八
千
代
町
）

　
　
　
　
　
　
　
第
3
位
　
豊
岡
M
B
C
（
常
総
市
）

安
田
　
悠
真

軽
部
　
龍
翔

岩
谷
ケ
ン
ゾ

安
田
　
悠
真

岩
谷
ケ
ン
ゾ

軽
部
　
龍
翔

秋
元
麻
加
奈

木
村
　
夢
愛

篠
田
　
梢

稲
吉
莉
桜
渚

深
谷
美
優
花

秋
元
麻
加
奈

松
田
　
香
凛

花
井
　
陽
奈

メンタルトレーニングで集中力アップ

男子の部　準優勝　石下MBC女子の部　優勝　水海道MBC
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役 職 名 種目または職名 役 職 名 　　種　　　　目
ビーチボールバレー
レクリエーション
バスケットボール
レクリエーション
サッカー
スキー
テニス
野球
陸上・水泳
空手
サッカー
水泳
水泳・ハイキング
水泳
野球
ハンドボール

役 職 名 　　種　　　　目
サッカー
剣道
ミニバスケットボール
ハンドボール
剣道
サッカー
野球
サッカー
ミニバスケットボール
サッカー
ミニバスケットボール

（令和5・6年度）

（令和5・6年度） （令和4・5年度）常総市スポーツ推進委員名簿

常総市スポーツ少年団本部員名簿

常総市スポーツ協会役員名簿
氏　　　名 氏　　　名

氏　　　名

常総市スポーツ協会は
賛助会員を募集しています

賛助会員とは

賛 助 会 費 は

　昨年10月7日、市スポーツ推進委員協議会と市教育委員
会が主催する常総市民歩く会が開催されました。今年度は、
千葉県旭市を舞台に、57名の市民の方々が集いました。サ
イクリングロードを利用した海岸沿いのコースを、午前中
は約3.5km歩きました。いいおかみなと公園にて昼休憩後、
潮風に吹かれながら約2.5kmの道のりを歩き、出発地点に
戻りました。
　当日は天候にも恵まれ、絶好の歩く会日和。参加者の
方々は壮大な海の景観を眺めたり、時には会話を楽しんだ
りと、自分のペースでゴールを目指していました。また、
この場所は東日本大震災の際に大きな被害を受けました。
復興への想いもしっかりと胸に刻みました。
　「１に運動　２に食事　しっかり禁煙　最後にクスリ　
～健康寿命の延伸～」（令和５年度健康普及月間統一標
語）とプリントされたオリジナル記念タオルを配布し、今
後も定期的な運動を促すいい機会となりました。

会 長
副 会 長
　 〃 　
　 〃 　
理 事 長
副理事長
　 〃 　
常任理事
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　

会 長
副 会 長
　 〃 　
幹 事
　 〃 　
　 〃 　
監 事
　 〃 　
委 員
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　

本 部 長
副本部長
　 〃 　
本 部 員
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　
　 〃 　
監 　 事
　 〃 　

笠 倉 不 二
大 幡 伸 子
坂 入 典 子
小 泉 信 重
増 田 利 一
野 口 勝 美
沢 辺 悦 雄
稲　吉　　　繁
野　口　由佳子
中 嶌 正 史
吉 江 　 洋
小　林　亜希子
須　藤　多喜子
外 崎 節 子
石 塚 正 明
大　滝　いずみ

増 田 　 利 一
小 磯 　 仁 宏
田 中 　 秀 子
滝 川 　 剛 司
坂 井 　 忍
星 　 朋 幸
渡 辺 　 宏 之
吉 川 　 和 人
浦 和 　 克
吉 江 　 洋
増 田 　 栄 寿

野球
柔道
サッカー
教育委員会教育長
バドミントン
スポーツ推進委員協議会会長
小中学校体育連盟会長
野球
ゴルフ
卓球
空手
柔道
ビーチボールバレー
スポーツドクター
テニス
健康維持クラブ
スキー
サッカー
剣道
小中学校体育連盟理事長

長　　行雄
小野　広美
山野井寿雄
岡野　克巳
岡田　一夫
笠倉　不二
船越　計雄
山 﨑 　 仁
松 坂 　 武
深作　明男
中嶌　正史
山崎　一夫
五月女安彦
小林　幸雄
青柳　准市
中村　博美
横島  達雄
青木　宏志
小磯　仁宏
布施　佑磨

スポーツ協会とは
本市における体育、スポーツの普及推進を図るととも
に、市民の健康増進と体力の向上に努め、明るく豊かな
まちづくりに寄与することを目的に発足した協会です。

当協会の目的に賛同し寄付（賛助会費）をいただく皆様です。

年額一口10,000円、一口以上のご協力をお願いしています。ご協力いただいた賛助会費は、
各種大会の開催・各スポーツ専門部活動支援等に使わせていただいております。
◎賛助会員の皆様には本紙スポーツプレスをお届けします。

飯岡海岸をバックに集合写真

海岸沿いを歩く

参加者たち

令和５年度常総市民歩く会令和５年度常総市民歩く会
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