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お見舞金を受け取るエミリアさん（左）

JICA研修員と向石下いきいきクラブの皆さん

◆問い合わせ＝㊌市民と共に考える課（内線2130)

ウクライナ避難民の方へお見舞金を贈呈しました

JICA研修員と向石下いきいきクラブの皆さんが交流しました

年金豆知識

◆問い合わせ＝下館年金事務所☎0296-25-0829

日本年金機構HP

　１月９日から、納め忘れた・期限間近の国民年金保険料は、納付
書がなくてもインターネットバンキングを利用して納付できるよう
になりました。
　納付できる保険料は、前月分以前の国民年金保険料と追納の申
し込みが承認された期間の保険料です。前納など当月分以降の保
険料は納付できません。
　詳しい利用方法は、日本年金機構のHPをご覧ください。

納付書がなくても、国民年金保険料を納付できるようになりました！

　１月18日、ウクライナから市内に避難してきたスカリ
アーニ・エミリアさんに神達市長からお見舞金を贈呈し
ました。
　この支援は、４市（常総市・守谷市・坂東市・つくば
みらい市）が連携し「４市連携ウクライナ避難民支援
ネットワーク会議」において、支援の一環として行って
いるものです。

　向石下公民館におい
て１月18日、JICAの研
修員受入れ事業の一環
として、向石下いきい
きクラブの皆さんと研
修員の交流会を行いま

した。当日は、グラウンドゴルフを教えていただいた後に、昔から引き継がれているすいとんの
もてなしを受け交流を深めました。ウクライナ避難民２人と日系ブラジル人の方々も参加し、日
本人と外国人の交流促進にも繋がりました。 ▷
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