
就学時健康診断を実施します
お知らせ

　就学前の子どもが、必ず受けなければならない健
康診断です。入学予定の小学校で受診してください。
◆就学時健康診断予定表
校　名 実施月日（曜日） 受付時間

水海道小 10月 ４日（水） 13時05分～13時25分
大 生 小 10月19日（木） 13時40分～14時00分
五 箇 小 11月 ２日（木） 13時10分～13時20分
三 妻 小 10月26日（木） 13時00分～13時30分
菅 原 小 11月10日（金） 13時10分～13時30分
豊 岡 小 10月13日（金） 13時15分～13時30分
絹 西 小 11月 ９日（木） 13時00分～13時30分
菅 生 小 10月11日（水） 13時00分～13時25分
岡 田 小 10月27日（金） 13時10分～13時30分
玉　　小 11月10日（金） 13時10分～13時25分
石 下 小 10月 ６日（金） 13時00分～13時30分
豊 田 小 10月26日（木） 13時10分～13時30分
飯 沼 小 10月31日（火） 13時00分～13時20分

対象者平成29年４月２日～平成30年４月１日生ま
れの幼児
持物はがき、母子健康手帳、子ども用室内履き、保
護者用スリッパ、ハンカチ、水筒、食物アレルギー
調査
その他保護者の方への通知は、９月初旬に郵送しま
した。はがきが届いていない場合や、当日やむを得
ない理由で欠席する場合は、ご連絡ください。
問石○学校教育課（内線8231）

産前産後期間の国民年金保険料
が免除されますお知らせ

免除期間出産予定日または出産月の前月から４か月
間の国民年金保険料が免除されます。なお、多胎妊
娠の場合は、出産予定日または出産月の３か月前か
ら６か月間の国民年金保険料が免除されます。
　産前産後期間の免除は、保険料を納付した期間と
して扱われ、老齢基礎年金の受給額に反映されます。
対象者「国民年金第１号被保険者」で出産日が平成
31年２月１日以降の方
※ 妊娠85日（４か月）以上の出産が対象です。（死産、

流産、早産を含みます）
届出期間出産予定日の６か月前から届出可能です。
なお、出産後も届出が可能です。

必要な書類母子健康手帳など
問下館年金事務所 0296㉕0829
㊌健康保険課（内線1230）
石○暮らしの窓口課（内線8027）

公用車任意保険取扱業者の受け付け
お知らせ

条件①本店の所在が市内にあり、保険業を主として
いる専業代理店であること。
② 保険会社と損害保険代理店委託契約を結んでいる

個人または法人であり、代理店の所在地を管轄す
る財務局に登録をしているもの。

③ 保険の格付けが格付会社（S&P、JCR、R&I）によ
り A 以上のランクであること。

④令和５・６年度入札参加登録に登録があるもの。
⑤代理店および代表者に市税などの滞納がないこと。
申込㊌資産活用課に用意してある「申込書兼誓約書」
と「損害保険代理店委託証明書」に記入捺印して、10
月20日（金）までにお申し込みください。（市ホーム
ページからもダウンロードできます）
受付土日・祝日を除く、９時～17時
問㊌資産活用課（内線3440）

常総市シルバー人材センター
事務所移転のお知らせお知らせ

　シルバー人材センターは10月２日（月）から、旧
大花羽小学校に事務所を移転します。
新住所〒300-2512常総市大輪町386-1
新電話番号 ㊳5808
※石下連絡所は、従前どおりです。

不動産取得税について
お知らせ

　土地や家屋を売買、贈与、交換などにより取得し
たときや、家屋を新築などしたときは、不動産取得
税が課税されます。
　税額は、課税標準額（固定資産課税台帳に登録さ
れている価格または固定資産評価基準により評価し
決定した価格）に、土地または住宅を取得した場合
は３％、住宅以外の家屋を取得した場合は４％をそ
れぞれ乗じた額です。
　ただし、宅地および宅地評価土地を令和６年３月
31日までに取得した場合は、課税標準額が２分の
１に軽減されます。
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　なお、住宅や住宅用土地を取得した方は、一定の
要件のもとで税額が軽減される場合があります。
　詳しくは、下記へお問い合わせください。
問筑西県税事務所課税第二課 0296㉔9197

令和６年度保育園・認定こども園・
地域型保育事業所の申し込みについて手続き・申請

　令和６年４月からお子さんを保育施設などに入所
希望の方は、次の期間および場所において申し込み
を受け付けします。保育施設利用のための認定を受
ける必要がありますので、申請をお願いします。
●市内保育所

施　設　名 所　在　地 受入年齢

水 海 道 第 一 保 育 所 豊岡町丙3362
（豊岡小学校敷地内） 満１歳から

水 海 道 第 二 保 育 所 中妻町4146
（三妻小学校敷地内） 満１歳から

水 海 道 第 三 保 育 所 水海道高野町2081 ６か月から

水 海 道 第 四 保 育 所 菅生町4711
（菅生小学校敷地内） 満１歳から

水 海 道 第 六 保 育 所 小山戸町186 ６か月から
絹 西 保 育 園 坂手町986 ６か月から
小 貝 保 育 園 上蛇町2112 ６か月から
さ く ら 保 育 園 岡田339 ６か月から
東 さ く ら 保 育 園 本石下3762-1 ６か月から
みなみさくら保育園 大生郷町801-1 ６か月から

●市内認定こども園（保育園部分）
施　設　名 所　在　地 受入年齢

み つ か い ど う 水海道橋本町3346 ６か月から
二 葉 こ ど も 園 水海道天満町1712-7 ６か月から
き ぬ 学 園 羽生町946 ６か月から
石 下 保 育 園 新石下1031 ６か月から

●地域型保育事業所
施　設　名 所　在　地 受入年齢

ぐーちょきパンパン
保育園

（家庭的保育事業）
三坂町1029-1 ６か月から

２歳まで

はじめのいっぽ
保育園

（小規模保育事業）
水海道橋本町3571-1 ６か月から

２歳まで

入所資格保育の必要な事由に該当し、２号認定・３
号認定を受けた方
申込期間
○第１次…11月 ６日（月）～11月17日（金）
○第２次…11月20日（月）～ １月31日（水）
各期間とも祝日を除く、月～金曜日の８時30分～17時
※ 求職活動中による申し込みの方は、第２次申込期

間から受け付けします。
申込方法申込書に必要事項を記入し、必要書類を添
付のうえ、お申し込みください。
　申込書は10月10日（火）から配布します。また市

ホームページからもダウンロードできます。
※郵送での申し込みはできません。
その他マイナンバーの記入が必要です。申込保護者
および申込児童と同一世帯のご家族の個人番号のわ
かるものと、来庁される方の運転免許証など身元確
認のできるものをお持ちください。
◆入所決定までの流れ
　第１次申込の方を選考し、入所者を決定します。
その後、残りの入所枠で、第２次申込の方を選考・
決定します。選考結果通知は、申込時期により異な
ります。
申込・問水海道地区…㊌こども課（内線1310・1320）
　　　　石下地区……石○暮らしの窓口課（内線8022）

「JOSO赤ちゃん応援ギフト」の
申請はお済ですか？手続き・申請

　市では、エネルギー・食料品等の価格高騰が続く
中、少しでも子育ての負担軽減につなげられるよう
に、子育て用品購入のための「JOSO 赤ちゃん応援
ギフト」を交付しています。まだ申請がお済みでな
い方は申請期限までにお申し込みください。
対象者常総市にお住まいで、常総市に住民登録のあ
る２歳児・１歳児・０歳児（対象児童）を養育してい
る保護者の方
応援ギフト交付額対象児童１人あたり年額24,000円
※ 事業基準日（令和５年７月31日）の翌日以降に出

生または転入された対象児童については、住民
登録をされた月から令和５年度末までの月数に
2,000円を乗じた額が交付額となります。
申請方法「JOSO 赤ちゃん応援ギフト申請書兼請求
書」へ必要事項を記載のうえ、以下の書類を添えて、
返信用封筒により申請してください。
① 振込先口座を確認できる書類（通帳またはキャッ

シュカード）の写し
② 申請者（保護者）の本人確認書類の写し（運転免許

証、在留カードなど）
※ 詳しくは、市ホームページ（右記二次

元コード）をご確認ください。
◆申請書類の郵送状況

対象児童の出生または転入日 申請書郵送日

第１回 令和３年４月１日
～令和５年７月７日 令和５年７月26日

第２回 令和５年７月８日～31日 令和５年８月16日

第３回 令和５年８月１日～31日 令和５年９月15日

※ 今後の予定を含む郵送状況は、市ホームページで
ご確認ください。
申請期限市から郵送された JOSO 赤ちゃん応援ギ

10月の日曜開庁  本庁舎…１日・15日、石下庁舎…８日・22日
開庁時間…８時30分～12時　問㊌市民課（内線1110）、石○暮らしの窓口課（内線8011）
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フト（ご案内チラシ）に記載された申請期限日をご確
認ください。
問保健推進課 ㉓3111

10月は土地月間です！
～土地取引の後には届出を～手続き・申請

　10月は、土地に関する様々な普及啓発活動を行
う「土地月間」です。
　市街化区域は2,000㎡以上、市街化区域以外は
5,000㎡以上の土地取引を行った場合、国土利用計
画法に基づき、権利取得者（譲受人）は契約締結日を
含めて２週間以内に、市に届出を行う必要がありま
す。詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、
㊌都市計画課までお問い合わせください。
問㊌都市計画課（内線2720）

石下中学校区資源物回収
くらし・環境

日時10月28日（土）８時～
※ 雨天の場合は29日（日）。防災行政無線でお知ら

せします。
回収場所石下庁舎西側駐車場
問石下中学校 ㊷2241

ペットの飼い主としてのマナーを
守りましょうくらし・環境

　ペットとの楽しい生活を送るためには、飼い主が、
近所の方や動物の苦手な方にも配慮して飼うことが
大切です。
◆ペットを放し飼いにしないで
　家の敷地からペットが出ないようにしてください。

（猫については室内で飼うように努めましょう）また、
散歩時は必ず引き綱（リード）を付け、放し飼いにし
ないでください。
◆排泄のしつけをしましょう
　散歩に出かけるときは、家で排泄させてから出か
けるようしつけましょう。自宅敷地内のフンもその
まま放置すると、悪臭や害虫が発生し、近隣に迷惑
を及ぼし、生活環境に悪影響をもたらします。放置
せずにすぐに片づけましょう。散歩中、フンをした
ときは必ず持ち帰ってください。
◆犬の登録と狂犬病予防接種は必ず行ってください
　犬の登録は生涯に１回、狂犬病予防注射は毎年１
回行うことが、法律で義務付けられています。責任
をもって飼うようお願いします。
◆飼い犬がいなくなったら
　飼い犬がいなくなったときは、㊌生活環境課へお

問い合わせください。
問㊌生活環境課（内線4431）

献血のお知らせ
健康・医療

日時10月11日（水）９時45分～16時
場所市役所本庁舎構内
主催水海道ライオンズクラブ
問保健推進課 ㉓3111

小児インフルエンザ予防接種費用
を一部助成します健康・医療

助成期間10月１日～令和６年１月31日
対象者常総市に住民登録している方で、接種当日に
生後６か月から中学校就学年齢にある方
助成回数生後６か月～13歳未満…２回
　　　　13歳～中学３年生………１回
助成額1,000円／１回
接種場所常総市任意予防接種協力医療機関
接種方法上記医療機関に直接連絡してください。
持物母子健康手帳、健康保険証、自己負担金
※ 予診票は、常総市任意予防接種協力医療機関にあ

ります。
その他協力医療機関などの詳細は、市ホームページ
をご覧ください。
問保健推進課 ㉓3111

高齢者インフルエンザ予防接種
予診票等を９月上旬に発送しました健康・医療

助成期間10月１日～令和６年１月31日
対象者常総市に住民登録している方で、接種当日に
次の①または②に該当する方
①65歳以上の方
② 60歳以上65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機

能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の
障がい（身体障害者手帳１級）を有する方

※ 対象者には、９月上旬に予診票等を発送しました。
　 助成期間中（10月1日～令和６年1月31日）に対象

となる誕生日を迎える方にも発送しました。その
ため、予診票受け取り時には助成対象でない場合
があります。助成対象年齢に達するまでは助成を
受けることができませんのでご注意ください。
助成額１人１回のみ1,000円
接種場所茨城県協力医療機関
接種方法上記医療機関へ直接連絡してください。
持物郵送された令和５年度予診票等（予診票の太枠
内を記入し、切り離さずに医療機関にお持ちくださ

野焼き（野外焼却）は、法律で禁止されています。
問㊌生活環境課（内線4420）自身が所有している土地であっても、廃棄物（ごみ）の野外焼却は法律で禁止されています。
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い。医療機関に予診票はありません）、健康保険証、
自己負担金、対象者②の方は、身体障害者手帳もお
持ちください。
その他詳細は、市ホームページをご覧ください。
問保健推進課 ㉓3111

40～74歳の常総市国保加入者で
勤務先で特定健診を受診している方へ健康・医療

　勤務先で特定健診を受けている方は、重複して市
の健診を受診する必要はありませんが、勤務先での
特定健診結果を市に提出していただくことで、市の
健診を受診したとみなされます。
　市の特定健診受診率向上のためにも、ぜひ勤務先
での特定健診結果の提出にご協力ください。ご協力
いただいた方には、粗品を差し上げます。
提出先保健推進課（保健センター内）、㊌健康保険課、
石○暮らしの窓口課
持物令和５年度の特定健診結果票（写し）、国民健康
保険証
その他健診結果には、下記の問診・検査項目などす
べて含まれていることが条件です。
〇 特定健診基本項目（身長・体重・腹囲・血圧測定・

尿検査・血液検査）　
〇 問診項目（服薬状況・喫煙の有無・既往歴・自覚

症状・他覚症状）
〇担当医師名
問保健推進課 ㉓3111

医療機関健診・医療機関がん検診
のお知らせ健康・医療

【医療機関で受診できる健診・検診】
①特定健診
②がん検診（大腸・胃・婦人科）
③後期高齢者医療制度健診
受診期限
①特定健診…令和６年３月29日（金）
②がん検診…令和６年１月31日（水）
※がん検診助成の申請は、12月28日（木）までです。
③後期高齢者医療制度健診…令和６年２月29日（木）
対象者
① 特定健診…40歳（令和６年３月31日現在）以上の

常総市国保に加入されている方
②がん検診（がん検診は令和６年４月１日現在年齢）
　▼大腸がん・胃がん検診は40歳以上の方
　※ ピロリ菌検査は、過去にピロリ菌検査や除菌を

していない方
　▼子宮がん検診は20歳以上の方

　※ 31、36、41歳の方は、HPV 検査を追加するこ
とができます。

　▼乳がん検診は20歳以上の方
　※ マンモグラフィは、40歳以上の奇数年齢の方
　※ 超音波検査は、39歳以下および40歳以上の偶

数年齢の方
③ 後期高齢者医療制度健診…後期高齢者医療制度に

加入されている方
受診方法特定健診および後期高齢者医療制度健診を
受診する場合は、医療機関に予約し、受診券（５月
送付）保険証などを持参のうえ、受診してください。
　受診券を紛失した場合、特定健診の方は、保健
推進課 ㉓3111、後期高齢者医療制度健診の方は、
㊌健康保険課（内線1250）へご連絡ください。
　がん検診を受診する場合は、医療機関に予約し、
事前に保健推進課または石○暮らしの窓口課で申請し
てください。郵送希望の場合は、予約日の２週間前
までに保健推進課にご連絡ください。
その他今年度集団検診・ドックなどですでにお受け
になった検診・検査項目は重複して受診できません。
※ 詳細は、常総市健康カレンダーまたは二次元コー

ドよりご確認ください。
問保健推進課 ㉓3111

特定健診後期
高齢者医療制
度健診

がん検診

ひとり親家庭のお母さん、
お父さんの資格取得を応援します福　祉

　専門的な資格を取得するために、母子家庭の母お
よび父子家庭の父が１年以上養成機関で就業する場
合に、一定期間高等職業訓練促進給付金を支給しま
す。次の支給要件をすべて満たす方が対象となります。
支給要件○常総市に住民登録のあるひとり親家庭の
母および父
○ 児童扶養手当を受けている方、または同等の所得

水準にある方
○ 養成機関において１年以上のカリキュラムを修業

し、対象資格の取得が見込まれる方
○ 就業または育児と養成機関における修業との両立

が困難であると認められる方
○ 過去に同様の給付金を受けたことがない方
○ 令和５年４月から養成機関に入学している方
対象資格・看護師（准看護師）・介護福祉士・保育士・
理学療法士・社会福祉士・作業療法士・歯科衛生士・
美容師・製菓衛生師・調理師など
・その他、福祉事務所長が必要と認める資格

10月は脳卒中月間です。
脳卒中の主な原因は動脈硬化です。日頃から生活習慣を見直し、定期的に健康診断を受けましょう。 問保健推進課 ㉓3111
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支給期間修業する期間（上限３年、４年課程は４年）
支給額○高等職業訓練促進給付金
　　　　課税世帯……月額  70,500円
　　　　非課税世帯…月額100,000円
　　　　（修学期間最後の１年間は増額）
問㊌こども課（内線1331）
　石○暮らしの窓口課（内線8027）

歳末たすけあい見舞金を支給します
福　祉

　歳末たすけあい運動で皆さんから寄せられた募金
から、支援を必要とする世帯に対して見舞金を支給
します。※支給には申請が必要です。
対象となる世帯６か月以上入院・施設入所している
方を除く、次のすべてに該当する世帯
①常総市に６か月以上居住している世帯
②世帯全員の市民税が今年度非課税
③生活保護を受給していない世帯
見舞金額申請件数により、歳末たすけあい見舞金の
予算の範囲内で支給できる金額
申請方法10月16日（月）～11月２日（木）に、次の①
～③の書類を提出してください。
① 歳末たすけあい見舞金支給申請書（社会福祉協議

会にあります。また社協ホームページからもダウ
ンロードできます）

② 世帯全員の非課税証明書（平成20年４月２日以降
に生まれた方の分は不要です）

③ 住民票謄本（令和５年10月１日以降に交付された
もの）
提出先11月２日（木）までに、市社会福祉協議会（石
下事務所・水海道事務所）または㊌社会福祉課、石○
暮らしの窓口課へ提出してください。
支給時期・方法12月中に、担当地区の民生・児童
委員が支給します。
問市社会福祉協議会水海道事務所 ㉓2233

納税相談
相　談

休日相談10月１日（日）８時30分～12時
夜間相談第２・４木曜日19時まで（祝日を除く）
場所㊌税務課
用意するもの直近の給与明細書３か月分、家計の収
支が分かるもの
問㊌税務課（内線1520）

健康相談
相　談

日時10月19日（木）９時30分～11時
場所石下総合福祉センター
費用無料
その他電話相談も随時受け付けます。
申込・問10月18日（水）までに、保健推進課 ㉓3111
へお申し込みください。

こころの健康相談
相　談

日時10月11日（水）13時～15時
場所㊌本庁舎２階会議室
対象者本人、ご家族の方どなたでもご相談ください。
相談員水海道厚生病院精神科医師
費用無料
申込・問10月６日（金）までに、㊌社会福祉課（内線
4141）へお申し込みください。

結婚相談会
相　談

日時10月１日（日）・15日（日）
　　９時30分～11時30分（予約不要）
場所㊌本庁舎１階市民相談室１
対象者結婚を希望する方またはそのご家族
費用無料
問㊌市民課（内線1133）

社会福祉協議会
無料法律相談相　談

日時10月24日（火）13時～16時（１回20分程度）
場所市社会福祉協議会水海道事務所（水海道天満町
2472　市民・福祉センター「ふれあい館」）
対象者市内在住の方
申込・問市社会福祉協議会水海道事務所 ㉓2233

「成年後見相談会」を実施
相　談

　成年後見制度の有効な利用を促進するため、司法
書士・社会福祉士・税理士による成年後見などの無
料相談会を開催します。
日時10月28日（土）10時～15時
場所つくば国際会議場小会議室401・402（つくば
市竹園2-20-3）
相談内容成年後見・遺言・相続など、面談による相
談（40分）　※要予約

10月は茨城県がん検診推進強化月間です。
市の助成を受けてがん検診を受診できますので、
詳細は、常総市健康カレンダー（二次元コードリンク先）をご確認ください。

▶
集
団
検
診

▶�

医
療
機
関

検
診

問保健推進課 ㉓3111
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その他会場や時間の都合により、相談に応じられる
件数に限りがありますので、前日までに予約してく
ださい。
申込・問（公社）成年後見センター・リーガルサポー
ト茨城支部 029-302-3166

就職についての悩みや不安を
話してみませんか相　談

日時10月４日・11日・18日・25日の毎週水曜日
　　13時～16時
場所ハローワーク常総内サポステブース
対象者就職の悩みがある15歳から49歳までの方ま
たは保護者・関係者
内容課題克服のためのセミナー、面接練習、履歴書
添削など。オンライン面談も行っていますので、ご
利用ください。
相談員いばらき県西若者サポートステーション相談員
費用無料
その他現在、サポステにて無料パソコン講座実施中
申込・問いばらき県西若者サポートステーション

0296 546012へ各相談日の前日16時までに、お申
し込みください。
※祝日を除く、火～土曜日９時30分
　～17時30分

http://www.iw-saposute.org

移動博物館がやってきます！
イベント

　ミュージアムパーク茨城県自然博物館所蔵の貴重
な資料が、図書館で展示されます。
日時10月６日（金）～10月11日（水）の開館日
　　９時～18時
※土日・祝日は17時まで
場所図書館２階視聴覚室
費用無料 
※ 状況により、変更になる場合があります。最新情

報は図書館ホームページでご確認ください。
問図書館 ㉓5556 https://www.josolib.jp

秋の図書リサイクルフェア
イベント

　年数経過などで除籍した図書や雑誌を提供します。
日時10月28日（土）・29日（日）10時～16時
※ 混雑防止のため、28日（土）の11時までは整理券

を配布します。（９時30分から配布開始）
会場市立図書館敷地内二水会館
対象者どなたでも参加できます。

費用無料
参加方法28日（土）11時までは整理券でご案内します。
①10時～　②10時20分～　③10時40分～
※各20人ずつ　※11時以降は入退室自由です。
※感染症対策にご協力ください。
冊数制限１人10冊程度
その他お持ち帰り用の袋などをご用意ください。整
理券配布から開始時間まで、図書館内の混雑が予想
されます。あおぞらおはなし会にご参加いただいた
り、お車でお待ちいただくなど、ご協力ください。
※ 変更になる場合があります。最新情報は、図書館

ホームページでご確認ください。
【同時開催】あおぞらおはなし会
　28日（土）９時30分から二水会館隣芝生において
絵本、紙芝居などの読み聞かせを行います。
※悪天候の場合、１階おはなし室に変更になります。
問図書館 ㉓5556 http://www.josolib.jp

第２回常総deマルシェを
開催します！イベント

日時10月15日（日）10時～16時
場所市民の広場（水海道宝町3375-1）
内容ハンドメイド商品やマッサージ、占い etc、ま
た、たくさんのワークショップが出店します。
　キッチンカーは10台！！！飲食スペ
ースもありますので、ぜひご来場くだ
さい。
問㊌商工観光課（内線2470）

市民文化祭「書道展」
イベント

日時11月２日（木）～５日（日）９時～17時
場所生涯学習センター１階展示室１
問水海道書道連盟・武藤 ㉗1470、堀越 ㉔3933

市民文化祭
市民映画会イベント

日時10月22日（日）
①10時上映　②14時上映
場所生涯学習センター１階多目的ホール
タイトル『太陽の子』
前売り券一般1,000円（当日1,200円）
高校生以下、障がい者、介助者800円（当日も同額）

【プレイガイド】元気村、明文堂、東洋堂、カカイ堂、
コミュニティカフェひろば
主催水海道の文化を育てる連絡会
問川上 ㉓5045・染谷 ㉗1046

第17回あすなろの秋まつり開催！
日時10月22日（日）10時～15時【入園無料】　　場所水海道あすなろの里 問水海道あすなろの里 ㉗3481
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第43回茨城県伝統工芸品展
イベント

日時10月19日（木）～22日（日）10時～19時
※最終日のみ18時まで
場所イーアスつくば１F イーアスコートおよびメイ
ンコート（つくば市研究学園5-19）
内容茨城県の伝統工芸品を多く集めた展示販売会を
実施します。職人による立ち会い販売のほか、製作
体験ワークショップや実演も予定しています。みて、
ふれて、匠の技を感じてください。
主催茨城県伝統工芸品展実行委員会

（事務局：茨城県産業戦略部技術革新課）
問茨城県技術革新課 029-301-3585

第６回常総落語会
イベント

日時10月21日（土）13時30分～
場所生涯学習センター１階多目的ホール
費用1,500円（チケット代）

【プレイガイド】カカイ堂、明文堂
主催みつかいどうアクト21
問皆葉 080-1132-5809

市民文化祭
市民カラオケ祭募　集

日時11月18日（土）開演９時30分
場所生涯学習センター１階多目的ホール
対象者市内在住・在勤の方
定員先着130人
内容２コーラス
費用3,000円（弁当・お茶代含む）
※キャンセルの場合、返金はできません。
申込10月13日（金）までに、申込用紙に必要事項を
記入し、参加費を添えて生涯学習課または生涯学習
センター、各カラオケ会（音和会・友和会・カトレ
ア歌謡会・石下カラオケ会）へお申し込みください。
問石○生涯学習課（〒300-2793新石下4310-1）
　 ㉚8880
　市民カラオケまつり実行委員会・須藤
　 090-5327-3615

市民文化祭
市民美術展募　集

期間10月26日（木）～29日（日）
場所生涯学習センター１階展示室１
対象者市内在住・在勤・在学の高校生以上の方

内容日本画・水彩画・水墨画・油彩画
作品作品は１人３点まで（全作品の合計面積　縦３ｍ
× 横３ｍ以内）
※額装し紐を付けること。
申込・問10月13日（金）までに、㊌行財政改革課（内
線3500）へお申し込みください。
搬入10月25日（水）10時～11時までに、生涯学習
センター１階展示室１へ各自搬入してください。
搬出10月29日（日）15時～16時までに各自搬出し
てください。

市民文化祭
市民囲碁大会募　集

日時11月３日（金・祝）９時～受付（９時30分開始）
場所生涯学習センター１階会議室２
対象者市内在住・在勤および近隣の囲碁愛好者
内容Ａ・Ｂの２クラスに分けて５回戦対局
費用2,000円
その他表彰は各クラス３位まで、全員に参加賞あり
申込・問10月31日（火）までに、水海道囲碁クラブ・
北條 ㉗2800または㊌税務課（内線1600）へお申
し込みください。

市民文化祭
市民芸能祭募　集

日時11月３日（金）９時～16時
場所生涯学習センター１階多目的ホール
内容神楽、日本舞踊、詩吟、フォークダンス、フラ
ダンスなど
※プログラムは当日受付で配布します。
費用無料
その他駐車場は、ハローワーク常総および水海道児
童センターも利用できます。
問水海道芸能団体連絡会・武藤 090-3347-9825

市民協働研修会
募　集

７男２女の子育てを経て　～常総市のこれから～
日時11月18日（土）10時～11時30分
場所道の駅常総　２階コミュニティルーム
定員30人（先着順・団体でお申し込みの場合、１団
体２人まで）
内容７男２女の子育ての中で感じたことや考えたこ
と、常総市で暮らしてみてよかったことや石田氏の
考える常総市の今後についての講義を踏まえ、参加
者同士のグループワークを行います。
講師石田千惠子氏（大家族石田さんチのお母さん）

移動スーパーの停留所について
問㊌幸せ長寿課（内線4242）

本年８月24日に全戸配布した移動スーパーのチラシについて、
水海道栄町店　月曜日10時30分から伺う稲荷神社は、孫兵ヱ新田646の稲荷神社です。
お詫びして訂正します。
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費用無料
持物筆記用具など
申込◆市内在住・在勤の方…９月28日（木）～11月
10日（金）17時15分までに、右記の二次元コードか
ら申し込みまたは申込書（市ホームペ
ージからダウロードできます）を㊌市
民と共に考える課に提出してください。
◆その他の方…10月10日（月）～11月
10日（金）17時15分までに、右記の二
次元コードから申し込みまたは申込書

（市ホームページからダウロードでき
ます）を㊌市民と共に考える課に提出
してください。
問㊌市民と共に考える課（内線2130）

shiminkyodo@city.joso.lg.jp

保育所・幼稚園跡地の有効活用に
ついての意見交換会募　集

　市では、現在空き園舎となっている６箇所の保育
所および幼稚園について、活用意向のある事業者や
団体・住民の皆さんと対話（サウンディング）型市場
調査を行っております。
　市民の皆さんのご意見・ご提案をいただき、今後
の活用にむけて方針を決定するため、下記の日程で
意見交換会を開催します。
　多くの方のご参加をお待ちしています。
日時・場所10月15日（日）
10時30分～11時30分…市役所石下庁舎会議室
13時30分～14時30分…市役所本庁舎市民ホール
対象者どなたでも参加できます。
申込・問10月10日（火）までに、いばらき電子申請
または㊌資産活用課施設マネジメ
ント係（内線3401）へ直接電話でお
申し込みください。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。

エクササイズ教室
募　集

日時10月27日（金）13時30分～15時（受付13時～）
場所石下総合福祉センター
対象者市内在住の方
定員20人
内容メタボリックシンドロームや生活習慣病予防の
ための運動
講師大幡伸子氏（健康運動実践指導者）
費用無料
持物室内運動靴、飲み物、タオル、バスタオル

申込・問10月５日（木）から、保健推進課 ㉓3111
で受け付けします。
※定員になり次第締め切ります。

食生活改善推進員養成講座を開催
募　集

　食生活改善推進員は「私達の健康は私達の手で」を
スローガンに、地域で食を通じた健康づくり活動を
するボランティア団体です。皆さんの参加をお待ち
しています。男性の方も大歓迎です。
日時①10月25日（水）９時30分～12時
②11月13日（月）９時30分～13時30分
③12月５日（火）９時30分～13時30分
④令和６年１月12日（金）９時30分～13時30分
⑤令和６年２月１日（木）９時30分～12時30分
場所保健センター
対象者市内在住の20歳以上で養成講座の全ての回
に出席できる方
※過去に受講された方はお申し込みできません。
※ 講座を欠席された場合は、後日別の講習に参加し

ていただく場合があります。
定員先着10人
内容栄養や食生活、健康についての講義や調理実習
費用受講料1,500円程度（テキスト代）
持物エプロン、バンダナ、マスク、筆記用具、米２
合（初回のみ）
申込・問10月12日（木）までに、保健推進課 ㉓3111
へお申し込みください。

母子家庭等自立促進講習会
募　集

◆調剤薬局事務講座
期日12月３日～令和６年２月18日
　　（日曜日のみ８日間）
　　令和６年２月24日（土）に試験
時間10時～16時（昼休み１時間）
定員20人
費用○受講料無料（別途テキスト代6,000円・ボラ
ンティア保険加入代224円）
○試験代6,500円（自己負担）
申込期限11月２日（木）必着
会場○講習…土浦市生涯学習館（土浦市文京町9-2）
○ 試験…茨城県母子寡婦福祉連合会（水戸市八幡町

11-52）
対象者ひとり親家庭の父または母、寡婦家庭で全日
程出席でき、今後就労を希望する方
その他〇託児所サービスを利用できます。（小学１年

市HP
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～６年生までで、事前に登録が必要になります）
〇 ひとり親家庭となって７年未満の方で、前年度の

所得が一定以下の方は、交通費の一部が支給され
ます。
申込・問申込書（㊌こども課にあります。また連合
会ホームページからもダウンロードできます）を
FAX または郵送で、茨城県母子寡婦福祉連合会母
子・父子福祉センター 029-221-8497へお申し
込みください。

029-221-8618、郵送〒310-0065水戸市八幡町11-52
ラーク・ハイツ内、 https://www.ibaboren.or.jp

親子の集い（みかん狩り）
募　集

日時11月12日（日）
　　市役所本庁舎８時30分集合　石下庁舎９時集合
場所いばらきフラワーパークとみかん狩り
交通手段庁用バス
対象者ひとり親家庭および養育者家庭で子が中学生
までの親子
定員60人程度
費用大人800円　　子ども300円
申込・問10月27日（金）までに、参加費を添えて
㊌こども課（内線1331）、石○暮らしの窓口課（内線
8026）または常総市母子寡婦福祉会会長・山中
090-6949-7132へお申し込みください。
※土日・祝日を除く、８時30分～17時15分

相続登記・遺言書セミナー
～未来へつなぐもの～募　集

　令和６年４月から相続登記の申請が義務化されま
す。水戸地方法務局では、水戸市・茨城公証人会・
茨城司法書士会・茨城土地家屋調査士会と共催で相
続登記・遺言書に関するセミナーを実施します。
　相続登記や遺言書についてお考えの方は、ぜひ、
ご参加ください。
日時10月28日（土）12時30分～16時
場所水戸市民会館４階ユードムホール（中ホール）
水戸市泉町一丁目7-1
定員480人（先着順）※予約は不要です。
内容（講演）
①「相続登記の義務化と登記手続きについて」
　水戸地方法務局登記官　落合邦彦氏
②「自筆証書遺言書保管制度について」
　水戸地方法務局遺言書保管官　根本秋生氏
③「水戸市の空き家対策について」
　水戸市生活安全課空家空地係長　鈴木隆亮氏

④「公正証書遺言について」
　公証人　岡野典章氏
⑤「名字に秘めた我が家の歴史」
　～名字はその家の家宝～
　苗字研究家・司法書士　髙信幸男氏
費用無料
問水戸地方法務局不動産登記部門
　 029-221-5130

令和６年度住宅用火災警報器
普及促進標語を募集します募　集

　火災の煙や熱を素早く感知し、音や音声で火災を
知らせる住警器（「住宅用火災警報器」の略称）は、消
防法ですべての住宅に設置が義務づけられています
が、設置率の一層の向上を図るため、令和６年度住
宅用火災警報器普及促進標語を募集します。
◆ 応募方法応募者の住所、氏名、電話番号を明記の

うえ、郵便、FAX、電子メールのいずれかの方法
により応募してください。

◆応募期間10月16日（月）～11月30日（木）
　※郵便の場合は、11月30日の消印有効
◆応募先〒303-0031常総市水海道山田町808番地
　常総地方広域市町村圏事務組合消防本部予防課
　 ㉓0904（直通） ㉒3574
　 fd-yobou@joso-koiki.jp
◆応募結果令和６年２月発表予定
　※受賞者には直接通知します。
　　各賞　最優秀賞１点　優秀賞２点
　※ 最優秀賞および優秀賞の応募者には、賞状と記

念品をお贈りします。
◆その他○応募作品は返却しません。
　○ 応募作品に関する一切の権利は、常総地方広域

市町村圏事務組合消防本部に帰属するものとし
ます。

　○ 応募者の個人情報については、この募集以外の
ことに使用することは一切ありません。

問常総地方広域市町村圏事務組合消防本部予防課
　 ㉓0904（直通）

令和６年度
茨城県立農業大学校入学生募　集

　茨城で農業するなら実践力を養う当校へ。専修学
校で、大学の編入資格も得られます。
募集人員○農学科40人　　○畜産学科10人
　　　　○園芸学科30人　○研究科10人
受験資格○農学科、畜産学科、園芸学科…高校など
を卒業した方または令和６年３月に卒業若しくは修
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了見込みの方
○ 研究科…農業大学校を卒業または短大などを卒業

以上若しくは卒業見込みの方
願書受付・入学試験

試験区分 願書受付期間 試験日
推薦入試

（各学科）
10月 ２日（月）～
10月20日（金） 10月31日（火）

一般入試
（各学科）

前期 11月13日（月）～
12月 ８日（金） 12月15日（金）

後期
令和６年
１月29日（月）～
２月20日（火）

令和６年
 ２月29日（木）

研 究 科
一般入試

11月13日（月）～
12月 ８日（金） 12月15日（金）

問茨城県立農業大学校入試事務局
　 029-292-0010 029-292-0903
　〒311-3116東茨城郡茨城町長岡
　4070-186

就職を目指す方へ
（職業訓練受講者）募　集

受講期間12月１日（金）～令和６年５月31日（金）
場所ポリテクセンター茨城（水海道高野町591）
コース〇スマート情報システム科
※ 情報システムを構築するためのプログラミング技

術と、サーバやネットワークなどの情報インフラ
構築技術を習得します。Java 言語 Android など
の課題を通して、各種アプリケーション開発の基
本技術を習得します。
費用無料（テキスト代など実費負担あり）
その他９月28日、10月５日・26日の各木曜日およ
び11月８日（水）の13時～15時に施設見学会を行い
ます。（予約不要）
申込11月８日（水）までに、ハローワーク常総 ㉒
8609へお申し込みください。
問ポリテクセンター茨城 ㉒8845

市立保育所の会計年度任用職員
求　人

職種①保育士　②看護師　③土曜保育士
　　④残留保育士
勤務場所①第一・二・三・四・六保育所のいずれか
　　　　②③④第六保育所
勤務時間①③８時30分～16時30分（早朝・残留保育
による時差出勤あり）
②８時30分～16時30分　④16時30分～18時30分
対象者①③保育士資格を有する方
　　　②正看護師資格を有する方　④不問
定員①若干名　②③④各１人

給与①時給1,123円　②時給1,168円
　　③④時給1,324円
採用年月日調整つき次第随時
手当など賞与あり（①②のみ）、有給休暇、通勤手当

（片道２㎞以上）、社会保険および雇用保険加入（①
②のみ）
申込・問履歴書（写真貼付）、資格証の写し、印鑑を
持参のうえ、㊌こども課（内線1320）へお申し込み
ください。

令和５年度会計年度任用職員
求　人

職種看護師
勤務場所市内小学校
勤務時間原則１日６時間（週30時間以内）
雇用形態会計年度任用職員（令和６年３月31日まで）
対象者小学生の医療的な生活支援ができる方
定員２人程度
給与時給1,168円
手当など通勤手当（距離による）、期末手当（勤務日
数による）、年次休暇、社会保険・雇用保険加入
申込・問10月20日（金）までに、石○学校教育課（内線
8231）へ連絡してください。面接当日に、会計年
度任用職員申込書を作成します。
※土日・祝日を除く、８時30分～17時15分

第14回
常総市オープンバドミントン大会スポーツ

日時10月22日（日）８時30分～
場所石下総合体育館（常総市鴻野山1670）
対象者高校生以上の方
種目男女を問わないダブルス（１・２・３部）
※スポーツ安全保険は大会で加入します。
費用１人1,500円（高校生は1,000円）
※当日、受付時に徴収します。
申込・問10月12日（木）までに、申込書（石下総合
体育館にあります）に必要事項を記入し、郵送また
はメール、FAX で下記へお申し込みください。
○飯岡義明…〒300-2705常総市豊田1642
　　　　　　 090-8878-0435
○岡田一夫… okada1142716@yahoo.co.jp
　　　　　　 0297㊳4725
○直接申込…石下総合体育館
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市主催のスポーツ教室
スポーツ

健康水泳教室（10月分）
日時10月６日・13日・20日の各金曜日
　　９時30分～11時
場所きぬ温水プール
対象者一般男女
内容泳げない方や初心者を対象とした教室です。
費用入場料400円のみ
申込当日きぬ温水プールへお申し込みください。
問石○生涯学習課（内線8511）

指定管理者ミズノグループによる
スポーツ教室・講習スポーツ

トレーニング講習会
日時（水海道）10月１日（日）・21日（土）14時～15時、
　　　　　　８日（日）・15日（日）17時～18時
　　（石　下）10月７日（土）・22日（日）14時～15時、
　　　　　　14日（土）17時～18時
対象者15歳以上の方（中学生を除く）
費用市内の方400円、市外の方500円
その他子ども同伴では参加できません。
申込各総合体育館へお申し込みください。
60歳から始めるトレーニング “ラララフィット ”
日時10月24日～12月５日の毎週火曜日
　　※10月31日を除く
　　10時30分～11時30分（６回１クール）
場所水海道総合体育館
対象者60歳以上の方
内容自重を使って筋肉や関節を鍛えるプログラム
費用１クール3,500円、１回参加880円
申込水海道総合体育館へお申し込みください。

パーソナルトレーニング教室
日時（水海道）10月３日～12月19日の毎週火曜日
　　※10月10日・31日を除く
　　13時～20時のうち１時間（全10回）
　　（石　下）10月４日～12月20日の毎週水曜日
　　※11月１日・29日を除く
　　13時～15時30分のうち１時間（全10回）
対象者トレーニング講習会受講済の方
費用各20,000円（プロテイン付は22,000円）
申込９月30日（土）までに、各総合体育館へお申し
込みください。

卓球プライベートレッスン
日時（水海道）10月 ７日（土）
　　（石　下）10月21日（土）

①14時15分～15時15分  ②15時30分～16時30分
③16時45分～17時45分
対象者小学生以上の方
費用各3,000円
申込各総合体育館へお申し込みください。

大人水泳教室（4種目）
日時①10月５日～26日の毎週木曜日
　　②10月６日～27日の毎週金曜日
　　11時～11時50分
場所きぬ温水プール
対象者18歳以上の方
内容①初級者　②中級者
費用各4,800円
申込きぬ温水プールへお申し込みください。

楽々水泳教室
日時10月１日（日）10時～11時30分
場所きぬ温水プール
対象者中学生以上の方
内容４泳法のフォーム・キックの打ち方・呼吸のタ
イミングを実技指導
費用1,650円
申込きぬ温水プールへお申し込みください。

ジュニア競泳
日時令和６年３月までの火曜日・土曜日
火曜日：18時30分～19時30分　土曜日：16時～17時
※日程の詳細はお問い合わせください。
場所きぬ温水プール
対象者小学３年生から高校３年生で、ミズノ水泳教
室進級基準２級以上の方
費用週１回5,720円、週２回6,820円
申込きぬ温水プールへお申し込みください。

親子レクリエーション教室
日時10月９日（月）10時～11時30分
場所石下総合体育館
対象者小学生とその保護者
内容親子で協力して様々なスポーツに挑戦します。
費用880円　※子ども２人の場合は1,100円
申込石下総合体育館へお申し込みください。

ミズノジュニアフットサル大会
日時10月22日（日）10時～15時
場所吉野サン・ビレッジ
対象者U －10（小学３～４年生）
　　　U －12（小学５～６年生）
費用市内１チーム5,000円、市外１チーム6,500円
申込水海道総合体育館へお申し込みください。

㉗1210 ㉚5501水海道総合体育館 ㉗1211　石下総合体育館 ㊸8311　きぬ温水プール ㉗3913
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■市民相談※

　日時　 市役所執務時間中の毎日※日曜開庁日を除く
■法律相談※（要予約）
　日時　毎月第２火曜日13時～
　　　　※11月は第３火曜日も実施
■くらしの困りごと相談（行政相談）※

　日時　10月16日（月）９時～12時
※印…詳しくは、㊌市民課 ㉓2909へ
■年金事務所年金相談（要予約）
　日時　10月12日（木）10時～14時
　場所　市商工会水海道事務所
　受付　下館年金事務所 0296㉕0829へ 
　　　　（１か月前から受付可）
■高齢者相談
　受付　当日、㊌幸せ長寿課 ㉓2930へ
　　　　夜間・休日 080-3400-6616
　在宅医療・介護相談窓口 ㊳8998
　　○ 水海道中学校区 ㉓2233
　　○鬼怒中学校区 ㉓3011
　　○ 水海道西中学校区（豊岡・菅原・大花羽） ㉔1211
　　○ 水海道西中学校区（坂手・内守谷・菅生） ㊳8101
　　○石下中学校区 ㊷1105
　　○ 石下西中学校区 ㉚8283
■女性相談
　日時　10月15日（日）・17日（火）10時～12時
　場所　㊌会議室（電話相談可）
　受付　㊌人権推進課 ㉑3510へ
■教育相談
　電話・面接相談　 ㊷1528
　日時　土日・祝日を除く、9時～16時
　場所　 常総市適応指導教室「かしのきスクール」
■行政書士よろず相談（無料）
　内容　相続、契約、土地利用、各種許認可
　日時　10月10日（火）10時～16時
　場所　㊌市民ホール、石会議室
　受付　行政書士無料相談常総地区センター
　　　　 090-8892-4712へ
■消費生活相談
　電話・来庁相談
　○市消費生活センター ㉓0747
　　 （平日の９時～12時、13時～16時30分）
　○消費者ホットライン 188
■きぬふれあいセンター相談事業
　生活相談　日時　毎週水曜日９時～11時
　　　　　　場所　きぬふれあいセンター相談室
　　　　　　　　　地域交流センター応接室
　問　きぬふれあいセンター ㉔0355
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ときの 各 種 相 談 10月の子育てイベント情報

申込・問保健推進課 ㉓3111

○子育て支援センター・児童センター・児童館とは
　�　地域ぐるみで子どもの成長を願って、子育て家庭を応援する施設です。
　�　子どもたちに遊びの場を提供し、子育ての不安や悩みの相談もできます。
◆印…予約が必要です。（定員などの要件があります）

●�基本的に平日は自由開放日です。詳しくは、
各子育て支援施設にお問い合わせください。

●�休館日：�土曜（児童館・児童センター除く）、
日曜・祝日

水海道子育て支援センター

水海道高野町2081 �㉒2019 9：00～16：00

6日（金）◆AM成長アルバム10時～
12日（木）◆AM運動会ごっこ10時～

18日（水）◆AMパネルシアター　（第二保育所）10時～
23日（月）身体測定

24日（火）AM身体測定◆PM赤ちゃん広場14時～
25日（水）身体測定
26日（木）身体測定
27日（金）身体測定
31日（火）◆AM運動会ごっこ10時～

小貝保育園子育て支援センター

上蛇町2112 �㉒9958 9：00～15：00

2日（月）身体測定９時～にこにこリユース９時～

3日（火）
身体測定９時～
にこにこリユース９時～
◆しゃぼん玉であそぼう10時～

4日（水）身体測定９時～にこにこリユース９時～

5日（木）身体測定９時～にこにこリユース９時～

6日（金）

身体測定９時～
にこにこリユース９時～
◆�手型アート＆８・９月生まれの
　誕生会10時～

10日（火）いっしょにあそぼう10時半～
12日（木）◆親子deエクササイズ10時～

18日（水）

◆①�ママのじかん
　　「クリスマス飾り作り」10時～
◆②�ママのじかん
　　「クリスマス飾り作り」11時～

19日（木）

◆①�ママのじかん
　　「クリスマス飾り作り」10時～
◆②�ママのじかん
　　「クリスマス飾り作り」11時～

25日（水）マタニティ交流会13時半～
27日（金）◆ハロウィンパーティー10時～

認定こども園石下保育園子育て支援センター

新石下1031 �㊷2300 9：00～15：00

11日（水）◆ミニミニ運動会10時～

三坂児童館

三坂町402-1 �㉒7937 8：30～17：00

3日（火）おもちゃの広場�９時～15時
4日（水）◆ハロウィン工作10時半～
5日（木）おもちゃの広場�９時～15時

6日（金）◆ハロウィン工作10時半～おもちゃの広場�９時～15時
7日（土）開館日
10日（火）休館日
11日（水）相談日�ほっとステーション10時～
12日（木）おもちゃの広場�９時～15時
13日（金）おもちゃの広場�９時～15時
17日（火）おもちゃの広場�９時～15時
18日（水）◆変身ハロウィ～ン10時半～
19日（木）おもちゃの広場�９時～15時

20日（金）◆ハロウィン工作10時半～おもちゃの広場�９時～15時
21日（土）開館日
23日（月）休館日
24日（火）おもちゃの広場�９時～15時
26日（木）おもちゃの広場�９時～15時
27日（金）おもちゃの広場�９時～15時
31日（火）おもちゃの広場�９時～15時

水海道児童センター

水海道天満町4678 �㉓1902 8：30～17：00

2日（月）いいもの★み～っけ９時～
4日（水）いいもの★み～っけ９時～
5日（木）◆タッセル作り10時半～
6日（金）いいもの★み～っけ９時～
11日（水）いいもの★み～っけ９時～
13日（金）いいもの★み～っけ９時～
14日（土）開館日
16日（月）休館日
18日（水）いいもの★み～っけ９時～
19日（木）◆ハロウィンクラフト10時半～
20日（金）いいもの★み～っけ９時～
23日（月）いいもの★み～っけ９時～
25日（水）いいもの★み～っけ９時～
26日（木）相談日ほっとステーション10時～
27日（金）いいもの★み～っけ９時～
28日（土）開館日
30日（月）休館日

◎�口座振替（市税）の方へ…引き落とし日は納期限日です。引き落とし日
前には必ず残高確認をお願いします。
◎�納期限内に限り、スマートフォン（市税・保険料）・クレジットカード
（市税のみ）・インターネットバンキング（市税のみ）で納付できます。
問㊌税務課（内線1521）

10月の乳幼児健診・教室・相談　予定表

乳幼児健診 実施日 受付時間 対　象
12か月児健診 24日（火）

12時45分～13時30分
2022年�９月生まれ

１歳６か月児健診 27日（金） 2022年�３月生まれ
３歳児健診 26日（木） 2020年�９月生まれ

教室・相談 実施日 受付時間 対　象
のびのび子育て相談 24日（火） 9時45分～10時15分 乳幼児
離乳食教室（前期） 18日（水） 9時45分～10時 生後５～６か月頃

プレパパ・ママ教室
（妊娠期編） 23日（月） 9時15分～9時30分

これからパパ・ママ
になる方(ママは妊
娠中の方に限る)

保健センター（予約制）

※新型コロナウイルス感染症の今後の状況により変更となる場合があります。
※�東さくら保育園子育て支援センター・さくら保育園子育て支援センターの令和 5年度のイベントはお休みです。

市　税：市・県民税…３期
　　　　国民健康保険税…４期
保険料：介護保険料…４期
　　　　後期高齢者医療保険料…４期

●納期限は�10月31日（火） です。

10月の納税

乳幼児健診 実施日 受付時間 対　象
乳児健診 ３日（火） 13時～13時45分 2023年�６月生まれ

１歳６か月児健診 ４日（水） 12時45分～13時30分 2022年2·3月生まれ

教室・相談 実施日 受付時間 対　象

２歳児教室 ４日（水） 14時45分～15時15分 2021年9·10月生まれ

石下総合福祉センター（予約制）

三坂児童館　　10月�７日・21日
児童センター　10月14日・28日

〈児童館・児童センター土曜開館日〉

▷
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