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向石下介護予防教室でグラウンド
ゴルフ体験をする様子 弘経寺において写経体験

をする研修員

年金豆知識 年金出張相談を行っています
　下館年金事務所の職員による出張相談を毎月第２木曜日に行っています。予約制になっております
ので、相談をご希望の方は下館年金事務所に直接電話でお申し込みください。

多文化共生通信

連載！

vol.4

JICA日系サポーター
研修員を受け入れ

日　時
【 相 談 日 】 【予約開始日】

令和 5年５月 11日 令和 5年４月 11日
令和 5年６月８日 令和５年５月８日
令和 5年７月 13日 令和５年６月 13日
令和 5年８月 17日 令和５年７月 18日
令和 5年９月 14日 令和５年８月 14日
令和 5年 10月 12日 令和５年９月 12日

【 相 談 日 】 【予約開始日】
令和 5年 11月９日 令和５年 10月 10日
令和 5年 12月 14日 令和５年 11月 14日
令和６年１月 11日 令和５年 12月 11日
令和６年２月８日 令和６年１月９日
令和６年３月 14日 令和６年２月 14日
※８月の相談日のみ第３木曜日となっていますのでご注意く
　ださい。

 場　所 　常総市商工会水海道事務所（常総市水海道橋本町3552番地１）
 対象者 　国民年金・厚生年金加入者もしくは加入していた方
 内　容 　国民年金・厚生年金の受給等に関する相談（ただし障害年金を除く）
 費　用 　無料　　 持　物 　予約時にご確認ください。
 予約先 　下館年金事務所　☎0296-25-0829

　JICA筑波では、中南米地域の日系人が研修員として日本で学びながら、日本の日系社会に貢献
する「日系サポーター研修員受入れ事業」を実施しており、市では令和４年５月から令和５年２
月末頃まで「NPO法人オプション・インターナショナル・スクール」と「NPO法人茨城NPOセン
ター・コモンズ」に研修員３名を受け入れました。 
　その研修の一環で、２月に市との連携事業として向石下での地域住民の方々との交流や日本文化
を学ぶ体験など７事業を実施しました。また、２月13日にはJICA筑波睦好所長と日系サポーター
研修員３名が、神達市長を表敬訪問し研修の成果
を報告しました。
　多文化共生社会の実現に向けて、日本と日系社
会の懸け橋となる人材として、帰国後も日系社会
サポーター研修員のご活躍を祈念しています。
【研修員】
オシロ・ビアンカ・ユカリ氏（ブラジル）
シバナ・ダニロ・ヨシヲ氏（ブラジル）
ティノコ・カズヨシ氏（ペルー）
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