
感染拡大市町村の指定について ロナNext茨城版コロ

※国の指標（陽性者数）がStageⅢ以上に相当する市町村を「感染拡大市町村」と位置づけ、

ピンポイントで対策を実施

※今後の感染状況により対象の追加、期間の延長を行う場合あり

※当該市町村の福祉施設の従業者に対して緊急検査を実施

常総市、城里町

＜ 感染拡大市町村（２市町）＞

■全国的には、感染が拡大している状況
■県内でも「短期間で感染が拡大する懸念」

【不要不急の外出の自粛を要請】

令和２年１２月２７日（日）から令和３年１月５日（火）まで

（１０日間）

年末年始は厳重な警戒を!!



本県の感染状況

2.5人以上（国指標のステージⅣ相当）

1.5人以上（国指標のステージⅢ相当）

＜人口１万人当たりの新規陽性者数＞

※ステージⅣ：

爆発的な感染拡大が起き、医療提供体制が機能不全

※ステージⅢ：

感染者数が急増し、医療提供体制に支障

（各ステージは、病床稼働率や感染者数を総合的に判断）

ロナNext茨城版コロ

＜上記に該当する市町村の感染状況＞
（12/20～12/26）

• 常総市 陽性者 26人（人口59千人）

• 城里町 陽性者 3人（人口18千人）
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１日当たりの新規陽性者数 重症病床稼働率 病床稼働率

医療提供体制の状況

（稼働率：％）

病床拡大
173（重症34）→264（重症44）

病床拡大
264（重症44）→316（重症44） （新規陽性者数：名）

ロナNext茨城版コロ

65.3％

40.9％

病床拡大
316（重症44）→378（重症56）



年末年始に向けたお願い① ロナNext茨城版コロ

忘年会・新年会など

他都道府県への移動・滞在、県外からの帰省

■「いばらきアマビエちゃん」登録店舗を利用、利用時は全員利用登録
■大人数・長時間での開催は避け、少人数・短時間で開催
■大声、回し飲み、箸の共用は避け、会話するときはマスクを着用
■体調に異常がある場合は参加しない

COCOA
も推奨

■直近１週間の陽性者が人口１０万人あたり１５人を超える都道府県への移動・
滞在、当該都道府県からの帰省は特に注意 (１２/２５現在；１３都府県 埼玉県、千葉県、

東京都、神奈川県、愛知県、京都府、大阪府、兵庫県、奈良県、岡山県、広島県、高知県、福岡県）

■県外のご家族が帰省する際は、休暇の分散取得の活用や感染症対策の徹底を
呼びかけ

■体調に異常がある場合は、移動・滞在、帰省は自粛

※親戚や仲間との集まりも含め、食事の際の会話は、飲酒の有無、昼夜・場所に
関わらず、感染が生じやすい場面です。特に注意をお願いします。

■大晦日、初日の出など、主催者がいない季節行事では、個人自ら感染症対策を徹底
■年末の買い出しや初売り、初詣など、人が多く集まる場所に出かける時は、少人数で、

混雑する時間帯を避けて

季節行事での感染症対策の徹底



年末年始に向けたお願い② ロナNext茨城版コロ

重症化リスクが高い方等の外出

■感染者やその家族、医療従事者等への不当な差別的取扱いは絶対にやめて
ください

■毎日の検温・健康チェック、体調に異常を感じたらマスクなしでの会話を避ける
■こまめに手洗い・うがい

■マスクなしでの会話を避ける、休憩・退勤時の気の緩みに注意
■テレワークの積極的活用、時差出勤で混雑緩和
■年末年始休暇の分散取得

家庭での感染症対策の強化

職場での感染症対策の強化

差別の禁止

■重症化のリスクが高い方（概ね７０代以上、基礎疾患のある方など）及び妊婦の方は、
外出について慎重に対応するなど、十分に注意



（判断指標）
※いずれも、直近１週間の平均値

Stage4
感染爆発・医療
崩壊のリスクが

高い状態

Stage3
感染が拡大

している状態

Stage2
感染が概ね
抑制できて
いる状態

Stage1
感染が抑制
できている

状態

(現在の状況)
12/25時点

(12/19～12/25の平均値)

県内の
医療
提供
体制

①重症病床稼働率 60％超 60％以下 30％以下 10％以下 16.6％
※Stage2に該当

②病床稼働率 70％超 70％以下 45％以下 30％以下 31.6％
※Stage2に該当

県内の
感染
状況

③１日当たりの
陽性者数

10人超 10人以下 ５人以下 １人以下 22.1人
※Stage4に該当

④陽性者のうち、
濃厚接触者以外
の数

５人超 ５人以下 ３人以下 １人以下 8.4人
※Stage4に該当

⑤陽性率 ７％超 ７％以下 ３％以下 １％以下 3.2％
※Stage3に該当

都内の
感染
状況

⑥１日当たりの
経路不明
陽性者数

100人超 100人以下 50人以下 10人以下 419.3人
※Stage4に該当

総合的に判断し Stage３

緊急事態措置等の強化・緩和に関する判断指標 ロナNext茨城版コロ

茨城県全体Stage



（注１）医療機関、高齢者施設、障害者施設は最大級の厳重な対策を維持
（注２）東京都への移動・滞在は、指標⑥都内経路不明陽性者数がStage２、Stage3及びStage4…注意

（Stage4では国の対応状況に応じて「自粛」の可能性有）➔ 直近１週間の陽性者が人口１０万人あたり１５人を超えて
いるため、東京都への移動・滞在は特に注意

県 民
高齢者等：概ね70
代以上、基礎疾患有
等の重症化リスクの
高い方及び妊婦

○ 国の対応状況に応じて
自粛要請の可能性有

※高齢者等へ不要不急の外出自粛
を要請

○ 外出自粛は実施しない
※高齢者等へ注意喚起
（状況に応じて外出自粛要請

の可能性あり）

○ 外出自粛は実施しない
※高齢者等へ注意喚起

○ 外出自粛は実施しない

事 業 者
(イベント含む)

○ 国の対応状況に応じて
休業要請(開催自粛)の
可能性有

○ 休業要請は実施しない ○ 休業要請は実施しない ○ 休業要請は実施しない

学 校
学校再開ガイドラ
インの順守を徹底

○ 国の対応状況に応じて
分散登校の可能性有

○ 通常登校・通常授業
○ 部活動
○ 給食
(特別支援学校は状況に応じて分散登校)
(市町村立学校も同様の対応)

○ 通常登校・通常授業
○ 部活動
○ 給食

(市町村立学校も同様の対応)

○ 通常登校・通常授業
○ 部活動
○ 給食

(市町村立学校も同様の対応)

Stage4 Stage3 Stage2 Stage1

主な判断
基準

【感染爆発・医療崩壊の
リスクが高い状態】

陽性者数
- 県内増加(10人/日超)
- 県内経路不明(5人/日超)
重症病床稼働率60%超
-病床稼働率70%超

【感染が拡大している
状態】

陽性者数
- 県内増加(10人/日以下)
- 県内経路不明(5人/日以下)
重症病床稼働率60%以下
- 病床稼働率70%以下

【感染が概ね抑制できて
いる状態】

陽性者数
- 県内増加(5人/日以下)
- 県内経路不明(3人/日以下)
重症病床稼働率30%以下
- 病床稼働率45%以下

【感染が抑制できている
状態】

陽性者数
- 県内増加(1人/日以下)
- 県内経路不明(1人/日以下)
重症病床稼働率10%以下
- 病床稼働率30%以下

※ アマビエちゃんの登録と宣誓書の掲示をお願い

コロナ対策指針（茨城版コロナNext Ver.2）

※ アマビエちゃんが掲示されている施設・店舗等の利用をお願い
※ 利用した際は、利用日ごと、施設・店舗等ごとに利用登録をお願い
※ 国の接触確認アプリ「COCOA」との併用を推奨

※ 学校行事（運動会、体育祭、文化祭等）開催時はアマビエちゃんを活用し、来校者へ利用登録をお願い

茨城県全体

ロナNext茨城版コロ


