
４年度市立幼稚園児を募集します
お知らせ

　市立幼稚園に入園を希望するお子さんを募集しま
す。期間内に、希望する幼稚園にお申し込みください。
◆幼稚園の名称と所在地
幼稚園名 所在地 電話番号 送迎バス範囲
おひさま
幼稚園

新石下4365
（石下総合福祉
センター内）

㉑5587 石下地区・玉地区豊田地区
にじいろ
幼稚園

鴻野山157
（石下西公民館東側） ㊹5701 岡田地区

飯沼地区
対象者市内在住の幼児（市内に住民登録があること）
○５歳児（１年保育）
　平成28年４月２日～平成29年４月１日生まれ
○４歳児（２年保育）
　平成29年４月２日～平成30年４月１日生まれ
○３歳児（３年保育）
　平成30年４月２日～平成31年４月１日生まれ
持物○印鑑　○世帯全員の個人番号が分かるもの
（マイナンバーカード、通知カードなど）　○申請者
の身分証明書（運転免許証、在留カードなど）　○入
園願書など（市ホームページからダウンロードでき
ます。申し込み当日に幼稚園で記入も可能です）
※�預かり保育利用で無償希望者は、面接時に就労証
明書の用紙など、申請書類一式を配布します。
申込９月６日（月）～10日（金）の13時30分～16時に
入園を希望する幼稚園へ直接お申し込みください。
面接日時４年１月14日（金）受付時間９時～９時30分
面接場所申し込みをした幼稚園にお越しください。
その他無償化については、申し込み時に資料を配布
します。また、市ホームページからも確認できます。
問入園を希望する幼稚園または石○学校教育課（内線
8231）

新型コロナウイルス感染症の影響
により国民年金保険料の納付が困
難な方へお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の影響により収入源と
なる業務の喪失や売り上げの減少があった場合、臨
時特例措置として本人申告の所得見込額を用いた簡
易な手続きにより、国民年金保険料の免除申請が可
能です。
対象者２年２月以降の所得状況からみて、当年中の
所得見込額が国民年金保険料免除基準相当額になる
ことが見込まれる方
※�免除の判定においては、世帯主および配偶者も審

査の対象となります。
免除対象期間３年７月分から４年６月分まで
申請方法年金事務所へ郵送で申請
※�申請書は、年金機構ホームページからダウンロー
ドできます。
※�新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、郵
送での申請にご協力ください。
申請先〒308-8520筑西市菅谷1720
　　　下館年金事務所
問下館年金事務所 0296㉕0829
　㊌健康保険課（内線1230）
　� ��石○暮らしの窓口課（内線8027）

「安心」農地の貸し借り
お知らせ

　市では、安心して農地の貸し借りができるよう、
農業経営の効率化を図るための「利用権設定等促進
事業」を実施しており、毎年2月と10月に受け付け
をしています。契約期間が満了すると賃借関係は自
動的に終了し、離作料などの心配もいりません。
　また、貸し先を指定しないで、農地の集積に協力
できる場合は、農地中間管理機構（茨城県農林振興
公社）が行う農地中間管理事業（農地バンク）をご活
用ください。
◆今年度から受付窓口および賃借期間について次の
とおり変更します。
【受付窓口】㊌農業委員会→㊌農政課
【賃借期間】３・６・10年間→３・10年間
申込・問10月22日（金）までに、㊌農政課（内線2310）
へお申し込みください。

社会生活基本調査のお知らせ
お知らせ

　総務省統計局（茨城県）では、10月20日現在で「社
会生活基本調査」を実施します。
　この調査は、生活時間の配分や自由時間におけ
る主な活動について調査し、仕事と生活の調和（ワ
ーク・ライフ・バランス）の推進、少子高齢化対策、
男女共同参画社会の形成など、各種行政施策のため
の基礎資料を得ることを目的に実施されます。
調査対象統計理論に基づき無作為に選ばれた全国の
約91,000世帯（10歳以上の世帯員約194,000人）で
す。常総市では、三坂地区の一部と石下地区の一部
が対象となります。
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　10月上旬から中旬にかけて、調査員が調査をお
願いする世帯に伺いますので、調査の趣旨をご理解
いただき、ご回答をお願いします。
問㊌デジタル推進課（内線4330）

ニセ電話詐欺などの不審な電話に
注意！お知らせ

　身内や警察官などになりすまし、現金を振り込ま
せる詐欺事件や市役所職員を騙った医療費還付金詐
欺が多発しています。これを防止するため、自動通
話録音機を無償で貸し出します。この録音機は、家
庭の固定電話に取り付けて使用し、着信時に警告メ
ッセージが流れます。また、会話を自動録音します
ので、被害防止に役立ちます。ぜひご活用ください。
貸出期間６か月間（４年３月末日まで）
対象者市内在住の、65歳以上の方が居住する世帯
※�希望者多数の場合は、初めての方を優先し、抽選
を行います。
申込９月16日（木）までに、利用申請書（申込先にあ
ります。また、市ホームページからもダウンロード
できます）に記入・押印し、㊌商工観光課または石○
暮らしの窓口課へ提出してください。
問㊌商工観光課（内線2440）

全国一斉「子どもの人権110番」
強化週間お知らせ

　法務省と全国人権擁護委員連合会は、いじめや児
童虐待など子どもをめぐる様々な人権問題に積極的
に取り組んでいます。下記の強化週間において悩み
を持ったお子さんや、保護者の方からの相談に応じ
ます。
　秘密は守られますので、安心してご相談ください。
日時８月27日（金）～９月２日（木）
　　８時30分～19時（土日は10時～17時）
　　 0120-007-110
相談員法務局職員、人権擁護委員
その他上記期間以外にも、平日の８時30分～17時
15分に同じ電話番号で相談ができます。
問㊌人権推進課（内線2151）

長期無事故・無違反の優良運転者
を表彰お知らせ

　交通安全協会では、長期にわたり無事故・無違反
の会員の方を表彰します。表彰基準に該当される方
の申し込み、または適任者の推薦をお願いします。
申込期限９月24日（金）
対象者次の表彰基準すべてに該当する方

①�常総地区（常総市・つくばみらい市）の交通安全協
会会員の方
②10年以上無事故・無違反の方
③優良運転者表彰の受賞歴がない方
申込・問常総地区交通安全協会（常総警察署内）
㉓1946

児童手当現況届の提出を忘れて
いませんか？手続き・申請

　現在、児童手当を受給されている方は、毎年6月
に現況届を提出しなければなりません。この手続き
をしないと、所得にかかわらず児童手当の支給（支
払い）が停止されます。
　まだお済みでない方は、大至急手続きをしてくだ
さい。なお、現況届の用紙を紛失してしまった方は、
再発行できますのでお申し出ください。
提出場所㊌こども課、石○暮らしの窓口課
提出物○児童手当現況届（内容を確認後、署名・記
入してください）　
○受給者（保護者）の健康保険証（ただし、常総市の
国民健康保険の方は必要ありません）
※�郵送で提出の場合は、申請書裏面に保険証写しを
貼ってください。
○配偶者の住所が市外にある場合には、配偶者の方の
個人番号カードまたは通知カードをご持参ください。
○児童と別居の場合…児童の住民票謄本（本籍・続
柄が記載の世帯全員のもの）と別居監護申立書およ
び児童の個人番号カードまたは通知カード　
○外国籍の方はパスポートと在留カード（両親と児
童分）
問㊌こども課（内線1331）
　� 石○暮らしの窓口課（内線8001）

古い住宅用火災警報器の処分方法
について防犯・防災

　住宅用火災警報器は、古くなると電子部品の寿命
や電池切れなどで火災を感知しなくなることがある
ため、10年経過したものは交換することが推奨され
ています。古い住宅用火災警報器の電池は次のとお
り廃棄してください。また、住宅用火災警報器本体
と住宅用火災警報器に使用した電池は別々に廃棄し
てください。
１．警報器の取り付けベースから本体をはずします。
２．本体から電池のコネクターを取りはずします。
３．本体と電池を分別します。
４．取り付けベースと本体は「不燃ごみ」
５．�電池は、市指定の廃乾電池集積所に廃棄してく

9月の日曜開庁  本庁舎…5日・19日、石下庁舎…12日・26日
開庁時間…８時30分～12時　問㊌市民課（内線1110）、石○暮らしの窓口課（内線8011）
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ださい。
※�様々な種類があるため、機器によりふたの開け方
やコネクターの接続方法に違いがあります。詳し
くは、取扱説明書やメーカーホームぺージをご覧
ください。

問常総地方広域市町村圏事務組合消防本部
　水海道消防署 ㉓0911
　茨城西南広域消防本部　
　下妻消防署石下分署 ㊷6123

土地所有者・管理者の皆さんへ
くらし・環境

◆土地所有者の方へ
　「土地を貸してほしい」、「すぐに元通りにして返
す」などの言葉で安易に同意してしまった結果、廃
棄物を不法投棄されたり、質の良くない残土などを
埋め立てられたりする事案が発生しています。これ
らの責任や処理費用の負担は、行為者だけでなく土
地所有者に及ぶこともあります。こうした被害を防
ぐためには「うまい話があっても、安易に土地を貸
さない」という意識が必要です。また、遊休地にい
つの間にか不法投棄されていたという事例もありま
す。人目につかない土地、手入れが行き届かない土
地については、定期的な見回り、侵入防止柵や不法
投棄禁止などの警告掲示板の設置が有効です。
◆野焼きは法律で禁止されています
　自身が所有している土地であっても、廃棄物（ごみ）
の野外焼却は法律で禁止されています。農業を営む
ためにやむを得ない場合などは例外扱いとなります
が、近隣住民の方に迷惑となる場合は、焼却を中止
する旨の指導を行います。不法投棄、野焼きを見つ
けた方は、不法投棄110番 0120-536-380（平日８
時30分～17時15分）または常総警察署 ㉒0110へ
ご連絡ください。
問㊌生活環境課（内線4420）
　県廃棄物規制課 029-301-3033

高齢者の無料歯科健康診査を実施
健康・医療

　高齢者の口腔機能の低下や、肺炎などの疾病を予
防するために、無料の歯科健康診査を実施します。
実施期間９月１日（水）～12月31日（金）
※歯科医療機関の休診日は除きます。
受診場所健診の案内に同封の「実施歯科医療機関一
覧」をご確認ください。
対象者後期高齢者医療の被保険者で、今年度に76歳、
81歳、86歳の誕生日を迎える方（施設に入所されて

いる方などは対象となりません）
○昭和20年4月1日～昭和21年3月31日生まれの方
○昭和15年4月1日～昭和16年3月31日生まれの方
○昭和10年4月1日～昭和11年3月31日生まれの方
※対象の方に健診の案内を郵送しました。
健診内容①問診　②歯の状態　③かみ合わせ状態
④口腔衛生の状態　⑤口腔乾燥の状態　⑥歯周組織
・粘膜の状況　⑦口腔機能評価　⑧呼吸の異常　⑨
指輪っかテスト　⑩反復唾液嚥下テスト　⑪事後指
導（セルフケアの歯ブラシ指導）など
受診方法①予約（実施歯科医療機関に後期高齢者医療
歯科検診で受診することを伝えて予約してください）
②受診（受診票内の問診項目を記入のうえ、当日は
保険証、受診券、受診票、健康手帳、歯ブラシをご
持参ください）
問茨城県後期高齢者医療広域連合事業課　
　保健資格班 029-309-1212

「救急の日」および「救急医療週間」
健康・医療

　９月９日は「救急の日」です。９月９日を含む日曜
日から土曜日までの１週間は「救急医療週間」となっ
ています。これは救急医療および救急業務に対する
国民の正しい理解と認識を深め、かつ救急医療関係
者の意識の高揚を図ることを目的として設けられた
ものです。
◆救急車の適正利用のお願い
　救急車の台数には限りがあります。緊急のけがや
病気で、いつ自分の家族に救急車が必要になるかわ
かりません。尊い命を救うため、救急車の適正利用
にご協力とご理解をお願いします。
問常総地方広域市町村圏事務組合消防本部
　水海道消防署 ㉓0911
　茨城西南広域消防本部
　下妻消防署石下分署 ㊷6123

長寿をたたえる事業について
福　祉

　市内在住の米寿を迎えられた方および百歳を迎え
られた方、市内最高齢の方のご長寿をたたえ、ご自
宅を訪問し記念品などを贈呈します。
※申し込みの必要はありません。
※市外の施設に入所している方は、ご連絡ください。
◆米寿のお祝い
贈呈日９月５日（日）
対象者市内に住所を有し、昭和８年４月１日から昭
和９年３月31日までに生まれた方（今年度中に88

新型コロナウイルス感染拡大防止のため
9月中旬に開催予定の「大塚戸のからくり綱火」は中止となりました 問㊌商工観光課（内線2420）
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歳の誕生日を迎える方）
◆百寿・市内最高齢のお祝い
贈呈日９月18日（土）
対象者市内に住所を有する方で①または②の方
①大正10年４月１日から大正11年３月31日までに
生まれた方　②市内最高齢の方
問㊌幸せ長寿課（内線4260）

納税相談
相　談

休日相談９月５日（日）８時30分～12時
夜間相談毎週木曜日19時まで（祝日を除く）
場所㊌税務課
持物直近の給与明細書３か月分、家計の収支が分か
るもの
問㊌税務課（内線1520）

健康相談
相　談

日時９月16日（木）９時30分～11時
場所保健センター
費用無料
その他電話相談も随時受け付けます。
申込・問９月15日（水）までに、保健推進課 ㉓3111
へお申し込みください。

こころの健康相談
相　談

日時９月22日（水）13時～15時
場所㊌議会棟２階小会議室
対象者本人、ご家族の方どなたでもご相談ください。
相談員水海道厚生病院精神科医師
費用無料
申込・問９月17日（金）までに、㊌社会福祉課（内線
4131）へお申し込みください。

１人で抱え込まずに相談を
相　談

◆9月10日～16日は自殺予防週間です
　社会福祉課では、こころの健康相談をはじめ、精
神保健福祉に関することや、生活困窮に関する相談
に応じています。厚生労働省特設サイト「まもろう
よ　こころ」では、メンタルヘルスに関する情報や
相談窓口などの情報を分かりやすくま
とめています。電話や SNS でも相談
できる窓口も掲載していますので、ぜ
ひご覧ください。

問㊌社会福祉課（内線4131・4140）
土日・祝日、年末年始を除く、8時30分～17時15分

就職についての悩みや不安を
話してみませんか相　談

日時９月1日・8日・15日・22日・29日の毎週水曜日
　　13時～16時
場所ハローワーク常総内サポステブース
対象者就職の悩みがある15歳から49歳までの方ま
たは保護者・関係者
内容課題克服のためのセミナー、面接練習、履歴書
添削など。オンライン面談も始めました。
相談員いばらき県西若者サポートステーション相談員
費用無料
その他現在、サポステにて無料パソコン講座実施中
申込・問いばらき県西若者サポートステーション
0296 546012へ各相談日の前日までに、お申し込み

ください。
※火～土曜日9時30分～17時30分（祝日を除く）
http://www.iw-saposute.org

全国一斉子どものための
養育費相談会相　談

　茨城青年司法書士協議会（共催：茨城司法書士会）
は、養育費に関する電話相談会を開催します。
　養育費の支払いがない・強制執行したい・取り決
めの方法や内容が知りたい・コロナ禍で支払いが困
難になったなど、養育費でお悩みの方、ぜひご相談
ください。
日時９月25日（土）10時～16時
　　 0120-567-301
費用無料
その他秘密厳守。予約不要。
問茨城青年司法書士協議会 029-291-7856

さつまいも掘り体験
イベント

日時９月23日（木・祝）～11月３日（水・祝）
休園日（月）を除く、10時～・11時～・13時～・14時～
※�体験時間30分程度。生育状況により、前後する
場合があります。（なくなり次第終了）

※�新型コロナウイルス感染拡大により、中止となる
場合もあります。

場所水海道あすなろの里隣接畑
費用４株600円～（品種：紅はるか）
申込・問水海道あすなろの里 ㉗3481へお申し込
みください。※休園日を除く、８時30分～17時厚生労働省特設サイト

９月は循環器疾患予防月間です  「１に運動　２に食事　３に禁煙　最後にクスリ」
 循環器疾患や生活習慣病の予防は、生活習慣の改善がカギです 問保健推進課 ㉓3111
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イベント中止のお知らせ
イベント

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、秋に
予定していた次のイベントを中止いたします。楽し
みにされていた方にはご迷惑をおかけしますが、ご
理解とご協力をお願いします。
○市民文化祭　○坂野家住宅お月見と音楽のつどい
○芸術文化のつどい
問石○生涯学習課（内線8410）

第7回　懐かシネマ野外上映会
イベント

　懐かしの宝来館跡地で、野外上映会を行います。
あの頃へタイムスリップ、一夜限りの復活映画祭を
お楽しみください。
日時９月11日（土）※小雨決行、荒天時12日（日）
17時30分開場受付　18時上映開始（約93分）
場所水海道宝町宝来館跡地
上映作品石原裕次郎主演映画「銀座の恋の物語」
座席数宝来館跡地駐車場に約150席
入場料無料
問ロコレディ水海道事務所 ㉒1377
　㊌商工観光課（内線2450）

３年度奨学生
募　集

　市では、奨学資金貸与基金を設置し、能力がある
にも関わらず経済的理由により、修学が困難な方に
対し学資資金を貸与しています。
募集期限９月30日（木）まで
対象者次のすべてに該当する方
①常総市に１年以上居住する方の子
②�高等学校、高等専門学校または大学（短期大学を
含む）に在学し、人物・学業ともに優れ、かつ学
資の支弁が困難と認められる方
③�本人および保護者（親権を行う方、未成年後見人
その他の方で、現に本人を監護している方）が市
税を滞納していない方
④他の奨学金を受けていない方
募集定員若干名
貸与金額○高等学校…………月額10,000円
　　　　○高等専門学校……月額20,000円
　　　　※専門学校は対象外
　　　　○大学・短期大学…月額30,000円
決定方法奨学生選考審査会で決定し、書面で結果を
通知します。

その他奨学資金は無利子です。学校卒業後１年間は
据え置き、その後10年間で償還していただきます。
�市内に住所を有する成年者の保証人および連帯保
証人が必要です。
申込次の書類を石○学校教育課に提出してください。
①奨学生願書　②奨学生推薦書（現在在籍している
学校に依頼）　③納税状況調査同意書　④奨学資金
貸与に関する確約書　⑤住民票謄本　⑥所得証明書　
⑦在学証明書（現在在籍している学校発行のもの）
※�①②③④の用紙は、市のホームページからダウン
ロードできます。
問石○学校教育課（内線8210）

がん予防講演会
募　集

日時10月12日（火）13時30分～15時（受付13時～13
時20分）
場所保健センター
内容「がんの予防について」
講師物井　久氏（きぬ医師会病院副院長・外科部長）
費用無料
定員先着40人
申込・問9月1日（水）～15日（水）に、保健推進課
㉓3111へお申し込みください。

骨粗しょう症予防教室
募　集

◆講演会
日時10月13日（水）14時～15時15分（受付13時30分
～13時50分）
会場保健センター
内容「骨粗しょう症の予防について」
講師志賀敏彦氏（きぬ医師会病院整形外科部長）
費用無料
定員先着40人
◆運動教室
日時10月22日（金）・28日（木）・11月4日（木）
※�３回コース13時30分～15時（受付13時～13時20分）
会場保健センター
講師大幡伸子氏（健康運動実践指導者）
費用無料
定員先着12人　※講演会参加者に限ります。
持物室内運動靴、飲み物、タオル、バスタオル、健
康チェックシート、問診票兼同意書（後日郵送しま
す）など
申込・問9月1日（水）～15日（水）に、保健推進課
㉓3111へお申し込みください。

熱中症予防のため、気温や湿度が特に高くなると予想される日（暑さ指数危険日）は、
防災行政無線でお知らせします。 問保健推進課 ㉓3111
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「じょうそう観光地域づくり Labo
（通称：じょうそう Labo）」受講生
を募集します！募　集

　道の駅を活かした市内回遊の仕組みづくり、農産
物などのブランド化による販売促進、商店や地場産
業を元気にする仕組みづくりなど、様々な地域ビジ
ネスを具体化させる講座です。
日時公開講座（第１回講座）９月16日（木）15時～18時
場所㊌議会棟２階大会議室
費用無料
定員50人
対象者市内の農業者、飲食・観光関係者、農業関
連事業者（農泊、体験・観光農園、農家レストラン、
直売所、農産加工など）、その他、常総市の地域資
源を活かした活性化に関心のある方
申込期限９月13日（月）18時まで
申込◆申込フォームまたはQRコードからのお申し込み
https://forms.gle/jWr26eVu2eydaj729

◆メールでのお申し込み
mice-tsukuba@jtb.com

※�下記項目を記載のうえ、お送りくだ
さい。

件名：じょうそう Labo 申し込み
①氏名　②年齢　③性別　④職業　⑤農園・店舗・
会社・団体機関名　⑥電話番号　⑦メールアドレス
問事務局…株式会社JTB茨城南支店 029-860-2872
主催㊌アグリサイエンスバレー整備課（内線2810）

第10回市オープンゴルフ大会
募　集

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、１ラ
ウンドプレーで前半ハーフスコアの集計とし、ラウ
ンド終了後のパーティーおよび表彰式は行いません。
日時10月18日（月）
場所フレンドシップカントリークラブ（崎房1995-2）
対象者ゴルフを愛するアマチュアゴルファー
定員先着180人
競技方法前半ハーフ９ホール　本大会用特別ハンデ
ィキャップ方式
費用○参加費…3,000円　○プレー費…8,000円
（乗用カートセルフプレー・税込）
※当日お支払いください。
申込9月15日（水）までに、参加申込書（石○生涯学習
課、フレンドシップカントリークラブにあります。
また、市ホームページからもダウンロードできます）
に必要事項を記入し、石○生涯学習課またはフレンド
シップカントリークラブへ直接または FAXでお申

し込みください。※直接の場合は、９時～17時
◆参加費の振り込みについて
　申し込み後、９月24日（金）までに、参加費を次
の口座へお振込みください。
口座番号常陽銀行石下支店普通口座１５１７５１７
名義人常総市体育協会ゴルフ部会計　
塚本保（ツカモトタモツ）
問石○生涯学習課（内線8501） ㊹7646
フレンドシップカントリークラブ ㊸7311
㊸7054

常総衛生組合職員募集
募　集

　４年４月１日採用予定の職員募集を行います。
試験日・内容１次試験（教養試験・事務適性検査・
作文試験）…10月17日（日）
２次試験…１次試験合格者に別途通知します。
受験資格平成３年４月２日以降に生まれた方で、高
校卒業以上または卒業見込みの方
職種一般事務
募集人員若干名
受付期間９月１日（水）～24日（金）
申込申込書（常総衛生組合総務課またはホームペー
ジから取得）に必要事項を記入し、窓口または郵送
で提出してください。
問常総衛生組合　総務課 523038
〒300-2445　つくばみらい市小絹1450

職業訓練受講者（就職を目指す方）
募　集

受講期間テクニカルオペレーション科、電気設備技
術科…11月１日（月）～４年４月28日（木）
ものづくり機械加工科…11月４日（木）～４年５月
30日（月）
場所ポリテクセンター茨城（水海道高野町591）
対象者就職に必要な技能・技術を身に付けたい方
コース○テクニカルオペレーション科（CAD/NCコー
ス）　○電気設備技術科　○ものづくり機械加工科
費用無料（テキスト代など実費）
その他９月３日（金）・９日（木）13時～15時に、施
設見学会を行います。※予約不要
申込９月９日（木）までに、ハローワーク常総 ㉒8609
へお申し込みください。
問ポリテクセンター茨城
　 ㉒8845

申込フォーム

フィットネスパーク・きぬ（ほっとランド・きぬ）の臨時休館日…9月6日（月）～10日（金）
※プールの水の入れ替え・清掃・機械設備点検のため 問ほっとランド・きぬ 0296㉚4126
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費用各月4,400円
申込きぬ温水プール ㉗3913へお申し込みください。

楽々水泳教室
日時９月５日（日）10時～11時30分
場所きぬ温水プール
対象者中学生以上の方
内容バタフライ・平泳ぎ
費用1,500円
申込きぬ温水プール ㉗3913へお申し込みください。
60歳から始めるトレーニング “ラララフィット ”
日時�９月３日～10月22日の毎週金曜日（６回１ク
ール）10時30分～11時30分

※９月17日・24日を除く
場所石下総合体育館
対象者60歳以上の方
費用１クール（６回）3,300円、１回参加880円
申込石下総合体育館へお申し込みください。

ミズノ卓球スクール
日時４年３月までの水・金曜日
　　○入門クラス　　13時～14時30分
　　○初中級クラス　14時45分～16時15分
　　○小学生クラス　17時15分～18時15分
　　○中学生クラス　18時30分～20時
※日程の詳細はお問い合わせください。
場所石下総合体育館
対象者小学生以上の方
費用入会金2,750円　年会費3,300円
　　入門・初中級クラス
　　　　　　　　…曜日別各月3,850円
　　小学生クラス…曜日別各月4,400円
　　中学生クラス…曜日別各月4,950円
申込石下総合体育館へお申し込みください。

卓球プライベートレッスン
日時（水海道）９月25日（土）
　　（石　下）９月12日（日）
①14時30分～15時30分　②15時45分～16時45分
③17時～18時
対象者小学生以上の方
費用各2,500円
定員各１人
申込各総合体育館へお申し込みください。

市主催のスポーツ教室
スポーツ

健康水泳教室（９月分）
日時９月３日・10日・17日の各金曜日
　　９時30分～11時
場所きぬ温水プール
対象者18歳以上の方（高校生を除く）
内容泳げない方や初心者を対象とした教室です。
費用入場料400円のみ
申込当日きぬ温水プールへお申し込みください。
問石○生涯学習課（内線8511）

ジュニアバドミントン教室
日時10月６日～11月24日の毎週水曜日（全７回）
　　18時30分～20時
※11月３日を除く
場所石下総合体育館
対象者市内小中学生　※親子も申し込み可
内容バドミントンの基礎を学びます。
費用1,000円
申込８月29日（日）～９月12日（日）に、石下総合体
育館へお申し込みください。

指定管理者ミズノグループによる
スポーツ教室・講習スポーツ

トレーニング講習会
日時（水海道）９月16日（木）　　　19時～20時
　　　　　　　　20日（月・祝）　14時～15時
　　　　　　　　25日（土）　　　14時～15時
　　（石　下）９月11日（土）　　　14時～15時
　　　　　　　　19日（日）　　　14時～15時
対象者15歳以上の方（中学生を除く）
費用市内の方300円、市外の方400円
その他子ども同伴では参加できません。
申込各総合体育館へお申し込みください。

トレーニング＆コンディショニング教室
日時（水海道）９月20日（月・祝）
　　（石　下）９月11日（土）
　　16時～17時
対象者トレーニング講習会受講済みの方
費用各500円
申込各総合体育館へお申し込みください。

大人水泳教室（４種目）
日時４年３月までの金曜日
　　11時～11時50分
場所きぬ温水プール
対象者18歳以上の方

水海道総合体育館 ㉗1211 ㉗1210　石下総合体育館 ㊸8311 ㉚5501

新型コロナウイルス感染拡大により　9月12日（日）に開催を予定していた
「防災2021JOSO（防災シンポジウム）」は中止となりました 問㊌防災危機管理課（内線2210）

新型コロナウイルス感染症の状況によっては
講座が中止となる場合があります。

開催状況の詳細は申込先または石生涯学習課
（内線8511）までお問い合わせください。
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三坂児童館　　９月 ４日・18日
児童センター　９月11日・25日

〈児童館・児童センター土曜開館日〉

※ 新型コロナウイルス感染症の今後の状況によ
り変更となる場合があります。

９月の子育てイベント情報

9月の乳幼児健診・教室・相談　予定表

申込・問保健推進課 ㉓3111

○子育て支援センター・児童センター・児童館とは
　 　地域ぐるみで子どもの成長を願って、子育て家庭を応援

する施設です。
　 　子どもたちに遊びの場を提供し、子育ての不安や悩みの

相談もできます。

◆印：予約が必要です。（定員などの要件があります）

● 基本的に平日は自由開放日です。詳しくは、
各子育て支援施設にお問い合わせください。

● 休館日： 土曜（児童館・児童センター除く）、
日曜・祝日

水海道子育て支援センター

水海道高野町2081  ㉒2019 9：00～17：00

7日（火）◆小麦粉粘土で遊ぼう10時～（自由開放14時30分～）

17日（金）◆成長ｱﾙﾊﾞﾑを作ろう10時～（自由開放14時30分～）

22日（水）◆小麦粉粘土で遊ぼう10時～（自由開放14時30分～）

27日（月）AM・PM 身体測定

28日（火）AM 身体測定/◆赤ちゃん広場14時～

29日（水）AM・PM 身体測定

30日（木）AM・PM 身体測定

三坂児童館

三坂町402-1  ㉒7937 8：30～17：00

1日（水）◆敬老の日プレゼントをつくろう10：30～

2日（木）おもちゃの広場９時～

3日（金）◆敬老の日プレゼントをつくろう10：30～

4日（土）土曜開館日

6日（月）◎休館日

7日（火）おもちゃの広場９時～

8日（水）相談日ほっとステーション10時～

9日（木）おもちゃの広場９時～

10日（金）おもちゃの広場９時～

14日（火）おもちゃの広場９時～

15日（水）◆運動遊び10：30～

16日（木）おもちゃの広場９時～

17日（金）◆運動遊び10：30～

18日（土）土曜開館日

21日（火）◎休館日

24日（金）おもちゃの広場９時～

28日（火）おもちゃの広場９時～

30日（木）おもちゃの広場９時～

小貝保育園子育て支援センター

上蛇町2112  ㉒9958 9：00～15：00

1日（水）身体測定９時～

2日（木）身体測定９時～

3日（金）身体測定９時～

6日（月）身体測定９時～

7日（火）身体測定９時～

8日（水）身体測定９時～

9日（木）◆しゃぼん玉であそぼう！10時～

10日（金）◆しゃぼん玉であそぼう！10時～

22日（水）◆ミニ運動会＆誕生会10時～

24日（金）◆ミニ運動会＆誕生会10時～

30日（木）◆ベビーマッサージ10時～

水海道児童センター

水海道天満町4678  ㉓1902 8：30～17：00

1日（水）いいものみ～っけ9時～

2日（木）子育てサロン10時30分～

3日（金）いいものみ～っけ9時～

6日（月）いいものみ～っけ9時～

8日（水）いいものみ～っけ9時～

10日（金）いいものみ～っけ9時～

11日（土）土曜開館日

13日（月）◎休館日

15日（水）いいものみ～っけ9時～

16日（木）◆牛乳パックで小箱作り10時30分～

17日（金）いいものみ～っけ9時～

22日（水）いいものみ～っけ9時～

24日（金）いいものみ～っけ9時～

25日（土）土曜開館日

27日（月）◎休館日

29日（水）いいものみ～っけ9時～

30日（木）相談日ほっとステーション10時～

乳幼児健診 実施日 受付時間 対　象

乳児健診 ９日（木）

12時45分～13時30分

2021年 ５月生まれ

12か月児健診 ８日（水） 2020年 ８月生まれ

１歳６か月児健診 28日（火） 2020年 ２月生まれ

３歳児健診 15日（水） 2018年 ８月生まれ

教室・相談 実施日 受付時間 対　象
のびのび子育て相談 ９日（木） 9時45分～10時15分 乳幼児

離乳食教室（後期） 10日（金） 9時45分～10時 生後９～11か月頃

２歳児教室 28日（火） 9時45分～10時15分 2019年7·8月生まれ

保健センター（予約制）

乳幼児健診 実施日 受付時間 対　象

３歳児健診 16日（木） 12時45分～13時30分 2018年7·8月生まれ

石下総合福祉センター（予約制）

■市民相談※

　日時　�市役所執務時間中の毎日※日曜開庁日を除く
■結婚相談※

　日時　�毎月第１・第３日曜日
　　　　９時30分～11時30分
■法律相談※（要予約）
　日時　毎月第２火曜日13時～
　　　　※奇数月は第３火曜日も実施
■くらしの困りごと相談（行政相談）※

　日時　9月15日（水）９時～12時
※印…詳しくは、㊌市民課 ㉓2909へ
■年金事務所年金相談（要予約）
　日時　9月9日（木）10時～14時
　場所　市商工会水海道事務所
　受付　下館年金事務所 0296㉕0829へ�
　　　　（１か月前から受付可）
■高齢者相談
　受付　当日、㊌幸せ長寿課 ㉓2930へ
　　　　夜間・休日 080-3400-6616
　在宅医療・介護相談窓口 ㊳8998
　　○�水海道中学校区 ㉓2233
　　○鬼怒中学校区 ㉓3011
　　○�水海道西中学校区（豊岡・菅原・大花羽） ㉔1211
　　○�水海道西中学校区（坂手・内守谷・菅生） ㊳8101
　　○石下中学校区 ㊷1105
　　○�石下西中学校区 ㉚8283
■女性相談
　日時　9月21日（火）10時～15時※12時～13時を除く
　場所　㊌会議室（電話相談可）
　受付　�前日までに、㊌人権推進課 ㉑3510へ
■教育相談
　電話相談　 ㊷1529
　　　　毎週月・水・木曜日　10時～17時
　面接相談　土日・祝日を除く、9時～16時（予約制）
　場所　�教育支援センター ㊷1528
■行政書士よろず相談（無料）
　内容　相続、契約、土地利用、各種許認可
　日時　9月14日（火）13時～16時
　場所　㊌市民ホール
　受付　行政書士無料相談常総地区センター
　　　　 090-8892-4712へ
■消費生活相談
　電話・来庁相談
　○市消費生活センター ㉓0747
　　�（平日の９時～12時、13時～16時30分）
　○消費者ホットライン 188
■きぬふれあいセンター相談事業
　生活相談　日時　毎週水曜日９時～11時
　　　　　　場所　きぬふれあいセンター相談室
　　　　　　　　　地域交流センター応接室
　就労相談　日時　9月15日（水）９時30分～11時
　　　　　　場所　きぬふれあいセンター相談室
　問　きぬふれあいセンター ㉔0355

困った
ときの 各 種 相 談

※新型コロナの影響
により中止の場合は、
予約された方に通知
します。

※お越しの際はマ
スクの着用をお願
いします。また、
新型コロナウイル
スの感染状況によ
り中止となる場合
があります。

各
地
域
の
施
設
に
つ
な
が
り
ま
す

◎口座振替（市税）の方へ…引き落とし日は納期限日になります。引き落
とし日前には必ず残高確認をお願いします。期限日に口座引き落としが
できない場合は、㊌税務課（内線1510）までご連絡ください。

市　税：国民健康保険税…３期
保険料：後期高齢者医療保険料…３期

●納期限は 9月30日（木） です。

９月の納税

▷




