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国民年金保険料の納付が経済的に困難な場合、申請により保険料の納付が「免除」または
「猶予」される制度があります。

全額免除 保険料の全額（月額16,590円）を免除します。

一部免除 保険料の一部（月額12,440円、8,300円、4,150円のいずれか）を納付し、残りを免除します。

納付猶予 保険料の全額（月額16,590円）を猶予します。50歳未満の方が対象です。

日本年金機構
HP

カスミ移動スーパーの
販売場所を
８月１日から
一部変更します。

◆新規追加
地区 停車場所 所在地 スケジュール 担当店

三妻
山戸内公民館 三坂町 995 ㊌ 14 時 00 分～ 水海道栄町店
根新田会館 中妻町 977 ㊊ 11 時 40 分～ 水海道栄町店

豊岡

コロッケやフルヤ 豊岡町乙 1660 ㊋ 14 時 35 分～ きぬの里店
砂原地区私有地 豊岡町乙 178-2 ㊋ 10 時 30 分～ きぬの里店
出山団地西私有地 豊岡町乙 1151-29 ㊊ 14 時 15 分～ 水海道栄町店
明星庵 豊岡町丙 3206-1 ㊋ 14 時 15 分～ きぬの里店

玉 宮田公民館 原宿 191 ㊋ 10 時 50 分～ 水海道栄町店

◆休止
地区 販売場所 地区 販売場所
水海道 生涯学習センター 五箇 沖新田上集落センター
豊岡 芋内集会所 大花羽 下中公民館

三妻 三妻公民館（火曜日） 内守谷 内守谷公民館
白畑公民館 飯沼 石下西公民館

菅原
厳島弁財天東私有地

豊田
豊田文化センター

水神橋西側私有地 本豊田南宿公民館
南さくら保育園 中島医科歯科クリニック

※その他の販売所の曜日・時間の変更については、同時配布のスケジュール表をご確認ください。
◆問い合わせ＝㊌幸せ長寿課（内線4210）

年金豆知識

国民年金保険料免除・納付猶予申請について 

※免除・猶予に該当するかは本人・配偶者・世帯主の前年所得額や扶養親族の人数などによって決まります。
※ 免除を受けた期間は将来の老齢基礎年金の年金額に反映されますが、猶予を受けた期間は老齢基礎年金の年金額へ
は反映されません。

【申請に必要なもの】離職された方は「雇用保険受給資格者証」または「雇用保険被保険者離職票」の写し
【申請先】〒308-8520　筑西市菅谷1720　下館年金事務所　※郵送申請可
【お問い合せ】下館年金事務所　0296-25-0829
 ㊌健康保険課（内線1230）　 暮らしの窓口課（内線8027）

移動スーパー販売場所の移動スーパー販売場所の
一部一部変変更更のお知らせのお知らせ

　市では、新たな財源確保と地域経済を活性化する

ために、「広報常総」に有料広告を掲載しています。

　事業所や商店の PRにご活用ください。

　お問い合わせは、㊌秘書課へ ☎23-2111(内線3220)

◁
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