
 JOSO☆ ハッピー 

作詞：常総市の皆さん    編集：高齢福祉課 地域支援係職員 

 

（一） 

さあ お日さまに 手をかざそう 

からだが目覚め 深呼吸 

常総の大地のみのり 

おいしいごはんで 今日も元気 

 

 

さあ 動こうよ みんな明るく 

子どもも 大人も 千姫さまも 

筑波嶺仰ぎ おおらかに 

鬼怒川のように 力強く 

 

 

心のおもり とって 

気持ちも軽く 身も軽く 

悲しいときは そばにいるよ 

一緒に歩こう 

 

 

ハッピーハッピー 手をつなぎ 

ハッピーハッピー 輪になろう 

ハッピーハッピー いきいきと 

JOSO
じょうそう

 ハッピー 明日のために 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（二） 

さあ お日さまに 手を振ろう 

あったかい一日 ありがとう 

常総の豊かなみのり 

おいしいごはんで 明日
あ し た

も元気 

 

 

さあ 歌おうよ みんな楽しく 

子どもも 大人も 千姫さまも 

菅生に渡る 白鳥も 

豊田の城を 見上げてく 

 

 

夕日に影を 落とす 

かかしもにっこり 笑ってる 

淋
さみ

しい雨が 降ったとしても 

一人じゃないから 

 

 

ハッピーハッピー 手をつなぎ 

ハッピーハッピー 輪になろう 

ハッピーハッピー いきいきと 

JOSO
じょうそう

 ハッピー 明日のために 

 

つ く ば ね 


