
要指導者

その他

初回のみ終了

実績評価終了

初回のみ終了

継続支援終了

実績評価終了

（単位：人）

区　分　　　　　　　年　度 平成21年 平成22年 平成23年 平成24年 平成25年 平成26年

470 566

健　康　相　談 1,032 923 660 417 312

- 20 88 164

508

健　康　教　室 524 512 574 473

114

料　理　教　室 29 54 0 - - -

生活習慣病予防教室 4

保健師訪問指導
10 10 4 10 1 1

431 600 580 690 248 654

411 453

プレパパママ教室 52 50 113 122 59

161 191 300 372

54

骨粗しょう症検診 556 573 375 474

242

乳幼児訪問 365 543 561 514 513 472

のびのび子育て相談 149

47 100

発　達　相　談 118 140 152 166 185

10 - - -

158

視　力　検　査 61 60 69 70

-

生活習慣病検診 368 350 298 253 258 220

小児リハビリ教室
(わんぱく教室)

20

特定健康診査 3,919 4,119 4,289 4,369 4,376 4,105

特定保健指導

動
機
付

62 85 98 125 117 98

140 119 144 123 101 92

積
極
的

71 56 72 72 80 38

- - - - - -

資料：保健推進課,健康保険課

35 22 14 10 7 4

７ 健康相談等実施状況

58


