














■市民相談※

　日時　 市役所執務時間中の毎日※日曜開庁日を除く
■結婚相談※

　日時　 毎月第３日曜日
　　　　９時30分～11時30分
■法律相談※

　日時　毎月第２火曜日（要予約）13時～
　　　　※奇数月は第３火曜日も実施
■くらしの困りごと相談（行政相談）※

　日時　8月17日（月）９時～12時
※印…詳しくは、㊌市民課 ㉓2909へ
■年金事務所年金相談
　日時　8月6日（木）10時～14時
　場所　市商工会水海道事務所
　受付　下館年金事務所 0296㉕0829へ 
　　　　（要予約、１か月前から受付可）
■高齢者相談
　受付　当日、㊌幸せ長寿課 ㉓2930へ
　　　　夜間・休日 080-3400-6616
　在宅医療・介護相談窓口 ㊳8998
　　○ 水海道中学校区 ㉓2233
　　○鬼怒中学校区 ㉓3011
　　○ 水海道西中学校区（豊岡・菅原・大花羽） ㉔1211
　　○ 水海道西中学校区（坂手・内守谷・菅生） ㊳8101
　　○石下中学校区 ㊷1105
　　○ 石下西中学校区 ㉚8283
■女性相談
　日時　8月18日（火）10時～15時※12時～13時を除く
　場所　市役所本庁舎内会議室（電話相談可）
　受付　 前日までに、㊌人権推進課 ㉑3510へ
■教育相談
　電話相談　 ㊷1529
　　　　毎週月・水・木曜日　10時～17時
　面接相談　土日・祝日を除く、9時～16時（予約制）
　場所　 教育支援センタｰ ㊷1528
■行政書士よろず相談（無料）
　内容　相続、契約、土地利用、各種許認可
　日時　8月4日（火）13時～16時
　場所　本庁舎市民ホｰル
　受付　行政書士無料相談常総地区センタｰ
　　　　 090-8892-4712へ
■消費生活相談
　電話・来庁相談
　○市消費生活センタｰ ㉓0747
　　 （平日の９時～12時、13時～16時30分）
　○消費者ホットライン 188
■きぬふれあいセンター相談事業
　生活相談　日時　毎週水曜日９時～11時
　　　　　　場所　きぬふれあいセンタｰ相談室
　　　　　　　　　地域交流センタｰ応接室
　問　きぬふれあいセンタｰ ㉔0355
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◎口座振替（市税）の方へ…引き落とし日は納期限日になります。引き落
とし日前には必ず残高確認をお願いします。期限日に口座引き落としが
できない場合は、㊌税務課（内線1510）までご連絡ください。

困った
ときの 各 種 相 談

市　税：市・県民税…２期
　　　　国民健康保険税…２期
保険料：介護保険料…３期
　　　　後期高齢者医療保険料…２期

●納期限は 8月31日（月） です。

８月の納税

○子育て支援センター・児童センター・児童館とは
　 　地域ぐるみで子どもの成長を願って、子育て家庭を応援する施設です。
　 　子どもたちに遊びの場を提供し、子育ての不安や悩みの相談もできます。

申込・問保健推進課 ㉓3111

８月の子育てイベント情報

8月の乳幼児健診・教室・相談　予定表

● 基本的に平日は自由開放日です。詳しくは、
各子育て支援施設にお問い合わせください。

● 休館日： 土曜（児童館・児童センター除く）、
日曜・祝日※新型コロナウイルス感染症の今後の状況によ

り変更となる場合があります。

三坂児童館　　８月 １日・15日
児童センター　８月 ８日・22日

〈児童館・児童センター土曜開館日〉

◆印：予約が必要です。（定員などの要件があります）

水海道子育て支援センター

水海道高野町2081  ㉒2019 8：30～17：00

3日（月）水遊び10時10分～

4日（火）◆絵の具で遊ぼう10時～

5日（水）水遊び10時10分～

17日（月）身体測定（午前・午後）／水遊び10時10分～

18日（火）身体測定（午前・午後）

19日（水）身体測定（午前・午後）／水遊び10時10分～

20日（木）身体測定（午前・午後）

21日（金）身体測定（午前・午後）

24日（月）水遊び10時10分～

25日（火）◆赤ちゃん広場14時～

26日（水）水遊び10時10分～

28日（金）◆絵の具で遊ぼう10時～

31日（月）水遊び10時10分～

小貝保育園子育て支援センター

上蛇町2112  ㉒9958 9：00～15：00

3日（月）身体測定9時～

4日（火）身体測定9時～

5日（水）身体測定9時～

6日（木）身体測定9時～／◆ペットボトルで作ってあそぼ10時～

7日（金）身体測定9時～

20日（木）◆水あそびをしよう！10時～

さくら保育園子育て支援センター

岡田339  ㊷5912 9：00～15：00

4日（火）水遊びおもちゃ作り10時30分～

18日（火）ミニ運動遊び10時30分～

21日（金）身体測定・成長記録アルバム作成１０時３０分～

28日（金）身体測定・成長記録アルバム作成１０時３０分～

東さくら保育園子育て支援センター

本石下3762-1  ㊷6776 9：00～15：00

5日（水）個人制作「おばけ」10時30分～

19日（水）ミニ縁日遊び10時30分～

認定こども園石下保育園子育て支援センター

新石下1031  ㊷2300 9：00～15：00

12日（水）◆水遊び（雨天は室内遊び）10時～

三坂児童館

三坂町402-1  ㉒7937 8：30～17：00

1日（土）土曜開館日

3日（月）◎休館日

4日（火）おもちゃの広場９時～

6日（木）おもちゃの広場９時～

7日（金）おもちゃの広場９時～

12日（水）相談日ほっとステーション10時～

13日（木）おもちゃの広場９時～

14日（金）おもちゃの広場９時～

15日（土）土曜開館日

17日（月）◎休館日

18日（火）おもちゃの広場９時～

20日（木）おもちゃの広場９時～

21日（金）おもちゃの広場９時～

25日（火）おもちゃの広場９時～

27日（木）おもちゃの広場９時～

28日（金）おもちゃの広場９時～

水海道児童センター

水海道天満町4678  ㉓1902 8：30～17：00

3日（月）いいものみ～っけ9時～

5日（水）いいものみ～っけ9時～

7日（金）いいものみ～っけ9時～

8日（土）土曜開館日

11日（火）◎休館日

12日（水）いいものみ～っけ9時～

14日（金）いいものみ～っけ9時～

17日（月）いいものみ～っけ9時～

19日（水）いいものみ～っけ9時～

20日（木）◆クラフトを楽しもう10時30分～

21日（金）いいものみ～っけ9時～

22日（土）土曜開館日

24日（月）◎休館日

25日（火）相談日ほっとステーション10時～

26日（水）いいものみ～っけ9時～

27日（木）◆クラフトを楽しもう10時30分～

28日（金）いいものみ～っけ9時～

31日（月）いいものみ～っけ9時～

乳幼児健診 実施日 受付時間 対　象
乳児健診 25日（火）

13時～13時15分

2020年  ４月生まれ

１歳６か月児健診 ４日（火） 2019年  １月生まれ

３歳児健診 20日（木） 2017年  ７月生まれ

教室・相談 実施日 受付時間 対　象
のびのび子育て相談 25日（火） 9時45分～10時 乳幼児

プレパパ・ママ教室
（後期） 21日（金） 9時15分～9時30分

これからパパ・ママ
になる方(ママは妊
娠中の方に限る)

離乳食教室（前期） 19日（水） 9時45分～10時 生後５～６か月

保健センター（予約制）

乳幼児健診 実施日 受付時間 対　象
12か月児健診 18日（火）

13時～13時15分
2019年  ７月生まれ

１歳６か月児健診 ５日（水） 2018年 12月生まれ
2019年  １月生まれ

教室・相談 実施日 受付時間 対　象

２歳児教室 ５日（水） 14時30分～14時45分 2018年7·8月生まれ

石下総合福祉センター（予約制）

※新型コロナの影響
により、中止の場合
は予約された方に通
知します。
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