
 

 

 

 

 

平成 29 年７月号 

No.7１ 市民協働課男女共同参画係 

 

 

 

市では、男女共同参画推進セミナーとして、男性の家事・育児の参加を促し、意

識改革を目指すことを目的に親子の料理教室（パパと一緒にキッチン！）を開催し

ます。 

 

 

 

 

メールでご応募された場合、ご使用のメールアドレスによっては迷惑メールとして受信できな

いことがあります。応募された次の日（土日、祝日を除く）に市から連絡が来ない場合にはお手

数ですが[0297-23-2145]までお電話ください。 

男女共同参画だより 

パパと一緒にキッチン！を開催します 

パパと 
一緒にキッチン！ 

“暑い夏はやっぱりカレー” 
 

日 時 7 月 29 日（土） 

     9：30～13：00 

場 所 常総市石下総合福祉センター 

対象者 5 歳から小学生の子どもと   

男性保護者 

定 員 先着 10 組 

費 用 1 人 700 円（材料代、保険代） 

持ち物 エプロン、三角巾（バンダナ）、  

飲み物、タオル、筆記用具 

指導員 常総市食生活改善推進員連絡協議

会の皆さん 

 

◇申込を希望される方は、市民協働課まで 

ご連絡ください。【0297-23-2145】 

・注意事項・ 

http://flowerillust.com/html/etc/asagao023.html
http://flowerillust.com/html/etc/asagao022.html


 

 

 

 平成 29 年 6 月 27 日（火）に市役所議会棟 2

階大会議室において「男女共同参画推進セミナー 

働き方の改革～ワーク・ライフ・バランス社会を

目指して～」を開催しました。44 名のご参加を

頂き、講師に古河ヤクルト販売株式会社の白戸 

利彦氏と土屋 由美子氏をお迎えして、ヤクルト

販売会社が女性の社会進出を推し進めるワーク･

ライフ･バランス（仕事と私生活の両立）の取り

組みについてご講話いただきました。 

 ヤクルト販売会社では、仕事と育児を両立させ

たい女性のために様々な環境整備がされています。 

  例えば、職場のなかに安価な保育所が設置され

ていてお母さん達は安心して仕事をすることが出

来るそうです。お子さんにとってもお母さんの働

く姿を見られるって嬉しいことですよね。 

 さらに、なんと最高齢のヤクルトレディは 93

歳（！）だそうです。働きやすい環境が整ってい

るために時間や体力などについて無理のない範囲

で働くことができています。 

 仕事と私生活の両立について見つめなおすきっ

かけとなる貴重な時間となりました。 

 

 

年代・性別 感想 

20 代・女性 どうしてヤクルトレディの方々がいつも明るく輝いているかがよくわかりま

した。素敵なお話ありがとうございました。 

30 代・男性 ヤクルトが実施しているワーク・ライフ・バランス社会を目指した取組みにつ

いて聞くことができ、大変満足しました。また質疑でも、実際に働いている方

にお答えいただけたので、とても説得力があるなと感じました。 

40 代・女性 女性が働きやすい環境をととのえている企業でこのような取り組みが，多くの

企業に取り入れられれば良いと思いました。 

40 代・性別不明 50 年も前から女性の社会進出を後押ししていた。先を見てきた企業だと思い

ました。 

6０代・性別不明 

 

明るく、元気になりました。帰宅したら家族に、今の話を聞かせたいと思いま

す。 

70 代・女性 一人暮らし見守り等、社会に貢献していることを知りました。 

年代不明・女性 普段お話しを聞くことができない内容を、今回の機会で聞くことができて大変

タメになりました。 

～ご参加いただきありがとうございました～ 

男女共同参画推進セミナーを開催しました 

 
・参加者の声・ 


